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WYKHU UIJIAP OPTAHJIAPU XOIUMJIAPUHUHT KACBU
MCUXOJIOTUK TAHEPTAPJIMT UHUHT Y3UT A XOC KUXATJIAPH

Kamusatumuzna amanra OIIMPWITaH KauTa KypuIl >Kapa€HU acoCUd Ba
non3apb Macana cudaruia IOKOpU Majakald MyTaxXxacCUC Kaapiap TalépiaiiHu
OoupuHYM YypuHra KyiMokaa. Kagpnap Taii€pnamiga yJIapHUHT )KUCMOHAH Ba pyXaH
MUIIIAK, abxkup OViaummm, TepaH QUKpIaanran, spra Kypa Owuaguras,
MaTOHATJIM, Upojanu Oynuimm Ounan Oupra ogo0iau, MaJaHUSTIA Ba KoJlaBepca
TapOusimm  maxc  Oynu®  eTumraHd — Npo(EeCCHOHAIM3MHHMHT  ACOCHM
mesorwnmapuaanaup. Iy ypunna Ilpesmpent LI.M.MupsuéeBnunr “bapuamus
SAXIIM TYIIYHAMH3, TAbJIUM-TapOusl — Xap Kalcu JaBjaT Ba >KaMUSITHUHT Hadakat
OyryHru, Oanku SpTaHTM KYHHHHU XaM Xajl KWIAaJWraH SHI MYXMM Ba YCTYBOD
Macanaaup” - ae6 aiftran cyznapu HMNO daonusTuHU TaKOMUUIMIITHPUIIIA
Kaapiapra Oynran Tana0 Ba yJIapHU TaKOMWUIAIITHPUIT MYyaMMOCHHHHT
aXaMUSTUHU OENTHIIali .

WNuku unnap opraniapu xoaumiiapu (GaoluaTd MaxCyc YpHATHITaH OWIIUM
KYHUKMa, VyKyBJapJlaH Tamkapu, ymoy coxaga (aoiausT OpUTHILIA
MyBaddakugaTra HPUIITHPYBUM, OCITUIAHTAH TICUXOJIOTMK Ba  MEIaroruK
OmnMMIIapHU Tanad Kuiaiau.

Ymby KypcHH VYKUTUIIJAH MAaKCaJ — THUHIJIOBYM-KYpCaHTIap/a
\"  OYIFycH WUKM WITap OpTaHIApU XOMMMIAPHHH MYCTAKWI KacOmii
daonusTra TCUXOJOTHK SKMXaTHaH Talpiam Ba IIaXCUl
NICUXOJIOTUK ~ HUMKOHMSTIAapAaH Qaon  QoiinanaHa OWJIMIIHM
PUBOXKJIAHTUPUIL, TaHJaHraH KacOra OyiraH cajoKaTHM Xamja KacOKOpJIUK
MaxOpaTUHU Y3JIyKCH3 OLIMPHUII KYHUKMAacHHM IIakuiaHtupuml. dykaponap Ba

maxcuid Tapku® OwWiaH UIUIANIa TICHMXOJOTHK, TIeAaroruk OuIMmIiapjaH
doiinamaHuin yJIapHA MyXUM KUXATIapUHU EPUTHILIIAH HOOPATAHD.

bynaxxak xomuMaa KOMaHAMPIWK XYCYCHSTIAPWUHH PUBOXKIAHTHPHUIIA
NCUXOJIOTHK — TEJAaroruK OWIMMIApHUHT axaMusaTH Kartta. [lcuxomorus
WHCOHHUHT Hadakar OWJIMM JOapakaCMHHU OIIMpaad, OaKu yHH TapOusianu,
MWJUIMM OHT, JyHEKapall, MabHABSITHUHI HA3apUM aCOCIAPUHU Y3IaIUTHUPHUILIA
épnam Oepamu. FOxkopu napakajgaru axjaoKUW-CUECHI OHT KacOWi MaXOpaTHUHT
HIaKJUTAHUII acocu OYnu0, TapOusBuil Bazudanu Oaxxapaam.

WNuku unuiap opraniapu XOJAUMIIAPUHU KAaCOMM MCHUXOJIOTHK Ba TEIarOTUK
Tau€prapaurun ¥y3 XycycHsTHra Kypa XyKyKudl (AoONMSITHUHT TCHUXOJOTHK
KOHYHUSITIIAPUHU, XyKYKITYHOC IIaXC MCUXOJIOTUSCUHHU, YIIOY (aoJIMATHA amara
OILIUPHUIIAA ATOXHIA Ba Y3Ura X0C yCyJI Ba MaxOpaTHU drajijall, Kacora Xoc yKyB
Ba TAXXpUOaHM MIAKIUTAHTUPHII, UIKHU UIIJIap OpraHiapu OOMIKapyB MPUHIUILIAPH,
yimly ¢GaoJusTHH OOMIKAPHIN yCYJUIapu, KacOui Tai€prapiuk, kacouii Tapoust Ba
WYKA WIUIAp OpTaHjapy XOJAWMIIAPU IIAXCUHU IMAKUIAHTUPHIL, KacOui
daonusTaa BYyXKylara KeIUIIM MyMKUH Oyiran kacOuid Oy3wJIMILJIApHU OJJAMHU
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OJIMII, TYy3aTHUI, WII >KOWH, KyHH, (GaoNusITH, XOAUMIAp VYpacuaard y3apo
MyHOca0aTIapHU peXaJalllTUPUII Ba YpHATHUII KaOW MyaMMOJIAPHU EUYUIIHHU Y3
Makcaau 1e0 Omnaau. Muku uniap opraHiapy XOAUMIApUHUA KacOUN MCUXOTOTHK
Tau€prapJUTrHHUHT acocuii Ba3udanapu cudartuaa:
sKacOuii 1nicuxoJIorMK TanuéprapiukHH KacO MaxopaTd Ba
MaJlaHUSITUHUA  IIAKJUIAHTUPUINAArM  aXaMHUSTAHA  3aMOHAaBH
OmJIMM Ba Taxkpubasiap acocujia acociall;
=)Kamustnarn MapHaBUN-PYXUHA MYXUTHU MHCOH IICUXOJIOTMSICHATA
TabCUPU OKUOATIAPUHU TaXJIMJI ATHILL;

sNyku wunuiap opranjgapu xoaumiapu ¢aonusTHaa IIaxc Ba OMMa
MICUXOJIOTUACH IaH (DONJATAHUIIIHUHT aXaMUSITUHU EPUTHILI;

*Myky unuiap opranjiiapu OOnUIaHFUY OYJIMHMalapuia XW3MaTHU TallKHII
ATUII, OOmIKApuIga “XoauM-xoauMm”, “paxOap-xomum”, “‘paxdap-paxdap”,
“xonum-pyKapo” MyHOCaOaTIapUHUHT TICUXOJIOTHK aCOCIapUHU 0YMO OepHuIlr;

*Myky unuiap Opraljiapu XOAUMIIAPUHUHT MaJaHUSITH, MabHAaBUN-aXJIOKUU
KUE(PacuHU XaJIKHU JIaBJIaT XOKUMUSATUTA OYJIraH WIIOHYMHU MYyCTaxKaMJallaara
pOJIMHU TaBcUIal,

*EI XomuMIapHUHT NCUXOJOTUK OMIMMIAP TM3MMHUIA 5ra OYIMIIIapHHU
TabMUHJIAI, AJIOXHUA IIaxciaap NCUXUK (DAOTUSTUHUHT KOHYHUSITIApUIAH KeIro
YUKKaH XO0JAa, TypyXJap Ba JKaMOJIapHU MYaillsiH WXTUMOUN TICUXOJOTHK
yKapaéH/la MaKJUIAHTUPUILL

=KacOuii BasudanapHu xan KWIAIIHUHT CAMAapacUHMU OIIMpUIIAA OJHMHIaH
MICUXOJIOTUK OMITMMIIApHU KYJIIail OMIIMII KYHUKMaJIapUHU PUBOKIAHTUPHILL

»Myku unuwiap opraniapu Xoiumiiapura 3apyp Oynaran kacOuii cudatiapHu
NIAKJJTAHTUPUIT XU3MAT KUJIaIu.

Kacbuii ncuxonocux mauépeapnueu époamuda, u4Ku UWIAp OpeaHIapu
Xooumiapu aseao,

- V3 pyXusTiIapuHH, KolaBepca OOIIKAIAPHHHT PyXHil XOJATHHH XaM OMia
oJIaluraH Oynanw;

- Xusmat (HaonusaTH JaBOMHIA aCKOTaJAUTaH MaxCyc KYHUKMaap Ba GhaoyusT
TEXHUKACHHHU drajljlaiijiy;

- KacOuii ncuxonoruk Tan€prapiMKHUHT KOHYHUSTIIAPH;

- IlaxcrnapHUHT HHANBUIYaT ICUXOJOTUK Y3Ura XOC XyCYCUATIIAPY;

- Typnu toudanaru pykaponap OuiaH MCUXOJIOTHK aJ0OKA YPHATHUII Ba y3apo
MyHOca0aTIapHH TYFPHU TAIIKKII TUII METOIJIAPH;

- XykykOy3ap maxc OYynuM0 Iak/JIaHWIIra TabCUpP KWIYBYM TICUXOJIOTHK
cabab Ba mapT-1apouTiIap;

- WNuku ummap opraniapu maxcuil TapkuOW OonuIaHFud OYVIMHMAaTapuIaru
XU3MAaTHA TAIIKWJ OTUII Ba OOIIKAPUITHUHT TICHXOJOTUK Ba TEAaroruk
XyCyCUATIApH;



- Nukm unuiap opraniapu OONUIaHFMY OYIMHMAaNapuaa XW3MATHU TAILKHII
ATUIL, OOLIKApHUINJA y3ap0o MyHOCAOATIAPHUHI IICHUXOJIOTMK acCOCIapUHU OYHO
oepu;

- WMukum unutap opraniapy XOJUMIIADUHUHT MabHaBUN Kuéhacu Ba axJIOKUI
(dazunaTiapyuHy OENTWIIOBYM Ha3apuil Ba aMalluii Oumumiiap;

- HNuxu nnutap opraniapy XOAUMIIAPUHUHT XU3MaT (aojausaTiapy JaBOMUIA
Ty3WIaJUTraH PacMHUA MII FOPUTHUIN XYXOKATIAPUHU XYKYKUH JKUXATHAaH PaBOH
TY3WINII XyCYCUATIapU KaOu Ouimmiiapra sra 6ynaaumiap.

WNuky unmap opranjapy XOJUMIIApUHHA KacOM NCUXOJOTMK Tal€prapiiuru
MYKU HUIUIAp OpraHjapd XOAMMIIAPUHHUHI KAacOMH MaxOpaTHMHM OSrajuIallHUHT
aJI0XM/]1a IIAKJIM XUCOOIaHAIH.

“Coxaza uarop madxcpubaaap ea uu
YCYANapuHu, UHHOBAUUOH-PAKAMAU
MexXHON02UANAPHU  KeH2  Hcopull
amuuw, X0OUMAAPHUHZ
uHmeanrexmyan 8a Kacouil
canoxusmu, MmasHasuil-maspuguil
casuacu, MCUCMOHUIL 8a pyxuil
matiépeapausuHu owupul,
YAApHUH2 MawakKkamau 8a
¢dudoxopora mexHamuHu MyHOCUO
kadpaaw Oyliuua 3apyp uopa-
maobupaapHu b6eazunaw manab
amuaaou”.,

II1.M.Mup3uees
KacOuii mcuxosoruk TaWéprapJMKHA TaJa0WK OTUINIA Xap OHp XOIuM
KyHugard OuuMIapHU PUBOAKJIAHTHPHUIIU IAPT XUcOOIaHAIN:

* VMuky wnmiap opraniapw Xomumiapu (aonwsaTHAA ydpanguraH Typiu
KYPUHUIIIATd  TICHUXOJIOTMK  MYXHUT IIAapOWTHIA XU3MaT OJu0  OopuIn
KYHUKMacuaaH QoiiiaiaHul,

* Muky wnwiap opraHiapuaa MaBXKyd Typiau KYypUHUIIUAATU (HaoHsIT
XYCYCUSATIIApUTra OCOH MOCTAIIHII CaMapaJOpIUTHHN OCNTHIalIuTaH XUCCHIA-
UPOJIaBUI XyCycUsaTiapra sra OyiuiiL;

» XyKykOy3apiuK XOJaTJapuHA TaxJ I KWIKIIAA YJIapHA KEeITUPHO
YUKAPYBYH IMICUXOJIOTHK ca0ad Ba OKMOATIAPHU TYFPU TATKUH KHUJIA OJIHIIL;

» Xwusmar BazudamapuHu OakapuIill BaKTHAA IIaK/UTAHTaH KacOWil XOTHpa,
Taakkyp XaM/la KOMMYHUKATHB XyCYyCHUSTIIAPHA HAMOEH KUJIHUIII,



* Muku unutap oprannapu gaoauarua kKacOuii MacaianapHu Xajdl KHWIMIga
HIaXCIApHUHT Y3Ura XOC XYCYyCHSTJIaQpUHM MHOOATra oJiraH XoJjjaa EHAAllyBHU
TAIIKWJI 3THILI,

* Juku unuiap opraniapu QaoiausaTHIa yupaaurad KalnTuc, XaBuu xamaa
KyTWJIMaral BazusTiiapia pyxui OapKapOpJMKHU cakjall Ba TYFpU Kapop KaOyin
KHJINIILI,

» Kamusatna YpHaTUIraH KOHYH-KOWaIapra OViCcyHMalIuran maxciapra
TapOUsBUI TAbCUP YTKa3a OJIUIIL

* Myku wunuiap Oprawiapu XOAUMIIApU KAaMOCHIA y3ap0o  COFJIOM
MyHOca0aTIapHU MAKJIAaHTUPA OJIMIIL

» Mugueun (homo sapiens), maxc, jkamoa ICHXOJIOTHSICH acOCIIapUHU
Yprasui;

* [Ilaxcra Xxoc Ba WXKTHUMOUW-TICUXOJIOTMK OMWUIAPHUHT  KacOui

(daonusTIary aXaMHUATH Ba Ba3U(paCUHU YpraHuIl.
Ilcuxonoruk Taiiéprapaumk Kaituc Ba xaB(uu
[IApOUT, Ba3usATIapja camapaiu (HAoIUSAT FOPUTHUIITHU
Ta@bMHHJIAII MaKCaauJa WYKA HOUIAp OpraHiiapu
XOJIMMJIapUia TICUXUK OapKapOpJIMK XYCYCHSTIApUHU
MIAKJUTAHTUPUII JKapaéHu XUCOOIaHaIH.

KacOuii ncuxonoruk tau€prapJuKHUHT acoCuil Bazudajapu, MUKU UIILIAp
OpraHJIapyu XOIUMIIApUIA:

v" Xusmar BasudacuHu amaira ommpuiia Gpykaposaap OWIaH ICHUXOJIOIHK

MYJIOKOT YpHAaTa OJIUILI,

v' Bup kypuiiga maxcra NCUXOJOTHUK TaBCHU(] OEpHUIN Ba TaXJIHAJI KHJIHILIL
VYnapuu Ba3uAT, XojaTra Kyuuo KypuIll, COMUIITAPUIL,

v' TICMXOJIOTHMK TaCBMpPJIall TEXHUKACHHU HYra KyHuIIL;

v Kanrtuc Ba Typiu KYpUHMIIZArd BasusaTiapaa Qykaposiap OuiaH
MyHOca0aT YpHATUII BaKTHAA TYFPU MCHUXOJIOTMK TabCHUp YTKAa3UIl YCYJIUHU
TaHJIAll Ba KyJulaml, (IICUXOJOTHMK TabCHP HATHXKaJapU Y4yH MacChbYIHSITHH XUC
KHJIHII);

v' Teskop xu3Mar (aoiuaTd MyBah(AKUATHHA TabMUHJIOBYHM, KacOWii
MyXHUM TICUXOJIOTUK XyCycusiTiap cU(paTUHU IOKOPH Japaka/la pUBOXIAHTHPUIL,
FOKCAJITHPHIL;

v' KacOuii  ICHUXOJOrMK  MaxOpaTHH  IIAKUIAHTHPHIN  (aHAIUTHK
IICUXOJIOT U, ICUXOJIOTHK TaKTUKA, [ICUXOJIOTMK TEXHHUKA yCYJUIapH);

v' KacOuii 1CUXOJOTMK OapKapOpPJMKHU  OLIMPHIN, NIAKJLTAHTUPUIIL,
PUBOXJIAHTUPULI;

v' Xusmar Basudacuuu OaxkapuIla IIaxcra ICHXOJOIMK HYHAaJIMII OJIUIL
XYCYCUSATHHH IIAKJIAaHTUPHILL;



v' Xusmar Basudacuuu Oakapuiga fo3ara Keirad BasUSATJIApPHH
MICUXOJIOTUK TaXJIWJI KHJIUILL

v Wuku wnuiap opramiapud (GaolusTd XyCyCHATIApUra MOC MabHaBHi
XyCycusTaapra sra OYJIuI acocuia Xu3Mat (HaoTUSITUHN TAIIKUIT STHUII;

v' Drajiadran OWIMM Ba TaXpuOalapHM MYKM MIUIAP OPraHIapUHUHT
OonuiaHfuy OYJIWHMAIapyd IMaxXCUid TapkuOW OwuJjlaH aMayira OIIMPUIIaIUTaH
cuécuii, MabHaABUM-MabpUpUN XaM/a TATKWIIMK TaaOupapra TaTOMK dTHII;

v KacOuii MaxopaTHH y3IyKCH3 OIIKUPHO OOPHIIL,

v' KacO MajaHuMaTH Ba DCTETHKACHIa OMJ IOKCAK Japakaja IIaK/IaHraH
MabHAaBUH Ba axJIOKUM (azwiiaTiapHd HaMOEH KUJIUIIL;

v  Mukyu wumuiap opramnapd  GaonuaTHIA  IOPUTHIAJUTAH  XU3MaT
XY#OKATJIApUHA KOHYHUM Ba TYFpPU pAaCMUMJIAIITHPA OJIMII KYHHMKMACHUHHU
MIAKJJTAHTUPUII XUCOOJIaHAIN.

KacOuii ncuxonoruk Ttai€prapiuk, Xoaumiiap KacOuil BazudallapuHUHT
y3ura Xoc XyCyCUSTIApUHU WHOOATTa OJITaH X0JIa, yiap GaoausaTuaaru Kyuuoacu
UYHaIuuIapHu beneunaiou
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Kapop KaOyJ1 Kl 6eBocuTa
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> . > Taéprapiank
Kamoar TapTuOuHM  cakjamjga — Y3UHU MallKJIapHUHU
HA30paT KUJIUII Kampao
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> ~ oJIaaun
Kunupys uimapunu onu0 Oopuiiia maxcui .
XaB()CU3TMKHUA TabMHUHJIAIIT \ J
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Jactia0ku INCHUXOJIOTHK TaWéprapjMKk — XOAMMJA IICHUXOJIOTHUK

OMJIMMJTapHU IAKJUTAHTUPUIL, KacOui (aonusTra Tai€par.

BeBocuTa ncuxosnoruk taiiéprapjauk — kaco tanab sTagurad OMIMMIIApHU
CUHTIIMPUI, KacOWii Maxoparra SpUIIUIT WYI-UYPUKIAPUHU TaKIUM OTHII,
yprarui.

Icuxo10ruk TAHEPrapJUuKHUHT TAPKUOUM KMCMJIAPH:

v MUKy uimwiap oprasiapy XOAMMHHHE KacOMH IICMXOJIONHK MY HAIra |1,

v KacOuii  MyxuM  XYCYCHATJIIADHH  PHBOXJIAHTUpUIN  (KacOuii

Ky3aTyBUaHJIMK, XOTHUPA, TUKKAT, TahaKkKyp);



v KacOuii (haosMsTHU amajra OLIMPHIIIA NICHXOJIOTHMK OMHUJIHM MHOOATra
OJIUILL;

v" KoOW/IMATIapHU PUBOKIAHTHPHIIL;

v" TIcuxo0ruK 6apKapopIIMKHNA TAbMHHIIALLL.

Huku uwnap opzannapuoa kaopaap maiiépaauica Kyuuaiaémean

‘\?') manadbaap.
|l

Huku uwnap opeannapu xooumnapu paonuamununz yzuza

Xocaueu. VIdku unuiap opraijiapy XoJaumiapu kacouit daomusaru
*apaéHuia Oab3aH OMp KaTop KaMYMJIMK Ba MyamMMmoiap yupab Typaau. KacOwmii
daonusaTaa OyHIail XONMATIHUHT COAUP OYIUIM Typiu maxciap OuiiaH OeBOCUTA Ba
OWJIBOCUTAa MYJOKOT >KapaCHHWJArd WHAUBUYaJl TCUXOJIOTHUK XYCYCHSITJIapUra Xam
OOFNIMK OYIMO, WYKK WIIIap OpraHjiapyd Xoaumyapy kKacOuil daonusTuaa MyansH
MaJlaka Ba KYHUKMAaJIApHU MIAKJUTAHTUPUI JAPKOPIUTHHU Kypcartaau. N4y unuiap
OpraHJapUHUHT Xap KaHJall XOAMMM >KaMoaT XaB(PCH3IUTH Ba (PApOBOHIUTHUHU
TabMUHJIAIIJIa TICUXOJIOTHK Ba dKUCMOHUH XKUXATAAH Tal€p OYIUIIM JIO3UM.

Laxcra xoc
DAOSINAT : Kac6ra xoc
:V,\ Xycycmartnap —/| XycycuaTnap
11 Il
CeHCUTUBAUK /1\': Xuccuii xycycuaTtnapm s (G
~ i
N = ﬁ Tawkunuu Tapadpu
Xuccnid TypFyHAMK Upoaa xycycuaTnapm iL
=
UwoHapau Tapadu
T I T

Pe3ncreHTAuK
AXNOK Xycycuatnapu

TonepaHTAUK PJ ﬁ

AKAMiA xycycuatnapu

KOMMYHUKATUBJ/IUK

Il

KoHCcTpyKTuB Tapadu J

1L

U3naHyBYaH Tapadu J

a1l

[Ipe3uaent acapiapu Ba cy3jnapujga MykaccaM OyiaraH — IIaxcui
xXycycustinapra osra: ¢uaoin, Baranura, xajkura caiokaT, IOpPTAOLLIapH,
capaouuiapy Kwia€TraH MII y4yH IOKOPH Japaxaja XaBOOTapiuK XHUCCHHHUHT
MaBXyJUIMTH, OWIMMJIApPUHU YYKYpJAalITHPUII HYIuAa TUHUMCHU3 UW3JIAHMIL,
YpraHui HMKOHUSITUHU KYyJiJaH OepMmaiiavrad, y3 IIAaXCH YCTUIA THHHUMCHU3
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WIUIAIIHY, XaJK OCOMMINTANUTH, (apOBOHIMIA HYnIHMIa XU3MaT OypUMHU ablio
Japaxkaza ajio dTUIIHYU, PyKapOoJapHUHT XyKYKJIApUHU XUMOSI KWIHIIHU Y3 Oypuun
ne0d TaH OJraH MyTaxacCUC KaJpiap Tal€piiaml XO3MpPrd BakTla 3HI MYXUM
Bazuda, TOMIMNPHUK Ba Taaad XxucobiaHaIu.

Huku uwnap opzannapu xooumaapu aoauamuHune MyxXum ncuxoa02uK
mapagnapu: Vhxtumounit — OWIUIN, KOHCTPYKTUB, TAlIKWJINH, WIIOHAPIIH,
KOMMYHUKATHB, HM3JaHYBUYAHIMK KaOu Tapaduapuga axpanud Typaau. Yiap
XOIMMHHMHT OJIMKaHOO, 1y OujaH Oupra MachynuaT/Iid ummaa MyBaddakusT
rapoBu 0yim0, Taxxpuba, YKyB Ba IIaXCUi XycycusaTiaapuaa ¥3 udogacuHu TOMaIu.

KOxopunaru daonust TypiaapuHu MyBadpakKusSTIM aMaira OMUPHUIl YYyH
XOJUMJIaH KacOra XoC XMCCHM XYCYCUSTJIAPHUHI MaBXYUIMTH KaTTa axaMusT
KacO 3Taau.

Daonuamuune udCmMuMounl ounuwl mapagu — TYpIH Iaxciaap OwWiIaH
MYJIOKOT YVpHATHIITra Kyn TYKHAIl KEJIWIIHUM MHOOATra OJiraH XOoJja TaHJaHTaH
HYyHAIMIIA WIIFOP TEXHOJOTHSIJIApHHM YpraHuii, Oup epaa TYXTad KOJIMAacCIUK,
U3JIAHYBYAHJIMK, CY3aMOJUIMK, TapOUSBUN HMIUIAPHU OJMO OOpUIl KOOMIUSTHHU
HIaKJUTAHTUPUII 3apypaTh aCOCUIA BYXKYyAra KeJlaau.

bunum  gaonusatuHn amanra omwmpmail TypuO (pykaposiapHU axJIOKaH
Ty3aTUIl ~ Makcaaura Hpumub  OynMmaiiau.  Xoaum  Ouiuin  kapaéHu
HaTWKACUJAaruHa XapakarTjlapuHU MakcaJra MyBO(PHK Tap3/ia amajira OUIUPHIIN
MyMKUH. VDKTUMOUM OWIIMII XOJUMHUHT KeNTycHu (PaosMsaThia caMapaii MEeXHaT
KWIMIIA Yy4yH Tajad STWIaJAuraH OwinM, KYHUKMaJlapHU Jrajaiid, Taxpuoa
OpTTUpHUILIN KapaéHuaup. oxTtumoui Ounum >xkapa€HuAa I[MIAXCHUHT aKJIUi
(MHTEINIEKTYaT) XyCyCUSATIapH eTakuu Bazudanu Oaxapau.

XOIUMHUHT aKJAuU  (PaoausaTH XyCYCHUATIAPUHMUHI PUBOKIAHTAHIIUTH
amanuid OHr Tajabiiapura xaBoO Oepuiiu OwiaH OenruiaaHagd. AMaJIUil OHT
Tajgabiaapy XOJAUMHUHT 3UMPAKINK OWJIaH Ky3aTyBUAHJIUTU, BOKETUKHUHT aJoXH/1a
KUCMJIapura >bTUOOp KapaTa OJIMIIK, MacajlaHd €YHuIja WIIHUHT KUCMaH Ba
OyTyH XO0JIMYa aXaMHUSITHHH Oeiruiiail onuil, QukpiamgaH ¢Gaoiusrra Ba YHIAH
sgHa (uKpram >xkapaéHura Te3 KalTa OJUII XYCYCHUSTIApUHH ¥3 WYUTra Kampad
OJIafIH.

Daonuamuune mawKuiuil mapagu — WPoaaBuUd VY3UHU TyTa OWJIIUII,
Oommrka TIaxciuapHM XaMm KyJiab KyBBaTiail, axoyid EpaaMuiaH  YHYMIIH
doiinananuil, MyXUMH, XOAHM KYIPOK TAIIKUJIOTUYMINK (PAOJUATHHUA amalira
OIIMPHIIIA, KUMra, KauoH, KaHAall Epaam OepuliHu OWIWIIM  KEePaKIUTH
mapouTHaa o3ara kenaau. Tamkuaui (aoausT XOAMMHHUHT BYXKYJra KeJraH
Macajia, Ba3WAT F03aCHJIaH TAIIKWIOTYMUINK KOOWJIMATHAA, WIIHU IOPUTHUIIN]IA,
TypyX ab3onapu (aoNusITHHH TAIIKWDIATHPUO Oepuinmaa HaMo€H OVmanu.
TamKuIOTYMIMK KOOWIMSITH WYKH HWIJIAp OpraHjapu XOAUMHU (aoJUSTHHUHT
camMapacuHu O€JNTHJIOBYM MYXHM XYCYCHST XucoOJaHaau. TalKuioTYuimk
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acocusla IIaxcuil XycycusiTiap, KacOuil OwiuM Ba Taxpuba KYpuUHAIU.
TamkunoTyuiauk Oy HWHCOHJApHU (aonusaTAa >kamijiaidl OJIMII, SIbHU YMYMUUN
KU3UKHUIIIAP acocuaa BazudanapHu OaXapTUPUILLIAHD.

TamkuIOTYMINK KOOWIMSTUHU aCOCU pYyXull ce32upiuk CaHallald, SbHU
WHCOHJIADHUHT PYXUSATHHU T€3 Ba aHUK aHrjall, CyObEeKTHB XYCYCHUSITIIApUHU
aHUKJIal OJIUII — XaMJIap UK 1A, Y3UHU OOIIKAaHWHT YpHUTA KyHUO KYpHuill, Y31 Ba
aTpodaarmiapHu XyJK-aTBOPUHHU TYyIIyHa onuinjga HaMo€H Oynamu. LllyHuHraexk,
WHCOHJIAPDHU KYHIJIMTAa WYyJ TONMWII, KEPAaKIM OXAHI Ba YCyJJa TaluIallnlll,
MyHOca0aTIapHu KacOui XyJK—aTBOpP MEBhEPIApU acocuaa OJIuO OOPHUIITHH Tayad
KHJIA]IH.

Tamkunuii  gaonuarna AUKKAT TCUXUK KApaCHUHUHT XYCYCHUSATIApH
axamHsATra MOJUK XucoOmaHanu. Wi BakTH, KyHH, COaTMHU CaMapaiu
TAIKWUIAIITAPHUIN, TAIIKWIOTYUIUK, PEBU3HS, DKCHEPTU3a, KYPUO YUKHUII Ba
TUHTYB MIUIAPUHU TAIIKWJ 3Ta OJMIL, OUPOH XKUHOWM MII F03acCUIaH TYIUIAHTaH
XaMKOp TypyXJiap UIIUHYA TallKWUIamTupuiaa Gaon 6yaum Ounad Oenruianaiy.

Daonuamuune uwonapau mapagu Pykaponap OwinaH TapOUSBUN
npoduIaKTUKa WIUIApUHU OO OOpHIla acocuil BOcUTallapiaH OUpU KOHYH
Tajabyiapura Ba >KaMHITAA KaOyJl KWJIMHIAH XYJIK-aTBOP KOUJadapura pyuosi 3Tull,
IIYHUHTJEK, OWJIMM Ba MaJlaHWW CaBUSHU OIIMPHUIITa WHTWIKII KYHUKMACUHU
HIAKJUTAHTUPUIITA KapaTuwirad Gaosvar Typu 0yiu0, acocaH, HIaXCHUHT UPOIaBHi
XYCyCHUSITIapU AXIIN PUBOXKJIaHTaH1a MyBadPaKKUATIM amalra OIaim.

Xoaum ¥y3 xu3Mar Bazudacu, OypunHu Oakapull BaKTHAA alTraH xap Oup
CYy3u, XxapakaTu OWJIaH XaJlK OHTUJA JABJIAT CUECATUHU wakimanTupanu. Hynmait
9KaH, WIIOHAPAU (AONMMITHU MMAKIUIAHTUPUIL YYyH OYJIaxak XOoJuMIaH
KAThUATIWINK, HHTH30M, ¥3 IIaxcura HucOaTaH Tala04YaHInK, MapIJIUK, OTUIUTHK
Ba CAMUUMMIIIUK XyCYCHSITIIapH Tanal dTUIIA]IH.

XOMUMHHMHT — axJIOKuil  xycycusitjiapu  Qykaponap Ounan  Oyiran
MyHoca0atTiapja, XajlK OJAuAa HHTHU30MH, axJOKW OuiaH HamyHa OYyirax
TaKJAUpJaruHa KUHOSTUYHIIAPTa V3 TAhCUPUHM YTKa3a OJUIIHMIAa HAaMOEH OVianu.
[ysgan kenud YMKKAH XO0J1/1a UHTU30MIIMIUK XYCYCUSITHHY IAKVIAHTUPUIIHN Ba
MyCTaxKamJIallll 3apypHsITH TYFUIIA]IH.

Daonuamuune KoMMyHukamue mapagu — ojgamiap OWIIAH MYJIOKOT
VpHATHII Ba yHH MyCTaxkKamJjallra acocilaHaJau. XOAWM Xap KaHJaW Ba3uATAa
dbykaponap OwiaH SXIM MyHOcabaT YpHATHUINTa, yjaapAa SXIIA TaacCypoT
YUFOTHUINTAa UHTUIUIIN Kepak. by, anbarra, ocOH AMac, YyHKH WHCOHJIAP Typiuda
nyHEKapaml Ba EHpammin  (aycToHa, TanabuaH, Xym€p, FaJlaMUCKOPJIUK,
T@)XKaBBY3KOPJIUK Kabu XycycusTiaap)ra sra Oynmamunap. Ymap Owiad ajoka
YpHaTranja WIMK MyHOcabaTma Oynwil, XypmaT, YbTHOOpP KO30HHUIITA Xapakar
KWJIUIIA JI03MM. XOoIuM ¥3 Xynyauna pyu Oepaauran Oapua XyII-HOXYII
Ba3UATIAp HWIITHUPOKYMCH OYnaau, Typiu-TymaH Qykapojap OujaH TYKHAII
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KeJlaJu, camapaliy uluianl, GaosvaT IPUTUII YUYH 3Ca YIAPHUHT SIAlll IapOUTH,
y3apo MyHoOcabaTiapu, KU3UKUII Ba XaTTU-XApaKaTJIapUHU YpPraHUIIN JIO3UM.
KommyHukatuB (aonuarnaa XOAUMHUHT HYTKH Ba MYJIOKOT XYCYCHUSATIIApUHUHT
SXIITN PUBOKJIAHTAHIIUTH KAaTTa axaMUAT KacO 3Tamu. XHUCCHETIApUHHU OoITKapa
OJIMII, CAMUMHUH MYJOKOT YpHATa OJIMII, TaOUUUIIUK, XUCCUETIAPHU HaA30paT
ATUIIL, KUPUIIUMITUINK, KEPAKI MabIyMOTIAPHU OJia OWIIUIL, YIApHUHT PUKPUHU
KEepaKju TOMOHTa MyJial oJuI XycycusTiapuiaa HamoéH OVmaau; Muku unuiap
Opranjiapu XOJUMJIAPUHUHT (PAONHATH ¥3 XYyCYCHSATHTa Kypa HHCOHJIAp OuiiaH
OeBocuTa MYJIOKOT IOPUTHIN acocHAa INaK/UIaHaguraHn (GaoausiT Typu
XUCOOJaHTaHU y4YyH, Xap OUp XOJUMHUHI KOMMYHHMKATHB XYCYCHUATH MYXUM
VPHH 3rajulan]iy.

KoMMyHUKaTHB XyCyCHAT, IOKOpUAA aUTHO YTUITaHAEK XOJMMJia MyoMmaia
071001, UHCOHJIapHU Y3 (pukpura OVHCyHIuII, y3ura Kapara OJUII MaXopaTuja
HaMO€H Oynanu. Myomana BakTHUJla XOJUMHHU Y3WUHU TYTHILIH, aTpodarumiapra
Oynran mMyHoca0aTH, W)KTUMOUNA MyHOca0aTiiap TU3UMUJA JaBJIaT HOMHUJAH HII
o0 OOpHIIIUTra TaKaIaIu.

Daonuamuune KOHCMPYKmMuUe mapagu AeraHjga, COAUp OSTUIAETraH
KUHOATJIADHU OYMII, YJAPHUHT OJIIMHM OJIUIITa KapaTWiIraH TapOusBUU —
NpOoPHIAKTUK HILIAPHU PEeXKaJAITUPUIL OWjaH Oup Karopaa >KUHOWUW HIIl Ba
MaTepUaHU Te3 YKUO OJHI, MOJACIUIAIITUPHUIN, KYHAATUK (DAOTUATHU, KyH
TapTUOMHM pexkajamTupuin Oopacugaru Tadakkyp (HaonusaTH TYIIyHUIAIH.
Tadakkyp ¢aonusthaa, MyasH Basu@aHu OaxapHil YYyH KYIIMMYa HUMaHU
aHUKJall Ba TOMMII KEpak, JAeraH caBojulapra >kaBo0O Oepuilra xapakaT KWJIUHCA,
KOHCTPYKTHB  daoymsaTaa dca  Ownum  (GaoNMATHHUHT  OOCKUYIapH
pexanamTUpWIaaN, ’TbHA HOMablyM HapcaHu KaHJan KETMa-KEeTJIMK/A U3Jalll
KEpaKJIUTU XaKUJard caBoJira >kaBoO u3naHaau. bomikaya aiTraHga, XOJIWUMHHUHT
W3JIaHUII Ba KOHCTPYKTUB (DAOTUATH SIXJIUT OUp (UKpiaml >KapaHUHUHT TypJid
OockuunapuHu HUQPOAAIOBUU HUKKA TOMOHHAMP. KOHCTPYKTUB (PaoMSITUHUHT
myBadPakusaTH IIaxcaard NeprenTuB >kapaéunap (UIPOK, TacaBBYp, Xal)HUHT
PUBOKJIAHTAHJIMK Jlapakacu OujiaH OeNTUiIaHaIn.

Daonusamuune U3NAHYEYAH Mapagu XKAHOATUWINK W3UAAH KUJIUPYBIA,
KaHXKajl, KEJIMIIMOBUYWIMK Ba3uATIApHAa, AalOJlaHyBUWIApPHA  KHJIMPHUIILIA,
OJIMHTaH HOTYFpH axOOpPOTHM TaxJIWJI KWJIUIIA MaBXKyJl MablIyMOTIApHU
TEeKIUpUO, YpraHuod, Xynoca uyukKapuO Xan KWIWII KapaCHHIIa Kepak Oyiau.
N3nanyByan (aonusaT XoAMMIAH ¥3 YCTHJAa THHHMCHU3 HWIIUJIAIIHU, SHTHIAKIAP,
uiM-paH TapakKu€TugaH xabapaop OVauIIHM, KacOWi MaxOpaTUHU OIIUPHUO
Taxpuba opTTUpUILIHK Tanad kunaau. lIpoueccyan XyxokarjiapHU Ty3a OJIMILL
OF3aKM HYTKHU €3Mara Te3 KY4YUpPHI, KOMIIbIOTEpAa MIUIAll, Te€3 €3UIll, TEXHHUK
BocuTanapjan (QorganaHa OIWII  KYHUKMAJAPUHUHT  PUBOXKJIAHTAHJIUTH]IA
KypUHAIU.
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XomuM HadakaT ¢aonuAT JaBOMUMHAA XaK OYiIMoru, Oanku Y3
TajgabJapUHUHT aJ0JIaTiM Ba WHCOHMAPBAPJIUK PYyXUJA DSKAHIUTUHU Taprud
KAJUII OPKaNIM Xank MaH(paaTIapUHUHT XUMOSYHCH, aBjaT CHUECATUHU amaira
OIIUPYBYH CYOBEeKT cudatuaa QaoiausT OpUTHIIM Tanad »Tuinagu. by osca
miaxc/laH MabjiyM Jlapaxajard pyxXuid OWIMMIIapHU IIAKJUTAHTUPUII, aHUKJIAI Ba
TaKOMWUTAIITUPUIITHYU TaJ1al Tajiu.

Kacbra nucbaran maxcia MaBxKya XyCycUsTIap/iaH YHYMIM (oiiiaJaHull
XaKuJa KYNTUHA OJIMMJIApUMU3, XyCycaH THO WIMHHHHT otacu AOy Anu uOH
Cuno xam “TapOus Ba Mmxko3” kutoOuaa “KacO Tanmam €xku yHra WyHaITHPHII
UIUIapu Xap OWp MIAXCHUHT Y3Ura XOC XyCYCHUSATIApUHHU XucoOra oJiraH XoJijaa
TAIIKWI KWIHHUIIM 3apyp” [45] ned aituo yraam.

Huku wuwnap opeannapu xooumnapu QaoausmuHune
ncuxonozuxk  xycycuamiaapu. Vdkm wunutap —opraHiapu
daomusaTu  Y3uma KOHYH MebEpiapu OuilaH  KaTbUi
yerapajiras, Ky4wid 3YpuKkuil, cabp, MaToHat, AUEHAT, OMITHM
- Ba (Qaonuarra HuUcOaTaH IOKOPH >KaBOOrapiiMK XHCCHHU
HAMOEH KWJTyBUU XYCYCHUSTIAPHU Tanal KUIaIu.

Nuky wnoiap opranjgapyd XOAWMIAPUHUHT (DaonusTH Typau-TyMaH Ba
Mypakkad 0ynu0, 6up KaTop XycycusiTiapra kypa (0ab3aH caiOuil TabCUp ITYBUH)
Oomika kacomapaan dhapk Kujaau.

Bupunuuoan, W4Ku UILIAp OpraHjapu XOJUMIIAPUHUHT CUWIMIIUA JIO3UM
Oynran kacOui Macajiajiapyd TYpJIH-TYMaHJIUTH OWIaH axpaiuld Typaau. Xap
KaHJail SHrY (KMHOMIA) MIII XOJUM YUYYH SIHTH KallpueéT CUHrapyu HaMoE€H OYiau.
Nmra éanamryB 6opacuaa 6up Xuumk (11abaoH — KAJIMHTaH HIIIapra KuéciaHran
XOJiJa WII IOPUTHUIN) KAHYAJUK KaM HWIUIATWICA, WIIHUHT — [IyHYaJIHK
MyBadPakuATIN Tyramura oiauo Kenau.

Hxkunuuoan, V9K WIUIAP OpPTaHIapU XOJUMIIAPUHUHT (AOTUATH Y3UHH
TypAU-TYMaHIINTH, KAWWHJINTUTA Kapamail KOHYH OWIaH KaThHil TapTHOTa
COJIMHTaH.

bynnmait ¢daonusaT Xxap Kalcu XoauMmaaH MyHasH TICHXOJOTHK XYJIK-aTBOP
XyCYCHUSTIapUHU Tanad KUJIa Iy Ba MIaxc MCUXUKACUIA Y3 U3MHU KOJIAUPAIH.

Vs (baonuATHHU peXaTallTUPUII >KapaCHUJa Xap Kahcu Xoaum XaéliaH
KEITYCH XapaKaTJIapuHU KOHYHUYWIMK MEbEpiapu aoupacuaa Kypud dYuKaw,
V3unu 11y daonusTra Tauépiail oaMaraH XOAUMHHUHT KeJakakja IOTyKJapra
SPUINMINKY KUWMH Kedaau. Vukm wWimiap opraHjaapuHUHT Oapya XOoJIUMIIapHjia
KOMMYHUKATUB TapadJapHUHT MaBXKYIJIUTH MyXUM XUCOOJIaHAIH.

Nuku wmmap oprawmapu (aoausaTuaard KYNruHa IOTYKJIAp XOJWMHHUHT
KOH(DOPMITHK Japa)kacura, MyJOKOT FOPUTHII, KHPUIIUMIMINK Japa)kacura Kapad
oenrmnananu. Kantuc BasusiTinapaa Yy3uHH WYKOTHO KyHMAaciuK, OJaMJIapHH
Oolllkapa OJIMII, yjapra TabCUp YyTKa3a Ojullga OWpPUHYM HaBOaTAa amMaiui
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MycTaxKamJaHTaH OWJIMM, UII IOPUTHINTa OYNaraH MIITUEK Ba OUp KaTop MIAXCUI
XyCycusiTIap MyXHM poJib YilHaau. Xap Kaugail gaonusar cababimapra acociiaHraH
O0ynu0, MUKM uIIIap opraniapu GaoausT OyHIaH MycTacHO 3Mac. Muku umuiap
opramyiapu KacOui (HaoMMATHHUHT V3Wra XOC XYyCyCUSATIapHWIaH sHa Oupwu
XOJIUMHHUHT KacO MaxOopaTHMHHU HWIUIATHINTa JOUMUM Ta€piauruaup. Xap KaHman
HIapouTAa KaHToBap Iail Typull, XaB(hiau Ba3usATIApHU Hazapaa TyTUO (aoiausT
KEUMPUI MIAXCHU MyailsiH pyxuil Oekapopiuk (cTpecc) xonarura oiud Kelau.
[ysgan kypuHUO TypUOIUKHA, WUKH WIUIAP OpTaHJApH XOIUMJIApHra Y3ura Xoc
TabCHpP YTKA3yBUM OMWIIAp Kynm Oynub, Oy kacO Oomka WKTUMOUNA KacO
HyHanuuiapuan y3ura xoc Tapadaapu OunaH axpanud Typaau.

Xap Oup UYKM UIUIAp OpTaHiapy XOJMMUHUHT UHIAUBHUAYaAJ U TaKpubacu
Ooup-Oupunan ¢apk Kujiaca-fga, yjiap Oupraiukaard QaoiusaTia yMyMUd pyxui
xoJsatiapra (yMyMud KU3UKHII, XaM(PUKPIUK, aHbaHAIAp, SKIUI MyHOcabaTiap)
acocliaHajauiap.

- Nuku wunutap opraniapu xogumiapu (HaoausTUHUHT

| ‘ 1\ S MCUXOJIOTHK JKUXATJapH: KeJakakJa WYKH WIIIap
1‘ ‘ Oprafiapu XOTUMIIAPH cudaruaa XU3MaT

' Bazu(asapuHn camapanu OaxkapuIlUlapyd YUYyH 3apyp

‘ ﬁ MICUXOJIOTUK KOHYHUSITIAp, KaTeropusiyiap Ba

TYLIIyHYaJIapHU YpraHuil opkKaiau OeBocuTa (Haoiusr

IOPUTHILAA IIaxcjlapapo MyHocabaTiapra KHPHUIIHII
»KapaéHuia Kyjuiaid onuniga HamoéH 0ynaau. [y Ounan Oup KaTopaa Xxoaumiiapra
Oy ’KuxaTiap y3 PYXUATHHU YpraHWil, KyHIAJUK XH3MaTAa ydpalid MyMKHH
Oynran crpecc oMWwUIapuHU Oaprapad STHUII, KUHOUN XOJaT TYFpHUCHIA axOOpOT
TYIUIAIIJIa Ba3WAT, XOJIATHU YpraHull >Kapa€HWJa MIAXCUM XYCYCHUSTIApHU
uHOoOaTra omuml, Qykapoiapra HucOaTaH TYFpU EHAANIYBHM TAIIKWAJ DTHII
ycyJulapHu yprataau. AManu€taa (paoauar caMapajopiiurd OJWHraH OWJIUM Ba
Taxpubanap pgapaxacu Ownan OenrwiaHaHgu. DaoiuaAT YHYMAOPJIMITUHU
TAbMHUHJIOBUM XYCYCUSATIAPHU IIaXCAa MaBXyA OUp KaTop NMCUXHK KapaEHIapHU
Ypra"uil OpKaJIi MIAKJUIAHTUPUII MYMKHH.

Nuku nnumap opranyiapu XOAMMIIAPUHUHT aXJIOKWM, UPOJABHM, XUCCUM Ba
WHTEJEKTYyall (aKJIui) XycycusiTiaapu (PaoJUSTHUHI caMapaJopiiuK KYpCaTKUYUHU
olMpHUIAa OEBOCHUTAa axaMHsITra sra miaxcra XoC XyCyCHSTJIap XUCOOJIaHaIu.
XOAUMHUHT MIAXCHIT XYCYCHUSITJIAPM WYWJA PyXHid OapKapopiuiK, XHUCCHUN
TYPFYHJIUK, AKJIHM WIFOPJIUK, UPOJAIMINK, KOMMYHUKATHBIUK XYCYCUSATIIApU
eTakyu BazudaHu Oaxxapaau.

Nuyxy vuuiap oprasnjiapu XOAMMHHUHI XUCCUH XYCYCHATIAPH — V3 Ky4H
Ba MaxopaThra WIIOHWI, >KUHOSTYMIIMKKA KapIiy Kypall >kapa€Huaa ydpaiiu
MYMKUH OOBEKTHB Ba CyOBEKTHUB TYCHUKJIAPHH EHTHII YYYH Y3 XUCCHETIAPUHU
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OolIKapa OJWII, MKTHUMOUM TEHIJIMK Ba KOHYH faynada KO30HTaHWJa KOHUKMIII
CE3MIII KaOu Xyciap/ia HaMoEH OViaau.

Nuykn wnutap  opra’jiapy  XOAUMIIAPUHU  KacOuid
IICUXOJIOTUK Ba TNEJAroruK Tau€prapJiuruHd — amaira
OLIMPUILJIAH aCOCHMH MAaKCal — pPyXHl OMWIHU HWYKU
UIIUIap OpTaHjiapu XoJumiiapu (paoiusiTura KypcaTaaura
TabCUPUHHM TaxJIMJI KWJIUII OpPKaJu KOKOPU MaJlaKajau
MyTaxacCHCIapHH Taiépinami, y3 Xu3MmaT BasudaIapuHu
Oakapuill BakTUJa WHCOHJAp OWiIaH TYFpu MyHocalaT
ypHaTta oJaAWraH, maxciapra ICUXOJIOTMK TaBCU( Oepulll TEeXHUKACUHU
srajijlaral XoJUMIIapHU Tal€piamn XucooiaHaau.

byHnaH Tamkapu, ICUXOJIOTUK Tal€prapivkK — aMalu€T/ia Xu3MaT yTaéTrad
odurepaap, cep:kaHTiiap Ba cadaopiap TapkuOura OupiiaMud TU3UMIAIITUPUIITAH
MICUXOJIOTUK OWJIMMIIAPHU, MCUXOJOTMK KOHYHUATIAPHU, MUKW WIUIAP OpraHiapu
XOAUMIIAPUHMHT 11axciap OwiaH OeBocuTa (HaoNUAT IOPUTHULILAA aXaMUAT Kacoh
ATaUraH XyCYCUSITJIapUHM Ypratud KojaMmacaaH, ymoOy OwimmiapiaH amaaui
doiinananu, Taxpuba OPTTUPHIL, KacOra XOoC XYCYyCHSTJIApPHHA caMapaiu
srajuiaiia €paam oepaiu.

MamimakaTuMu3garu WXTHMOUM — HKTUCOAMM Ba CHECHMNM Ba3USITHHUHT
OapKapopJIUrd Ba TAKOMIWUIANIYBH KYI JKUXATAaH HMYKH HIUIAp OpraHjiapu
daomustu Ounan Oornuk. Ly ca6abnu, uku UILIAp OpraHiapy XOAUMIIAPUHUHT
KacOUM-XyKyKUH MaJaHUsITH MyalsH WXTUMOMN BasudanapHu Oaxxapuiujaa
MYXUM OMUJI XMCOOJIaHAIH.

XyKyKuti maoanusim — yMyMUHCOHHUI KaJIpusTiIap ME30HU. AWHAH IIYHUHT
y4yH KOHYHHU MyXo(a3a Kuiaaurad Xxogumiap OUpuHYM YpuHIa Y31apu KOHYHTa
uTOAT ATUIUIapu Ba Oy Oopaga Oomikamapra VpHak Oynunuiapu jozum. [y
Makcajja XOJMMJIApHM TapOusiamiaa, KacOuil Ba XyKyKUd OWJIMMIIApUHU
omunpuiia Muky unuiap Ba3UpIAUMTMHUHT OVHPYK, HU30M, KypcaTManapra KaTbHii
PHOS ATUII Tanad dTUIIAITH.

[y ypunga K.K.IL1aToHOBHUHT KyHHUJaru Cy3JIapuHu dciaml YpuHiIm 1eo
XUcoOmaimMus: “Aeap uHcou y3u yuyHeuna mexHam Kuicd, y Mauixyp oaum, OYIK
OOHUWIMAHO, ABJIO 0apax caoazu woup Oyauuu MymMKuH, amMmo xed KauoH KOMUI 8a
oyiok uncon 6yna ommatiou” [43].

Huku wwnap opeaunapuoa xusmam Gaoaruamunu o0aud oopuuiza
Kyuunaouzan manaonap. Vuyku wunoiap opraniapuna Y3 XusMar OypydHU
OakapuIlra KUPHINTaH IIaxciap Y4yH CHUECHN KapalllJJApHUHT axaMUSTH KaTTa
oy, daonusTHUHT MyBaddakuaTin OynumMaa acocuil BazudaHu Oaxkapaju.
Xooumnune cuécuu Kapauwinapu oe2anoa, Kyiuaaruiap Hazap/Ja TyTHIaau:

JaBaar cuécarura MIIOHY. Y YpHATWITaH NPUHLMIIIAPTa COAUKIMKIA,
YHU axoJu YypTacujia KeHr TapFubd KWIMHMINIKAA Ba amMaiia KyJUIaHUII JKapaéHu1a
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TajabuaHnukaa KypuHaau. TanaOuyaHIMK XYCYCHSITU TICUXOJIOTHSAA IIaxXCUi
HaMyHa OYnuIl opKaiu aTpodarwiapra TabCHp YTKa3a OJIMIL, YJIAPHU MaKcas
capu HyInai oMl UMKOHUSITUAA XOCUIT OYau.

IpuHIMNUANIMK aKugaIapra COAUKINK, UPOoJa XyCycusTIapuaa HaMOEH
Oynaau, bynap: KaTbUAT, KABOOTAPIUK XHUCCUHUHI FOKOPWUJIUTH, KY3JIaHTaH
Makca/ira SpUIIUIIIA CaMapagopIUuK KYPCATKUUMHU FOKOPUITUTH.

Baranra copukiauk BaranHu ceBui, xap KaHJal mapouTna y3 OypuyuHU
Oaxxapuinra Taiépiuk, OyTyH HMKOHMSITH Ba KyduHH BaTan xumosicura capdrant
JIeTaHM.

Baran ongunaru Oypd axyiok MebEpU XUCOOJAHUO KAMUAT YIYH KaMTapoHa
XaJIod MEXHAT, Xu3Mar Oypudra COAMKIMK, TOMIIMPWITaH Baszudaiap ydyH
YKaBOOTApIMKHU Tanad Tajm.

MacbyJausT ¥3 Maxcuid XapaxkaTiaapura x,aBoOrapiiuk OujiaH YeKJIaHMaau,
OaJIKM YMYMHI HIILJIapra *KaMOATYMIUK OWIaH OuMprajiukia >kaBoO OEpHIll XHCCH
Owian OenrunaHagu. “Macvyauam XuciamuHu WAaKIGHMUpuw — Oesocuma
dykaporux xuccunu mapousiaw ounan 002nuK sdcapaén. PyKaporukHu aHeaal,
OUpUHYUOAH — JHCAB0O2APIUK, UKKUHYUOAH 2ca Oypu. Bypu — uHncou pyxuii
OJIAMUHUHZ DHZ HOKCAK UYKKUcu Oyaub, y3 udeanuea Xuzmam Kuiuul Ouiau
oereunanaou” [35]. Kamustumusga kamoa OJAUIard OYpPYMHH CE3HUII MYXHUM
Xuco0IaHnb, ImIaxciapapo MyHocoOaTiap/a >KaMOATYWIMK XWUCCHHU IOKOPHU
OYIuIIMHM Tanad dTajy.

MagxkypaBuii MIIOHY acOoCUJa YpHATWITaH KOHYH, HU30MIIApra TYFpH
MyHoca0ar paxOapnap OYHWpyFu Ba MYKM TapTHOra puosi KWJIMII acOCHIA XYJIK
MEBEPJIAPUHN MIAKIUIAHTUPHUII OPKAIM amalira OIMMpUiIaan. XOIuM Xap KaHjail
IIAPOMT/AA Ba3uAT TajaOM acocwaa XyJKHHH OoIlKapa OJUII KOOMIMSATHHU
PUBOXKIIAHTUPUIIIH 3aPYP.

— MexHaT (aoNUSITUHUHT aloXuaa TaW€prapjauKkHd Tanald 3TaauraH
Typu 0Y110, THCOHHHU SIIall, XaéT KeYUpHUIl MaHOanu XUCoOIaHaIH.

— XoauMmza TE3KOp XU3Mar BasudagapHH OaxkapuIil
cudaty Ba camapacuHU OENTHJIOBYM OWUJIUM Ba Ta)XXpUOalapHU IOKOpH Aapaxkaja
MIaK/UTaHranauruaa HamoéH Oymamu [32]. KacOwit maxopartra kacOuii daomust
Tanab sTaguraH OWIMMIIAPHU YYKYp aHTJIAII, yjapra pyxui Tauéprapivk KYpHIi
OpKaJId JSpUIIiiagd. MOTHUBIApPHU TYFPU TaHJAII KUHOST HMIUIAPUHU OYMINIA
KYJUIaHAIUTraH yCyJl Ba OwiuMiIap MaXMyH, SbHA OWIHIl >KapaéHUHUHT
myBadakugaTura OornuK. XoIuM cudaTuAa Y3WHU aHrjialld, UHTWIAIIA 3Ca,
KacOuii IOTYyKJIapra 3pHUIIUIT MAaKCaaH, Y3UHH MyTaxaccuc cudaruaa KypcaTHIira
Oynran xapakatiapua HaMOEH OYaIu.
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V3 xu3Mar (haonuaTHHN GaKapuIIa MUKH MIUIAP OPTAHIAPH XOMMMIAPH
TYpJIU XWJI Ba3usTIap OWIaH TYKHAI KeJTUIIaIH.

Xaér yuyH xaBhiM KaITHUC Ba3uATIAp XOAUM DPYXUSATHTA KyWId TabCHP
yTKa3mb, yHmZaH  pyxud  OapKapopiWK,  YMAAMIIMIUK,  TapTHOJIUIHK
XYCYCHUSITIApUHU Tajlad KUJIaau.

KacOuii ncuxonoruk Tai€prapiukiaad yTrad XoAumiIapa KaITUC Ba3usTiap
KacOuil XapakTepra sra Ky3raJlyBYaHJIHUK, SIbHH JUKKAT, XOTHpa, Ta(akKyp
x)apaCHmapuHu  (paosutamryBd  HATWKACHIA XapaKaTIApHUHT MYBO(QUKIWTH Ba
W3YWJUTATAHA TAbMUHIIANIH.

XoauM IIaxc XaTTU-XapakaTiapuHH, ¥y3apo MyHOcaOaTIapuHU TaXJIWJ
KWINIIJIAa OXH3 Oyiica, YHM Xu3MaT Basu(acUHH OakapuIgaru MaKOypHsT,
KABOOTApJIMK XHMCCH KUWHAW Oouulaiiid, HaTWXKala XOOUM BYXKYIra KejlraH
Ba3UATHU KaHAaill OynmacuH Oaprapad STum XojaTura Tymaaud. byHpail xounat
XOJIMMHHM 3YPaBOHIIMK KHJIWIITA, Kyd WUIUIATHIITA, TABKAO, TaX U1 KAJIUII OPKAJIA
HOKOHYHHUM BOCHTaIap/iaH (GpoialaHuIITra yHIANHTH.

AlfHaH KacOMM-TICUXOJIOTHK Tal€prapiuKHu HYKIUTH XOAUMIA KYTIOJUIHK,
JaFaJTuK, (hopMat Uil FOPUTHII, XOKHMUATIa HHTHINII, KOHYHHH OY3HII, YKHUITAN
KacOuil Oy3wMnuiapra Wyn KyHumn kaOu XapakaTJapHU amaira  OIIMPHII
XYCYCHUSITUHU IIaKJUTAaHTUPAIIH.

KacOuiif ncuxonoruk Taiéprapiank MUKU UIUIap OpraHiapu XOJAUMIIAPUHUHT
Oapua WyHaNMMIIIApW y4yH yMyMH# acocra sra Oynub, ¢akatr ¢aonuar omaud
OopHuIll XyCyCUSATIIApUHUA MHOOATIa OJIraH XOJia KacOui MacajagapHu Xajl KU
yCyJ1 Ba BOCUTaJapUHA MYBODHUKIAIITUPHUII OPKATTH KOHKPET TypAaru MCUXOJIOTHK
TaiéprapaukHu KacO dTaju.

3apyp kacOuii Tan€prapiukiaaH yTMmaraHn XoauMm (aoiHusITHAA

+ Mapxyl KUHMHYWIMKIADHM TYFpH Oaxonaii onMaciuk, OeapKiuk,
CE3TUPJIUK, XYIIEPIUK, SXTUETKOPJIUKHUHT HVKIUTKA (KacOui Ky3aTyBUaHIIUK
HIaKJUIaHMaraH);

# OKapoOrapnukgan KypKUII, OMAJICH3JIMKIAPIAH KOYMII  OPKAJH
MyBadhakusTra SPUILIHIILI BOCHUTAJIapUHU KUIUPUIIL (Mposacu3mK,
KATbUATCHU3IIHK);

* SIKMHIAPMHMHT XaéTH y9yH XaBOTUPJIAHMILL, Y3MHH KYWId XUMOS KHJIHILL,

+ XarTu-xapakamiap Ha30paTUHUHT WYKJIWTH, Kapop KaOynd KWIWITHUHT
KuinHIury, Oynmd VYrTa€TraH BoOKea XoAucaiapra 3>KaBoO pPEaKIUSICHHUHT
MACTIIUTH, KAThbUSITCUBIIUK;

# Comup OynmaéTran BOKealapHH SXIIM aHrIaMall Kapop YHKAPHII,
TONKUPJIUKHUHT WYKOJIUIIN;

*+ YapKoK, XOJICH3IIHK;
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+ Muku wunuap opramgapuga  Qykaponap OuiaH  TYFpHIaH-TYFPU
MyHocabatra kupumaguran WIIX, IIIX, Ipodumaktuk ¢aommsr Ba OOLIKA
xu3MaT (aonuATIapu MaBxyna OYymuO, ynapHUHT MyBad(DakKUATUHU Kytiudacu
Kacbea xoc xycycusmuap beneunab bepaou:.

+ AKIMH, JIUKKAT XycycusTiaapu (T€3Kop Kapop KaOyl KWIIHMIL, TypJu
ax0opoT Ba XOJATJIAPHU ACAa caKjalll, TAKKOCIAI, TaXJIMJI KUJIUII );

+ KoMmMyHHMKaTHB (KMpUIIMMIIMIKMK, (QyKaponap OmiaH MyHocabGaTiapHH
TYFpPHU YpHATULI Ba X.K.);

+ XucmoHnnii 0aKKyBaTIWK (KUCMOHHMM 3YpPUKHIIApTa YHJAMIIFIIMKHU
OLLIUPYBYH OMUI);

4+ JhkTuMoMii OMIMIN XyCyCHATIApH (SHIM OWIMM Ba TaXpHOATapHH
srajIIaIira HHTHINII Japakacuaa KYpuHaIn);

4+ Tamxwmwmii xycycusatnapu (Y3 mimn aonusartd Ba (ykapomap XaTTh—
XapakaTUHU Ha30paT KWJIHII);

+ Pyxuii Gapkapopnuk (Typiu pPyXHMH 3YpHKHIN, CTPECC XOJaTIapHura
YUIAMIIAITUK, XUCCUH TYPFYHIIUK).

Maskyp KkacOui XyCyCHSTIApHU PHUBOXIIAHTHPUII YIYH XOAUMIAH
Kyuuoazu HNCUX0102UK OMUNNAP2a IbMUOOp Kapamuui, WaKkiI1aHmupud,
pusodHcIaHmMUPULL Manad Imunaou:

KacOuii wmiapox — XOJUMHUHT KacOuil ¢aonusar ydyH axamusiT Kach
ATaJWraH XOJMca, XoJIaT, OOBEKTIapAaH TNPEIMETIN paBUIIA Kepakiu
HapCaJlapHU aXXpaTuO OJMO SXJIMUT XOJAa OHTMIA aKC ATTUPHIL, OJAUN 1axc Kypa
OoJIMaraH XxoJjaTjapJard HapcaJlapHU Te€3 Ba OCOH WJFall >KapaCHU. SXIIU
PUBOXIJIAHMAraH KacOMil MIAPOK XOJUMA WJUTFO3UOH UIPOK KWIWII XYCYCHUSTUHU
HIaKJUTAHTUPA]TH;

KacOuii puBoskJaHraH TaccaBBYpP — BOKea XOJATJIapHHU Maijga Kucmiiap
acoCHJla OHTHJA KalWTa THKJAI, YXOHJAHTUPHII, OYIUIIM MYMKHH Ba3UATHH K3
OJITU/Ia TaBIAJIaHTHUPHIII, YKOHJIAHTHPHIIL,

KacOnii nukkaT — HUMara, Ka4oH, Kaepaa, HUMa y4yH JUKKATHU KapaTHIll
KepaKJIIUTUHU Oenrunad OepyBYM XYCYCHST XUCOOJaHAIu. KacOWi JMKKATHUHT
SIXTITH PUBOXIJTAHTAHITUTH TUKKATHUHT MaKcaiTu Ba MOXHUpPOHA
UYHAITUPUITAHIUTH OUJlaH OeNIrMIaHaIu.

KacOuii puBoaianran xorupa — TE3KOp, Y30K MYAIATIU, CY3 MaHTHUKJIU
akJijaa, pakaMm, coH, ucM, hamunus, kuédamapHu Te3 TaHuO, 3¢1ad KOIuI, KaiTa
TUKJIAI (KeHnHYaIuK (apkJiai oJuI)aa HaMOEH Oymaam;

KacOuii pupoxianran tadakkyp — kacOMi MacajajdapHd €4YUIITa OUJ
XO0JIaT Ba XOJWCAJapHUHT MOXMSTHHHM T€3 aHTJall, TypJu-TyMaH axO0opoTiap
WYHUIaH 3apypUHU @KpaTuO onwill, yinap ypracuaaru ¢apk Ba TadhoBYyTIIApHUA OCOH
AHWKJIAII, KYITYUIIMK WIFal OJIMAaWIUIaH Maia HapcajlapHU Kypa OJUII, YJIapHU
TypJid Xapakat, Kuédanapaa o0pa3aamTUPHILL, KOHIAHTHPHUIII;
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KacOmii wynuxkma — kacOuit Qaonmuar Ttamad sTaguraH XapakaTiapHU
aBTOMATJIAIlraH Tap3/ia Oa)kapuill, yJapHU Te3, TYFpH, OCOH, cu(aTid Ba Ky
MapTa Oa)xkapuIira maxcuii UMKOHUSITIIADHA MaBXKYy1JIUTH;

NNo Xo4NMJIAPU ®AOJTUATUAA AXAMUATIA 3TA
NMcnxo/10rmK oMuJiJ1ApP

Kacbuit napok, racassyp

Kacbun gukkar Kacbuit Ky3atyBYaHANK

Kacbuit xotupa Kacbuit cearupamk

Kacbuit Tadakkyp XaB¢-xarapra TypFyHAUK

Kacbui KyHnKma l

T101

KacOuii ce3armpimk — XUC KWIHII ab30JApUHU MAaIlK KWW OpPKaIH
puBOXIaHTHpUIaau. by xycycusT ¢haonuar naBoMuaa MIAKIIAHUII XyCYCHUSITUTA
ara. Macanan, Byn-natpynb XoauMu y3 (aonuaru MoOaliHuIa KenaéTraH MaliiHa
TOBYIIIUJIAH YHIArd TEXHUK HOCO3JIUKIIAPHU aHUKJIAl OolIaiam;

KacOuii ky3aTyBUaHJIUK — KacOMM CE3rupiiMK, KacOWil MApPOK Ba KacOwWii
JTUKKAT XYCYCHATIAPUHUHT MOKMYH XUCOOJIaHATH;

Xap(-xaTapra TYpFyHJNK KYHUKMACHHWHT MaBXYIJIUTH — Y3UTa XOC
XUCCUU-UPOJABUN XyCYCHUATIAp TYpJAd XOAWMAA Typiuda KEUYWIIH OwIaH
dapkianaay.

Nuku wmmap opranwmapu  xoaumiapu  (HaonusTHHU  MyBadPakusTHHU
OeNrmioBUM siHa Oup XycycHusT Oy — KacOMil NCUXOJOTUK KYy3aTYyBYAHIMK
Oynn0, XOOUMHMHI ce3Wlap ce3uMac Oelrujap acocujaa IMaxciapHU TOBYII,
UIopa, MUMHUKACH, XaTTU—Xapakath, kKuédacu, Y3UHU TYTHIIH YpTacuaaru
TaOBYTIIapHU OCOH TMaWkami, Oup Oupwman Qapkmail onuIl XyCyCHUSATH
xucobmanaau [32].

XOAVMMHUHT Y3 KaMYWIMKIAPUHU TaH OJIUIIW, TabIuM, TapOWs BaKTHAA
KaMUYWJIMKJIApHU Kypa OJUINU yiaapHu Oaptapad >tuin aeMakaup. Kamunnukinapau
AMUAPUII,  KUWHUYMIUKIAPHU  KYpcaTMaciuk  (GaojuaT  caMapaJopJiuTUHUA
CYyCalTUPYBYM XYCYCHSITTa 3ra.
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Nuyku wnuiap opraniapu Xxoaumiiapu (QaoiusTd Kyda Mypakkad Ba yTa
XKaBOOTapiMK Tanad dTaau, >KUCMOHMM Ba PyXHM 3YpUKUIUIAPHU KEITUPHO
yukapaau. lllyHWHr ydyH xaMm XOAuM V3 XYJIKUHH XaMUAT Y4YyH aXaMUSITIU
Makcaara OyhWcyHaupumy 3apyp. DaoJUATHHHT caMapaid OYJIHIIWra OJuo
KeJIaJuraH MaKCaJ{HU amaJira OIMpHUII MapIUTK, Kyd-Kyapar, haxp TyFIupaiu.

WxtuMounii  KapallUlapHUHT [IAKJUIAaHTaHW TaHJaHTaH Kacbra Oynrad
MyHocabar Owian OenrunaHaau. IIyHuHr ydyH Oy kapaH MeJaroruk HyKTau
Ha3apJaH axJIOKIWIMK Ba HIIOHWIWIMK [PUHIMIUIAPY aCOoCHUJa amaira
OLIMPHUINIIN KEPAK.
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VYK UILJTAP OPTAHJIAPU XOAUMJIAPUA ®AOJUATUIA XUCCUI

XOJIATJIAPHUHI' YPHU
’ “Xuccuii xonamaap éxu mouusanap ouzea
el T el ceunmaiouzan map3oa wwaaiou: yaap
=i e KOCHUmMuUE xcapaéunapuu (anziaw  e6a
~— ~ apzymeHmaau), HCUCMOHUI XUCCUEMIAPHU

9 & Kyzeamaou  xamoa  XYaK-aQmeopumusca
mawvcup Kypcamaou’.

Kumm uapox stumi, xoTupiaii, Xaén cypuil Ba (UKpiaiml >kapa¢Hiapujia
dakaT BOKEIMKHU OwiHIln OWjaH YekiaHmai, Oanku xaérnaru y €ku Oy Hapca Ba
XoJucanapra, Kaujaai 0yiamacuH, MyHocabaT OWnaupaau, yjaapra HucOaTaH y €Kku
Oy Tap3na XUc-TyHry maiio Oynaau.

[axc ¢daomusTura Tyrpu Oaxo Oepull y4yyH YHJIAaH HJPOK MaTepHaIH
OynraH XUCCHUET MABJIYMOTHH @XpaTUO ONUIN Ba Y3MHU YHUHT YpHUTA KYWHO
COJIMIITUPMA TaXJIWJI KWIUII 3apyp.

[MMaxcoa OYymampuran OyHpal skapaéunap arpodaaru BoKea—XoAucaiapiaH

TabCUPJIAHUIL HATHXKACUJA CoAMp OYiiaau Ba ailHM MalTAa KUILIWHUHT Y3WUra Xoc
XapaKTepH, XOJIaTU Ba y3rapuiuiapuHu Owigupud typanu. by sca wmuku unuiap
OpraHjiapu XOJMMJIAPUHUHT KacOui (aonusaTuaa IIaxc XakuJard TacCypoT Ba
Oupnamyu TacaBBypiapHu Owimb ommmra &Epaam Oepanu. ByHuHT yuyH
aBBaJIaMOOp, KUIIMHUHT XUC-TYUFyJIapH, yJIapHUHT HaMOEH OYJIHIN IIaKJIJIapuHU
OnMO onuuI Tanad STUIAIN.
Muyxkn wnuiap opranjaapu  XOAMMHUHHMHI  XUCCHM
XycycusiTiapu — Y3 Ky4d Ba MaxopaTura HWIIOHUII,
vye \\'/ T 7 OKMHOATYW/IMKKA KapLIM Kypaml >KapaéHuAa ydpallu
. | I & A MYMKHUH OOBEKTUB Ba CYOBEKTUB TYCUKJAPHU CHTHIN YUyH
¥3 XUCCUETIapuHu OOIIKapa OJIMII, HKTUMOHM TEHIJIMK Ba
KOHYH fayjaba KO30HTaHUJAa KOHMKHII CEe3MIl Kabu
XHclapa HaMo€H Oyanu.

Xuccuém — WAXCHUHT aTtpoduard BOKea-XoAHcajJaplaH TabCHUPIAHUILIU
HaTWXKacuJa BYXKYIra KelaguraH IOKOpH JapaxkaJard SMOLMOHAN XOJaTHUHT
Talmky udhoaacy XucooOIaHaIu.

SAbHN, arpodmarn Bokenmap, YKWITaH KUTOOJAap, THUHTJAHTaH MYCHKa Ba
Mabpy3ara, TOMOIA KWIMHTaH KUHOQWIBM €KUM CIEKTa/ulapra, Iraxciapra
HucOaTaH ynap Ouiian Oyiran MyJOKOTJa HHCOHa XUCCUET Taif10 Oyaau.
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Imoyusn  —  arpoduaru  BOKea-xoaucaiapra, OopJiMKKa  Oyiran
MYHOCAOTIapUHM MICUXUKA/Ia aKC ITUII IIAKIH.

XHCCHETHUHI HAMOEH
Oy Mm

Mumuxkanapaa ITanTOMUMHUKaAA Hyrkna

filt 4

Xuccu€r Mapka3uii acad TU3MMHHHUHI KYy3ranuiiyd OwnaH OofiuK. byHpaii
xoyja Oyipak ycTu O€3WHMHT (DaosuaTH KydaluO yHIa aJpeHaluH Ba OOIIKa
KYyT1a0 TOPMOHJAPHUHT MIUTA0 YUKAPWIIMIIM Kymasau. Yiap TabCcupuja opak-
KOH TOoMHp, Hadac onuil Ba OOIIKa TaHAa ab30JAPUHUHT (AOTUATHAA MabIIyM
Y3rapuin ro3ara kenaau. FOpak ypuiiiy te3namaian €K1 CeKUHIalaan, KoH 00cuMu
KyTapunagu €ku nacasau. lllyHra kypa MHCOHHUHT 03U KH3apaau €KUM OKApa.u.
Mapxkasuii acab TU3UMUHHUHT KY3FaJuIll XapakTepura Kapad, 103 MyCKYJUIApUHUHT
KUCKapHuIln Ba Oymammmu Typiauda Oymaau. Tabkuamamn >KOU3KH, TYypIu
BOKeajapra, MyJIOKOTra KaHJail XUCCHUET mahjo OYIMIIM WHCOH acad TU3UMU
baonMuITHHUHT XOoccach OwiaH Oupra YHUHT €EHUIMKIAH TapOusIaHUII
MaJIaHUATHATA XaM OOFJIHK.

Xuccuém ukku xun 6yraou:

uscoOULl Xuccuém — XypCaHIIiINK, KyJITH, KOHUKHUII, SIXIIA KalpusT;

canouti xuccuém — Kaurypuill, KYpKUII, HUFIaII.

XOIUMHHHT CamOui XUCCUETH YHUHT (DAOTUATUHM Oy3WIIM, TOXHJA W3JaH
YUKAPUIIK, acliura TYFpU KeJIMaWIuraH TacaBBYpPJapHH TYFAUPHUIITU MYMKHH.
XHUC-XasHKOHTa MOJHMK XOIuM  (aoNuATAa HaTWXKara OPUIIUIK  KUWWH
xucobnanaau. MHCOHHMHT Yuccuil Ounuwuoa 1o3ara KeiaraH MablIyMoOTiap UAPOK
IaKkJuja KalTa WIUIaHUO, SHTU IOKCAK XUCCHUM OWIMIN TIaKJIWIa TacaBBYpHHU
BYXKyAra KEJITUpaad. Xas>koH Ba XHUCCUETIApP HWYKM HILIAp OpraHiapu
XOJIMMUHHMHT JKUHOWM WIIJIa HWINTUPOK dTaéTraH Imaxc OwuiaH OynaauraH
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MYJIOKOTHAa MYXHUM pOJIb YilHaWIU. AcliHaa yJaapcu3 CYpOK KUIMHYBUM Ba XOJIUM
ypracuna, aifHUKca, HU30JIM BaszusATiaapaa MyHoca0ar ypHatubd O6ynmaiiau. Tepros
*Kapa€Hua XasHkKoH Ba XUCCUETIAPHUHT YPHH 3apyp Ba 4eTnad yTud Oynmanauran
Oyncana, ymap xap 1oumM xaM (oiganm smac.

WNuku nnuiap opraniapu xoaumiapu (GaouaTuia MyXuM XucoOJIaHAUTaH
pyxuii-acab xycycusiTiapujaaH yHyMmIu doigananui GaoausT camapagopIuruHu
omupazau. [25] Ynap:

CeHcumuenuK — TAlIKd MYyXUT TabCUpJapura OKOpU pyxuii-acad
CE3TUPJINIY;

Xuccuil mypeyHauK — XaJuK, Xxaphcupail JapaxaCHHUHT MACTIUTU, XaBJu
BA3UATIAPAA XUCCUM KYy3FAJIMIL Kapa€HUHU CyCalUIll XYCYCHUSTH;

pe3ucmenmauKk — TallKdl Ba MYKUM PyXH I[IMKACTJIAHUIITA KapIIUJIUK
KypcaTa OJIUII;

monepanmauk — pyxuii-acad 3ypuKUIlIapura YuIaMJIMIMKIaH noopar.

Nuku wunutap oprannapu (paonausT WyHaIUIUIApUAA FOKOPU SMOIMOHAT
3YPUKMIIL XOJIATIapu ydpaiau. Yiap KynuHYa calOui SMoIusiap, XUCCUN
YeKMHUIUIAPHUHT MyngaTd Owmnan Oornumk Oymamgum. IllaxcmapHuHr Xwuccwuii
xoJlaTinapujiad  (organaHuIl  yCyJJIapUHM  YpraHuil, XOoAuM (aoJUSITHHUHT
myBadPakuaTUHH, KacOUN MaxopaTra pUIIUIT WYJIMHA OCOHJIAIITUPYBYM aCOCUM
oMmII OYIM0 XU3MaT KUJIaau.

Xuc-myiizynu 00uwi0an Keuupuwinune mypau wakaiapu smouus, apdexr,
Kausr, ppycTpanys, Kywin XassKOHJIAHUI (CTPECC X0IaTH) MaBxKy/I.

CTeHWH
ACTEHHK

XUCCUET
TacHWu

Opaui xucnap
Mypawkad xucnap
Jcremik  MHTEnnekTYan  AXNOKMA

Haldmar
AdhdenT
Crpece
dpycTpauma
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Imoyuanap BOKECATAPHUHT KYHTWIJAruieKk €KU HOXyII 103 OepaérraHu,
CyOBEKTHHHI MyalsiH maxciapapo MyHocalaTiap TU3UMHAATd XOJATUHUHT Ky
¢ku yHYa Kyn OyIMarad mapaxaaa aHWKJIUTH XakKuaa axoopat Oepamm, Oy OuiaH
YHHHT MyHOCa0aTu Ba XaTTU-XapaKaTUHU OOMIKApUO TYPUIUIIIMHA TAbMUHIANIH.

Agpexkm (Xuccuii mopTian) — KAIIUHU Te3 4yaFad oJlauraH Ba MIUAAT
Owran YyTuO KeTaguraH >xapa¢H OYauO, OHr (DAOTUATHHUHT KYyWIH Japa)kaja
y3rapraniurd, XaTTU-XapakaTliapHd Ha3opaT KWIMIIHUHT  Oy3WJITaHIIUTH,
WHCOHHUHT Y3WHHU Y31 UAPOK KHUJIAa OJIMACIIUTH, IIYHUHTACK YHUHT OyTyH XaéTH Ba
daomusiTi Y3rapud KOJTaHIUTH OWIIaH aKpasiau.

Kanigpuam xumvHuHT OyTYyH XaTTU-XapakaTura Tyc Oepubd Typaaurax
yMyMH# xuccuit xonaTHu udosa stagu. Kalpusat mony-xyppamimk, Kalryiuiuk,
TETUKJINK, OOCUKJIUK, XasHKOH, JIAHXKIIHK, YKUTUIINK, CHTUITAKINK, KU33aKIIUK,
MYJOMMMIIMK KaOuiap Tap3uga Oynaau.

KailpusaT HHCOHHUHI aloOXUAa XapakTepiau XyCyCHATH OYiIuMO, YHUHT
oJlaTiapu, KU3UKUIIN UIPOK KWIMHAETTaHAa MyXUM XucoOiaHaau. MHCoH sxim
KaipusaTaa Macajiara KyOpoK WWKoOui EHgammb, KYMPOK YHUHT MXKOOUM
tapadiaapuHu Oaxonaiiau. Pyxuid TymikyH, 33wirad, xada kaiusataa Kynpok
MacaJlaHUHT cayouii Tapadiapu OYpTHO KypruHaau. MabliyMOTHU KaOyJ1 KUJIUII Ba
KaiiTa WIUIam >kapaéHUra Xam XHC-TYWFyJap Kywid TabCUp KWIAIu: alpuMm
BOKEaJlap WHCOHHU TallBUIIUIAHTHpca, Oolika Oupura Oedapk Kapaiiaud, Oup
TypJlard HTHCOHJIApHU EKTUpPCca OOMIKACHHU EKTUPMaNTH.

@pycmpayus (frustration — pexagapuunar OapOoa OYyiwmIM, Makcaara
JpUIIIAa OJIMACIIMK) IaBPH VIJIAHTaH peXka aMmajira oliMaraHja, Ky3JaHraH Makcara
spuIlIMaraHja 103 Oepaauran xonar. DpycTpaius XOJaTH I[MAXCHUHT Y3UHU
UYKOTHO KYHUI, SBHU OSKaOpJIaHyBUM SKMHOSTYMIA KapHIWIIMK — KypcaTa
ONIMaraHuja, JKHHOSITUM Ky3JaraH Makcaaura SpHIIMaraHuja, KyTuiMarad Typiu
TYCHKKa Ay4 KeJIMHraHaa 103 oepann.[30]

3ypuKHII XoNaThaa AUKKAT Ba TadakKyp >Kapa€HJIaApUHUHT Oy3WJIMIIN
XUCCUH xoJatiapra 00FIuK Oyica, Y3UHU MYKOTHIIAa OupiiaMud, XUCCUETHIA ICa
y3ura xoc 6ymaau.

@pycTpanuss OupiamMud XUC-Tyirynap OusiaH OOFJIMK OyJaraHaa 4YeKcus
oynann.[31]

Nuku wnuiap opraniapu XOJUMUHUHT KacOuil (aoiusTH XaM TypJd XUl
XUCCUH KY3FaIHUILIAPHU KEATHPUO YMKapaIuraH BOKea-xoaucanapra 0ot Oymanu.

Kypcarmanap acocuaa wmaHOa, MabIyMOT TYIUIAall KYNUHYA KaJITHC
BasWsTIAp/la amMaira OUIMpWJIaad, OKUOaTIa WHCOHAA TYpiW KEYMHMamap 03
Oepamu. bynra Oynran xaBoO peaknusicu (akC TabCUPU) MANCAHSIUK 8
acabuiiux XUcoOIaHaIH.
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Acabuiinuk (vHTIN34YanA «Stress») xaBdiau, akiauil Ba GU3HOJIOTHK 3YPUKHUIILI
O0ymu0, Te3kop Ba MyXHM BasubaHU OakapuIll dXTUEKU TyFUITaHIA 103 Oepaju.
bynna 6apya NCUXHK >kapaéHIapHUHT TOPMO3JIAHUILIN Pyl Oepaiu.

Kyunu xaspkonmanumn (ctpecc) xonatiapu addexT xojariapura SKUH
Typaau. Xuccuil 3ypuKuIl xaBg-xaTap TyFWIranja, kuiu xada Oyiras, ysuras,
TaxJIMKa OCTHJIa KOJIMO KETraH Ba 11y KaOu BazusTiiapaa pyil Oepaau.

KynuHua KOTUUIMK KUHOSITUHUHT YCTUAaH YMKKaH >kaOpiiaHrad maxciapaa
3YpUKUII Xo0JIaTH 103 Oepanu. byHma maxc €MOH »SIIMTaAM, KypMaiiau,
XapaKaTJapUHUHT HATH)KACHMHU Ce3Maiu, TYUIYHHO OYnMaiaurad TYIIKYH
xonatra tymand. [llaxcaarn Mapxya UHIMBHUIYaT XyCYCUATIApAaH KeIuO YMKUO
CTpecc y30K Ba KUCKA BaKT Keuaju.

Cmpecc — yHunz uxcoouil ea canoduil oxubdbamaapu.
ST?EQSE! Crpecc  aukkat Ba Tadakkyp >Kapa€HJIaApUHHUHT
[N Oy3miuImura ojau0 KenraHuja, XUCCUET coXacu OuiiaH
% W’ OGormuk 6ynamu. Typmyimumusga coqup 6Yaub Typaaurad
‘1 UXTHIO(GIAPHUHT KyTuiapu KyImmya acab
3YpUKHUIIIApra, CTPECCIM Ba3usATiapra ojaud Kenaau Ba

cTpecciapHu OOLIKAPHUII 3apYPATUHUHT TYFHIIMIINTa cabad Oynanu.

“Crtpecc” cy3u TEeXHMKa COXACHJaH V3NMamTUpUO OJMHTaH OYnul, Typiu
KUCMJIAp Ba KYpPWIMAJIAPHUHT 3apypuil IOKJIAHUIUIApra Kapiiu Typa OJIMII
XYCYCUSITUHU Ounaupanu. Xap KaHJal >XUCMHUHT MYCTaxKaMJIMK 4Yerapacu
Oynmub, Oy derapajaH oOmWMO KETUII YHUHT Oy3Wiuliura oJu0 KeJasu.
[[Taxcmapapo myHocabatiapaa 3ca Oy TypJid TalllKd Ba UYKU OMIJUIAp TahCUPHU
ocTH]Ia a0 OYagurad pyxXuil 3ypuKHII XUCOOIaHAIH.

A¥ipuM MyTaxaccHcCIapHUHT (QuKpuda, crpecc — Oy mryHmai Oup OGocum
O0ynu0, maxciapHu xuccut 1uckoMdopT (HoMakOyI1) XosaaTra o0 Kesau.

YMyMaH oJrasja, CTpecc — Te3-Te3 ydpald TypaauraH Xojuca. YHUaluK
axamusaTra sra OyjamaraH cTpecciap MyKappap Ba 3apapcu3 O0Yiau0, XaagaH OpTUK
CTpecC IaxC Y4yH XaM, KOPXOHA Ba TAIIKWJIOTIAP YUYH XaM KUWWHYUIIMKIIApra,
KYWUJITaH MaKCaJHU amaira OlMpHUIIIa MyaMMosapra oiub Keaaim.

WHcoH opranu3mMu Mypakkad Ba OKOpPM Japa)xkajard I[IaKJJIaHUII
OOCKMYMra DSpUIINraHIuru okubaruna ¥y3ura Oepwiaérran ¢aon Tanabnapra
HUCOATaH MOCIIANTYBYAHIINK XOJIATUHA UIIUTA0 YUKapa oJiajIu.

Kanagamuk ¢wusuonor omum [.Cenmbe TankuHMAa ‘‘cTpecc — MHCOH
OpraHu3Mura Kyiuiarad oprukda tanabd” [51] xucobmanaam.

llcuxonoeusioa cmpecc xonamaiapunu y4 60ckudea 6yaub ypeaHamus:

1-6ockuu —  “xaBoTHp peakmusicu® ~— TaHa  ab30Japu  UYKHU
XYCYCUATIAPUHUHT (HAOJUIUTH HATIKACHIa TaHa ab3ojiapu (aoiusaTu y3rapa
Oonutaiian: KOHAa agpeHaaIuH Mojaacu kKynasau. by xonar Tana as3onapu (3kaBo0
peakIusaACh) VYYYH Kepakjiud Japakacujard KyBBaTHM €TKa3ub Oepwuiira
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MVJDKaJUlaHran OynuO, YHUHT TaHa ab3ojapuja KynmanuO KeTuiiu Eku OeTYXTOB
Kyl BYXyAra KeJWIId MHCOH acad TU3UMHUHUHT  Oy3wiMinura, acab
KaCaJUTMKJIAPUHUHT KeIu0 YuKuInra cabad Oymam.

Kyunu napakagary MIOBKUHHHM €HTUII YYyH MHCOHHU SIIMTUII KOOWIUSATH
Oup MyHYa CycalMIIMHU OyHTa MUCOJI KUJTUO KEATUPUITUMUA3 MYMKHH.

2—00CcKMY — “KapIIWJIWK’ — TaHa ab30Jlapd MaBXKyJ IIapOMTAa Kypalia
OoluTaiiii, TaNIBUII-XaBOTHUP Japa)kacl Macasav, KapIIWIUK KYpcaTHIl Ky4du
opraau. Pyxuil 3ypuxuimn Tana ab3ojapuja MebEPHIAH OMIMaryHda (xap Oup
XOMMJIa TaHA ab30JIApU XYCYCHSATIIAPH, MKUCMOHHMI KyBBaTH, UYMHUKKAHJIHMK
Japaxacura Kapad typauda O6ynaau) kacouil xapakatiaap ¢aos, aHUK, T€3, paBOH
amajira OIIUpUIaaAHW, AUKKAT >kapa€éHu daoamanu, (QUKpIald aHUK Ba Te3
Oynaau, XUCCU KYTApUHKUIIUK XO0JIaTH a0 Oyiaau.

3—-00cKMY — “TyrajiaHulr’ — acTa-CeKWH TaHa ab30JIAPUHUHT MOCIAIIUII
Ky4YH TyTaiy, KapUIWIMK Ky4d KaMmasiii, TallBUII-XaBOTUDP JapaKaCUHU OPTHILN
Ky3aTwiagu. 3YpUKHUIIHUHT OpTUIIH, ¢oinanu Kod3POUIMEHT MebEpUIaH
OLITAaHJAH CYHT OJucmpecc Xxoiamu BYXyAra Kenamud. /ucmpecc — WHCOH
(GaoNUATHHUHT CallOMil TyC ONMIIM, (PAOJUIMKHU CyCaluIIM, KaThbUWIMK, y3ura
WIIOHYHUHI KaMaluIy, XapakaTjJapHUHT MYBO(QUKIMTMHU Ha30paT Kuiia
OJIMAaCIUK, AaHTJIAaHMaraH XaTTH-Xapakariapra uyn kyuum, Oab3ujga Xu3Mmar
BazudacuHu OaxapuillJJaH BO3 KEYMII XoJiaTiapuaa HaMmo€H Oymanu. by
XOJIaTAard KywId pPyXud 3YpuUKUII acad THU3UMHU, TCUXUK (PAOJUATHUHT
y3umimra (Tyxramura) oo kenaau. [34]

Crpecc xonarua MHCOH TaHACMHUHT Oapya ab3oJiapuja Typiau Y3rapuiuiap
BY)Ky/Jra Kejlaau: KOH TOMHp, IOpak, Hadac OJIMII, MYIIaK XapakarjiapH, Ba
X0KazoJjap/a.

Illaxcoa maescyo cmpecc KypUHUMAAPUHUHZ NCUXO0N0ZUK MAGCUPU:

+ MynokoTa acaOuiiuK;

+ Mirapu myBapdaxusmim Oakapuiuran KyHIAIUK XHU3MaT BasudanapuHu
OaxxapuIaa KHHUHYWINKIAPHUHT BYKYATa KEJIUIIIH;

Xaérra KU3NKUITHUHT CYHHUIIIN;

Kacan 6ynu6 KoiuigaH XaBOTUPJIAHMILL

OMaICH3IMKIIapHU KYTHILL;

V3uHK 8MOH KYpUIL, TYIAKOHIIH SKAHIUTHaH IIyOXaIaHuMII;
Kapop kaOysn KUIUITHHHT KUAWHIIATY;

ATpodaaru maxcinapra KA3UKUITHAHT WYKOJIUIIIN;

Kynui, Xxa3uiaHu TynryHUI KOOUITUATUHUHT HYKOJIUIIN;
Niira, onnara, gyctiapra 6edapkink;

Kenaxakka MIIOHYHUHT UYKJIUTH, YHIAH KYPKHILI,

Xap KaHJ1ail Ba3usIT, MIAPOUTIA WIOKCU3IUKHHA XUC KUJIHIII;
Xed KMMra UIIOHMAacCIInK;

FrFFrFeEfrdieese
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#+ JIMKKATHM TYIUIAIl XYCYCHATHHHMHT HYKOJIMIIH;
+  Bup vinM TyrarMaii MKKUHYMCHHM GOILIan, GEKapOpIIHK.

Crpeccia HMHCOHHMHI TeBapak — arpoduard Hapca Ba XoJucaiapra
KUCMOHUM, KUMEBUH Ba pyXHUil peakuusiiapy (akc Tabcupiap) Kysarwiaau. bynna
aTpo-MyXHUTIard  Kywiap  HMHCOHHUHI  (DU3MOJIOTMK  Ba  TICHUXOJOTHK
GbyHKUMSIIapUHU MyBO3aHaTAaH yukapaau. CTpecc XOJaTUHU KUCMOHUU, pyXHid
OMIJIJIAp MaXMyH — cmpeccopiap KenTupuO uukapagud. Xaétumusziaa
CTpeCCIapHUHT OYIMO Typuim Tyhaiian yIapHu OOIMIKAPUIITHY, yiIap KEITHPHUIIH
MYMKHUH OYNTaH 3apapHu KaMmaWTupuinHu Ownuin 3apyp. MHcoHma crpeccnapra
KYHUKHUIITHUHT OMp HEeYa YCyJUIapu MaBxKy/I.

bupunuu ycyn — TalIkuiIoT Japaxacuaaru ycyn 0ynub, cuécarnaru, unuiad
YUKApUIl Ty3WIMacHAaru XoJumiiapra HucOaTaH KyWWJaauraH TanabliapHu
UIu1ad YUKW, yIapHUHT (aonusTura 6axo Oepumina y3rapunuiap pyd Oepuiiu
HaTwkacuaa coaup Oymanu. bynaait y3rapunuiap crpecciiv Ba3usTiIap MaHOAWHU
Oaprapad >THUIIra KapaTUirad 0yaaau.

HUkKkunyu ycyn — aiipuMm IIaxc Japaxacuaard ycyn 0ynu0, crpecciapHu
Oaprapad oty Oyinua Maxcyc gactypiapiaH doiganaHud, crpecciapHu
Oolikapa OwMIIIup. Ynap meoumayus, mpeHuHe, Mawkiap, napxe3 Ba 0ab3aH
ub6o0am KWIWIIHU XaM Y3 UUWTa OJIaJIH.

OXTUEAKITAPHUHT KOHAUPUIIUIIK €KUM KOHAUPUIMACITUTYA KUIIUIA TYPJIH XU
HIaKJIary y3ura Xoc KeUnHMallapHu XOCHJI KUJiap dKaH, Oy skapaéH MaxCHUHT Oup
KaTOp XMCCUM XOJIaTjapu Ba yJIApHUHT Tallku udoaacuaa HaMoEH Oynaau. AlHu
o1y XUCCHM XoJiaTjap OpKaJM IaxcAa KaHaal pyXuil Xapa€H Keda€TraHWHU
aHrya0d onuin MyMKHH. By aca aliHMKCa, MUK WIUIAp OpraHiapy XOJIUMIIapUra,
XyKyKOy3ap Ba PEUUIMBHUCTIAPHUHT TalKu Kuédacu Ba XUCCHUU XoJsaTiapura
Kapal, yJIapHUHT ajloXyJla pyXHil X0JaTUHHU OWIMIITa Ba yHTa TabCUP KypcaTHIITa
épram Oepaau. XHUC-TyHUFyJTapHUHI Kal(puUAT Ba KywIM XasyKOHJIAHWII Tap3uja
OOllJJaH KEYUPWIMIIA YOFUAAa MabiIyM Japaxkala Talllkd KYpUHHIILIApa
CE3UJIQJINTaH XyCyCcusTra 3ra 0ynaau.

[O3Hune ugooanu xapaxamnapu — MUMHKaA, KYJ Ba TaBJIaHWHT MabHOJHU
XapakaTrjapy, Cy3 OXaHIHW, Ky3 KOPAYMKJIAPUHUHT KEHraumuM €KW TOpaWUIIH
KaOwiap mryjap >kymjacura kupaaud. by udomanu xapakariap Oup X XoJatia
y3ura y3m xmcoO OepmaraH Tap3na 103 Oepca, Oomika OWp XojaTaa OHTHUHT
HazopaTuaa comup OVymanu. Arap >KUHOSTYH Y3 JKUHOATH EKM KOHYHOY3apJIHK
KWITaHUJaH TOHCA, YHJArd XUCCUW XOJaTiap YHUHT (UKp Ba MyJoXazaJlapuHU
TacaukiIad €ku MHKOp ATHO Typanu. Muku umiap opraHjiapd XOJIWMH YIIOY
*Kapa€HHU AMKKAT-YbTHOOp OwiiaH Ky3aTuO Typca, OyHM OCOH WIFad ONMIIU
MyMKHH. XHUCCHHA XOJIaTiiap OF3aKku OyIMaraH ajoka BocuTaiapu cudaruma
XU3MaT Kb, MyHOca0aT kapaéHuja aTainad KyJUTaHIIIAITNA MyMKHH.
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Kuimu y3uHUHT Kaxp-ra3aOuHU TeBapak aTpoduarmiapra KYJIUHU MYIIT KWJIWILI,
KOILTAPUHH YUMHPUO Kapalll, TyK-ITYTIHCAIN OXAHIIa HAMOMHII KHIaaH. Y 3UHHHT
pyXHil XOJaTH Ba TallKU KypUHUIIUAA HAMOEH OViaguraH acoCuid XHCCHM
XOJIATJIAPUHMA aTaiyiad KypcaTHIM XaM MYMKHUH. TamkapumaaH Ky3aTyBYH IIaxc
scaMa XapakaTJIApHUHT ca0abyiapuHu aHUK1a0 OJIMIIN Ba YJIAPHUHT KEeJIMO YMKHIII
cababunu n30xJj1a0 Oepui MyMmkuH. [llaxc ¥3 xaTTu-Xapakatu Ba (GpaoJMsITHUHUHT
HaTWXKANIAPUHU XHUC-TYyHFyJap Tap3uja OomuaaH Kedupaau. XUC-TyHUFyJapHUHT
MyXHM OJKUXATH IIyHIAaKH, Vy [MaXCHUHT TICHXOJOTUK XOJIATH, TabCHUP
*apaéniapura OyIraH MyHOCa0aTHHH aKC STTHPAIH.

Xynoca KUaMO alTHII MyMKHHKH, KacOMI (paoiusaTaa MaxXCHUHT WHAWBUIYaIl-
NICUXOJIOTUK XYCyCHUSITIIapu OWp Karop >kapa¢HiapHUHT MyBaddakustiu omaud
OopwMIlIMTa TabCUp KypcaTaau. XyCyCaH, XUC-TYWFyJap MIAXCHUHT TICUXOJIOTUK
XOJIATUHU, TabCUP KapaéHyiapura OyaraH MyHOCAOATHUHH aKC STTUPHUO, CYOBEKT
XaKuaa eTapiad MabiayMoTiap Oepaau Ba KacOuil (aonusaTaa Kynaiiamkiap

Tyraupaan.
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MYJOKOT ) KAPAEHUJA TEMIIEPAMEHTHUHI POJIA BA YHUHT
OU3NOJIOT'UK ACOCJIAPH

“Ooamnap HymKuHuHZ y3uza Xxoc

Xycycuamaapu 6a MaviymMom y3amuul
XxXapakmepu memnepamenmea 0OonuK.
Xap Xxun memnepameHm  32anapu

CAHTBUHNE XONEPHK ONErMATHH  CV31APUOGH oumma X00UCaHuHz
mavpugpunu oymymunai oowkaua
MYUYHUWL MYMKUH”.

KummHuHr TeMnepaMeHTH XaKuaard TacaBBypH 0JatT/a, 1y Iaxc Y4yH XOcC
OynraH, alpuM pyxuil XyCycHsITIIap aCOCH]Ia BYXKY/Ira KeJIau.

NHCOHHUHT TNCHXMK Xa€Tu Typau4ya Oynamu. AWpUM KUIIWJIAD TALIKH
TabCUpPra T€3 Ba OCOH Oepuuaguiap. bomkanap 3ca Ba3usTra KHMMHYWIMK OWJIaH,
CEKMH MOCJAlIMIIAIM, yJlapra TabCUp YTKa3ull KUHAUH OYnnuO, COBYKKOH Ba
oedapk OVnumanu. bab3u maxcinap mMUAIATIN XapakaTiapra MOWwWI, OomKagapu
OOCHKIIMK OusiaH, Yiiiad Uil FOPUTHIIAIH.

Temnepamenm notunva “temperamentum” [54] cy3uman onmHran 0Yiuo,
KHUCMJIAPHUHT TETHIILTM HUCOATU JIeTaH MAabHOHU aHTJIATa/Ju, S’IbHU MCUXUKAHUHT
WHIUBUyall JKUXATAAaH Y3Ura Xoc, TaOWUW IKUXATAaH MYTAHOCHUO JTMHAMHK
KYPUHUIILIAPU MAXXMYU XUCOOJIaHA N,

Temnepamenm — WHCOHTa OepwiraH TypFyH TacHu® OYnaub, maxc
MICUXUKACU JUHAMHKACUHUHT TOHYCHU, BA3MHUHIIMTUHU OeNruiaiau, JeMaK Yy
TaOMKH TyFMa XycycusiTiap ouinad 0oriuk xuciar.[17]

['unmokpart TabOupuya, MHCOH TaHACKA TYPT XHJI CYIOKIHUK (XUIT) MaBXYy/
oymub, ymap YT €ku cadpo (roHoHuya ‘“chole”), kKOH (JIOTMHYA CaAHTYHC EKHU
CaHTyWMHHUC), Kopa VT (roHOHYa melas “kopa”, chole “yT1), Oanram (rOHOHYa
“phlegma”) kabunapnan udbopataup.

-

rMI'II'IOKpaTHMHI' MYN0OXa3aCH4ya: 1
» VTaHUHr XYCYCHATH — KYPYKJIUKIHUP, YHHHD
Bupurnuuoan Baszudacu-raHa ab30JIapHuaa KYPYKITHUKHH

cakJjiad TypHil €KHM OamaHHH KYyPYK TYTHLIIHP

O T — » KoHnHuHT XYy CYCHSITH-UCCHUKIJIIUKIHP, YHHHT
Bazudacu TaHAHH UCUTHO TYPHULLIIHP
» Kopa ¥YTHHHI XyCYyCHSITH-HAMJIHUKIHP, YHHHID
Yuunuuoar Bazsudacu SamgaH HAMJIMTHHH CakJjia® TypPHILLIHUP
e BanraMHHHD (LI MJTMM I K MOOOJAHHHT) |
Tyvprmunuudarn XY CY CHUSITH-COBY KJTHUK ITHP, YHHHT Baszudacu

OamaHHHM COBYTHO TypHIIIaH HOoOpaTIup
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TeMnepamMeHT TWUNHM JAEUWITaHa, WHCOHJIAPHUHI MYalsiH TypyXJapUHU
TaBCU(JIOBUM TCUXUK XYCYCHUSTIAPHUHI WMFUHAMCU (MakMyacH) TYUIYHUJIAJH.
TemnepamMeHT TUIM J€raHAa, MabllyM HWHCOHJAp TypyXH y4yH yMyMui Oyirax
XYCYCUSATIAPHUHI COJJa Ma)KMyacd »3Mac, OallKM Ma3Kyp XyCYCUSTIaApHHUHT
KOHYHUM, 3apypuid ¥3apo OOFIUKJIUTY TYITYHIIAIH.

TemnepameHT TUNIAPUHUHT NCUXONOTUK TaBcuPHOMaCH
KyinaarunapaaH nbopar:

CeH3UTUBAUK (NOTMHYaA Sensus — ce3ull, XUC KWAULW JeraH MabHO
aHrnatagu). CEH3UTUBAMUK to3acuaaH MHCOHAA BMPOpPTA NCUXMK peaKLUAHU

Peaktusnuk. by Tyfpmuaa aiHaH 6Mp xmn Kyd 6BunaH TabCcup 3TYBYM TaLLKM
Ba MYKM TaacCypoTaapra Waxc KaHgah Kyd bunaH smouMoHan peakumsa
Kuauwura Kapab myHocabaT bunaupunnagw.

daonnuk. by 60opaga MHCOH KaHAan ¢aonnuK gapaxacm bunaH TawKwu
ONnamMra TabCUp 3TUWIM Ba MaKCaZ/lapHM amanra owupuwaa obbeKTuB
XamZa CYyObeKTMB Kapama-KapwuanknapHu ¢aonnvMk 6unaH eHruwra
Kapab ¢puKp roputunagu.

PeaktuBauk 6unaH ¢paoNNUKHUHT Y3apo MyHocabatu. OgamHUHT aoamaTu Kyn
XUXaTgaH HMMara 6ofamkamMrnra GMHOaH, YyHOHYM Tacoanduin Tap3aarv TalwkKKM Ba

PeaKkuua Temnu. Typ/n XyCyCUATIM NCUXMK PEaKLMANAP BA *KAPAEHNAPHUHT KeyuLl
Te3Nurura, HyTK cypbatura, gapocatanmaurura, aka Tesnurura acocnaHmb xynoca
ynkapunaau.

XapaKaTnapHUHT CUNNUKAUIA Ba YHra Kapama-Kapwu cudat purnanank (Kotmb
KONraH/NK), WWAXCHMHT Y3rapyByaH TallKW TaacCypoT/iapra KaH4ya/MK eHrUAInK Ba
YaKKOHIMK 6unaH  myBOopUKNawmMwmra (CUANMKAMK  6unaH  mocaawuuwra),
WYHUHTAEK, YHUHT XaTTU-XxapaKaT/iapy KaH4ya/MK CycT Ba 3audaurura (purunannru
KOTWO KonraHamnruya) HucbataH 6axo 6epuwagaH nbopatamp.

JKCTPaBEepPTAMK Ba WHTPOBEPTAMK. LUaxCHUHr GaonuaTm Ba peakumacu Kyn
XUXATAAH KeunmHmanapra 60F1nK, YyHOHYM $aBKy/NOTAArM TallKU TaaccypoTaapra
(3KCTpaBepTINK) EKM aKCWMHYa, TUMCONapra, TacaBBypaapra (MHTPOBEPTAMK)
TaaNNYKAUIUIa aCOC/aHraH Xon4a MmyHocabaT ndogacnamp.
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N.I1.ITaBnoB maptiau pedaekTop GaoJusTUHUHT UHIUBUIYATl XyCYCUSTIAPH
OwiaH TeMIepaMeHTra ajoKaJop acad THU3UMU XYCYCHSTJIIAPUHUHT ¥3apo
KYIITWTYBUHH acad TU3MMIIAPU TUIH 10 HOMITA IH.

Mapxaszuit acad Th3uMH (QAOIUSATHHUHT IOKOPHIATH XUCIaTaapu Oup—Ooupu
OwinaH yWFyHIAmuoO, TypJd KYpUHHILIapAa acad TH3UMH (GaoMsITUHU KU acad
TU3UMH OpKaju OONIKapWJIaJMraH MyalsH TUIUIApHU KeITupuO uyukapaau. Acal
TU3UMU Ky4JIM UHCOHJIAp UKKH TypyXxra OyJIMHAIu:

1.K¥y3raymm TOpMO3JIaHUNIIAH YCTYH, Iy Oomc yTa Ky3rairyBuaH, acab
ToNnajapu xapakartdaH (aca® GaoNUATHHUHT YPHUH aJMallMHYBH Te3) OYnran
aKcmpasepmap.

2.K¥y3ranuiil Ba TOpOMO3JaHUII ¥3ap0 MyBO3aHATJIAIITaH.

Aca0 ToNanapuHUHT YpHU CEKUH aaMainaguraH (MHepT acald >xapaCHiin)
UHmMpogepmiap.

TemnepaMeHT THILUVIAPDUHUHI MYXHMM XYCYCHATJIAPH KyiHIarujiapaaH
udopar:

Canzeunux Oynap-OynMac Hapcangapra KaTTUK XOX0Jia0 KyJiaBepaJiu.
Myxum OynMaradH (pakT KaTTHK >KaxXJWHU YAKapaad. JIMKKaTWHH Kayi0 KWjiIraH
XaMMa Hapcajlapra TETHK Ba 3yp Ky3raaum OwiaH 3kaBoO Oepaau. HMwmo-
uiiopajapu Ba Xapakariapu SKKOJ KYpUHUO Typaau. YHUHT lo3ura Kapad
Ka(pUATHHUHT KaHJaWJIUTUHHA, Hapcajgapra €Ki ojamra Oyiaran MyHocabatiapuHu
Ownuir ocoH. JIMKKaTHHU Te3 OUp JKOWra TYTuIaiau.

Xonepuk - Xyl CaHTBUHHUK KaOWU CYCT CEH3UTHBIIMK, IOKCAK PEaKTHUBIMK
xamaa (aomnuk OwiaH axpanul® Typaau, JEKWH (aoJUTMKAaH PEaKTUBIUK
yeTyHIuK Kunagy. [IyHUHr y4yyH y THHUMCHU3 Y3UMHM YLIUIAWM OJIMAWIUIaH,
oetokar, cep3apja. CaHrBMHUKKA KaparaHja O3pOK CHUJUIMK Ba KYIpPOK KOTHO
Koirad. [IlyHuHT ya9yH HHTHIMIUIApY Ba KU3UKHUIILIApUAa KaTTa 6apKapopIvK, 3¥p
KAThbUIUIUK 0Op, IUKKATHHYU KYUHUPHUIIIa KUMMHUYUIUKKA yapaiau. [lcuxuk Temmnu
Te3. bup umHu 6onutaca oxupura eTka3aan, aMMO YHTa KU3UKCA.
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U

@Dnecmamuk — CEH3UTHBIUIM CYCT, XUCCHUW Ky3TaJIyBUAaHIIUTU O3,
KYJIUPUII, KaXJIMHA YUKAPUIN, KaupusaTtuHu Oy3uin KuiinH. AMMO OWp Hapca
I03aCHJIaH KATTHK KyJITaHJa Yy Ba3MUHIMIM4Ya Kojasepanu. Karra kyHruwicus
Xoluca 103 Oepranja xaMm OCOWMIUTAIMIUHU Oy3maiinu. VMo-umopanapu 03,
xapakatinapu udonacus. Faifpatu wumgannuru Oounan axpanub Typaau. FOkcak
baouru 03, peakTUBJIUTUIAH aHYa YCTYHIUK KUiIaau. YuaaMImiura, MaToOHaTH,
V3UHM TyTa OWaum OwiaH axpanu0d Typaaud. XapakaTJIApUHUHT TEMIIA Ba
HYTKMHUHT TEMIIU CyCT, udoaacus. JIMKKaTUHU CEKUHIUK OWliaH Tyraiau. Purua
(koTHO KoJITaH), AUKKATUHY KUMMHYMIUK OWiiaH Kyuupaau. SIHrU Iiapoutra
KUMMHYMIMK OuiaH wmocnamaau. WuatpoBepT. SAHru opammapra KUWHHYUIHK
OwiaH Kymwiaau. Talmky TaaccypoTiiapra KHHMHYWIMK OUiaH %aBoO KalTapaiu.

Menanxoauk — ¥OKCaK CEH3UTUBIIMK Xycycusthra sra. Ce3rupiauru rokcak
(cesru derapanapu roKopu). Apsumarad cababra kypa, KysnapujaH €mr OKuo
ketaBepaau. Huxositna apasuan, cekun wurnaau. CamMuMuil, xKyaa 03 KyJaJu,
dbaouru  Cycr. V3ura wumonmaiim, TOPTUHYOK, O3TMHA KUWHHYUIUK
TyFuIaauran Oyinca, KYJuWHU [OBUO KynTurura ypuod Kys Komanu. Faiiparcus
KaTbuil amac. Jlukkatu te3 yanruiam, 6apkapop smac. Ilcuxuk Temnu cyct. Purun
(xoTHO KonraH). UHTPOBEPTIMK XyCYCHUATHTA ATa.
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Ikcmpasepm munaap HepB  (DAOTUATUHUHT TY3WIMIIKA —TallKapura
WYyHaNTUpWITaH, JOUMHUI paBUIlla TAalKU TapadaH parOaTIaHTUPUO TYpHIIHU
Tanad sTagu. Ynap sSHIMM TaacypoTyiapra HMHTHIyBYaH, >KaMmoara MYyXTOXKJIHK
cesammiap. YTa MyoManaiy, XyJIK Meépiapu derapananmaras. daon, GeTaIBu,
cepram, Oab3uja TaXKaBY3KOPJWK (arpeccusi) XxuciaaTd HaMOEH Oynaau.
XUCCHUETIAPUHU KYIIMHYA HA30paT KWJjia oaManauiap.

Humpoeepm munnap y3 VYK NyHECUTra WyHanTupuirad. Jlyctimapu kyn
AMaC, MYJIOKOTra KUPIIMII XYCYCHSTJIApW MacT, IIOBKUH CYPOHJIH, OJaM KyI
xamoanapHu €xtupmaiinn. CaOpiu, KAThUATIW, XapakaTJIApUHU OJJIMHJIAH
peXanalTUpull XYCyCHUATHTa 5ra. XHCCHUETIAPUHU KyWwIM Ha3opar Kuja
oJiaiiiap.

Kyu 6a xapakamuaniuk — NCUXOJOTUK 3MacC, (PU3MOJIOTHK TylIyH4a OYiuo,
(U3HOJNOrMK XKUXaTAaH OMp MAabHOMIM, MICUXOJIOTHAAA 3ca Kyn MabHoau. [laxcaa
KyWIHd Ba Ky4cH3, XapakaTtyaH €Ku Xapakarcus acad TM3UMHU MaBxyJ] OYiau0, ynap
Typau XaéT >kapa€Hiapujia, TypMyll Tap3uja, Tapousi HaTWXKacUIa TypJid TyMaH
NICUXOJIOTUK ~KypuHHILiapra osra Oymaau. Illaxc TtemmepamMeHTH TUTNIUIAH
ailbylanyBuM, >KaOpJjaHyBUM, TYBOXHHUHI BOKEa-X0JaTra TabCUPJIAHUIL KYYH,
CE3TUPJIUTH, XUCCUETIAPUHUHT TYFWINIIK, KEHUHTH OOpaszapHUHI XOJaTH,
BOKCAJIAPDHUHT KYPUHUIIM, BazusITra OYiAraH MyHocabaTu Typiuya HaMOEH
oynagu. Macanan, TUKKATHUHT OapKapopiurd Xam acad THU3WMUHUHT Ky4dWra
OOF UK.

Acab  musumumu  xapakamuauwaueu — JTUKKQTHUHT  Oup  0OBEKTAaH
WKKUHYHUCHUTA T€3 T€3 KYUuuIlnaa HaMOEH OYynanu. Acad TU3UMU Ky4iH, OapKapop
CyOBEKT TUKKATUHU Te3 Ky4upa OJIa v, T€3 YTyBYM XOIMCAIAPHU TE3 aHTIIa0,
UJIPOK KHIIA/IN.

Hnepm, xam xapaxamuan acab musumuea 22a WHCOHJIAPJA UIAPOK KUIIMII
Ky4d TIacT, AMKKATHU OWp koira Tymiami, Oup OOBEKTAaH UKKMHYMCHUTA YTUILIN
KUUWH Ke4aau.

Acab musumu cycm cybvexmiaap *yJaa HO3UK, CE3TUp, TAIIKU TabCcUpJiapra
Typauda MyHocabatma Oymamumap. Kyunm Ttabcup ynapaa xajgad Tamikapu
TOPMO3JIAHHUII )KapaEHUHU BYXKYAra KEJITUPAIH.
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[TaXCHUHI TICUXOJIOTMK XYCYCHUATIAPUHU OWIMII WYKU HUILIAp OpraHiapu
Xoaumilapura OepuiiaiuraH KypcaTMaJapHUHT TYFPWIMTHMHM TaXJIWI KWIHIIAQ,
*KaOpiaHyBYM, TyBOX, aill0JaHYBUMHUHI Ha(akar y3ura XocC HIPOK KHIIUII
JTapaxaCuHHW, Oalku XYJIKUHUHT TeMIepaMeHT OwuilaH OeNruIaHTaHIuTHHA
uHOOATra oJraH XOjJa MHyn TyTuira, Xxyjgoca uMkapumra ¢&paam Oepanu.
TemnepamenTra kapad X0oAUM I'yBOX, >kKaOpliaHyBUH, al0IaHyBUYMHUHT OOCUKIIUTH,
TaIIKA TabCUpra OepuITyBYaHIINTH, XapaKaTYaHIUTH, MyoMasara
KAPHITYBYAHINTHHN OUJIAIITY MyMKUH.[17]

TeMriepaMeHT WHCOHHUHI HPOJABHM, AaKIMM Ba XHWCCUM jKapa€Hiiapu
JUHAMHMKacuaa y3 akcuHu Ttomaau. MOKopunarwiapiad KYpuHUO TypUOIUKH,
TEMIIEPAMEHT XapakTepra, YyHU (aomnurura, WKTUMOMM MyHocabaTiapra,
Ba3MITra, IAPOUTIa MOCJIALIMINTA, XYJIKHUHT OapKapOpJIMrura TabCup Kuiau.

Hlaxc ¢paoausaTaa TEMIIEPAMEHT XYCYCUATIAPUHUHT YPHU.

Nuky wumap opranjiapu XoJIuMHU
Typnu Toudanaru (Qykapojapra ajaoxuaa
éunommb, KypcaTmanapura TYFpu 0axo
Oepulln  y4yH  yJIapHUHT  Hadaxar
TEMIEPAMEHTH, Oallki SIIaml [IapOUTH,
TapOusicu, TypJIH Ba3uATIIApAA
KYpPUHAIUTaH XYCYCHATIAQpPUHUA HMHOOATra
OJIUIIIN 3apyp.

Xonepuk memnepamenm (Y1 cadpo
— chole — kypyk Mmx03) XUCCHETHUHT Te3

Ba Ky4JI1 KY3FaJyBYaHJIUIH,
OapKapoOpJIUTH, YHUHT XUCCUETIIAPU TAIlIKU
KYpUHULLIAPUAA HAMOEH oynanu,

KU3UKKOH, Ta)KaHTJIMKKAa MOWMJI, YaKKOH, XapakaTdaH, cepraipaT, ypUHyBYaH,
Kaiipusatu Oapkapop, AaBomud Oynaau. Yiap KalXalkall, Te3 Ba OCOH
KYy3FalyBUaH TUN XucoOsaHaguiap. XOJEpUK TUIMMHUHT XYJIK Ba KEYMHMAalapu
UMKIMK (aiijlaHyBYaH). Yap y3 Makcaau Wynuaa Xap KaHJad KUWMHYWINK Ba
TYCUKJApPHU €Hrumra Tauép Oynaaunap, OMpop HINra HIIOHYM HYKoJca, Xed
HUMara KyJ ypMaiawnap. Yaap UpOJaliH,
Xapakatiapy MUAJATIA, Te3 TYTUINO-
TyTWIMO  ramupuura MoMlmin Ba  yTa
Ky3FalyBuaH, Xuccui (aon, Y3MHH TYyTHO
Typa OJIMaWauraH, Te3, Kypc, TYFpUCY3 Ba
KyTIos1 Oy naaumiap.

Canzeunuxk memnepamenm (Ko — sandus —
UCCUK MMXKO03) XHUCCHETHHHI T€3, Ky4Ju
KY3FallyBUaHIIUTH, JIEKMH OeKapop Oymuiim
Oownan (dapkianaau, kandusTa Te3 y3rapuo
IICUXUK JKapa€Hiapu Te3 yraau. by xwui
TEMIIEpaMEHTIN nraxciuap WIIaM,
\/ cepxapakar, JKYmKuH Oymanu. TeBapak
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aTpodaru BOKEJIMKIAH Te3 TabcupiaHagu. Mmra raiipar OunaH kupummO Te3
COBUIAM, >Kylda XapakaTdaH, BasMAT XOJucajgapra OCOH MOCJAIlyBYaH,
Xapakarjapy Te3, JUKKATUHU Te3 KYy4upau, SHI'U UHCOHJIap OUJIaH Te3 MYyJIOKOTra
KUpUIIAAU. XUCCUETIAPH, KU3UKUIIUIAPH, UHTWIHILIAPU y3rapyByaH. Yiap €MOH
KausaToan Te3 KyTyJdaauiap, KyNuHYa KYTapuUHKU KallpusaTaa iopaaumap.
bynpail tTungaru maxciuap y3 XUCCHUETIIApW Ba HOYPHUH XapakaTJIapUHU Ha30par
KWJIa OJajuiap.

Dnezmamux memnepamenm
(banmram — flegma — coByk MHXO03)
XUCCUETHUHI  KyJa CEKHH, KYy4CH3
KY3FaJIMIIN, Y30K JaBOM 3TMACIUTU OujaH
dapxnanagu.  Yiap  XMCCUETIApUHUHT
Tamkyu udogacu 3aud OYynub, ynapHU
XypcaHJ KWINII €KW Xada KWINII KUHUH.
Ilcuxuk xapa€Hiapu CyCcT, OFUp, FOBBOILL,
OOCHMK  XapakTepid  Ba  CAJIMOKIH
Oynanunap. Ymap cycTkall, JIGKUH Xyjaa
WIIYaH Ba caOpiu, Y3WHU TyTa Ouanu,

Vi MyHoca0atiapia TypFyH,  MYJIOKOTra

KUPUIIUII XyCYyCUATH YpTaya, Oekopra ram

COTMalnuiIap, ylIapHU KyJIUPHUII UUFIATUI KyJa KMiWH. DIIerMaTuK TUIUAArA

miaxcjiap TallKh Taaccypotiapra OepunMaigunap. KuiinH BasusTiapaa OOCHK
OYnn0, XUCCUETIApU TAIIKU KYPUHUIIKNIA aKC 3TMANIN.

Menanxoauk memnepamenm (xopa yT —

melanhole — wnam MmKko03) maxciap
XUCCUETUHUHT CEKWH, JICKUH KYy4Iu
KY3FaJIUILIH, Oexapopauru Ouan
axpanmub Typanu. bynmap kaillpusTHUHT
Oapxapop, JTABOMJIUJIUTUTA
MoOMMIIUpIap. XWUCCUETHUHUHT — TaIlIKU
udonacu 3aud, uira oupaan

KUPUIIMAWIH, JICKUH KUPUIITAHAAH CYHT
OXUpUTra €TKa3aIu.

VnapHu xapakatinapu CycT, Xuccuériu Oynmamu. VYmnap yTa  maccus,
TaacCypoTjapra Ba FaM-aHAyX, KYpKyBra OepuiayBuaH. byHpail miaxcrmap €t
WHCOHJIap, HOTAHUII XoJaTiapAa Y3uHU ykoTagu. Acad (QaoqusiTUHUHT HOKOPH
TOPMO3JIAHUIIl TUNIUTra MaHCyO OYynuO, Xed KuMra, Xed HuMara HMioHMauauiap,
BOKEa, XOJATHUHT canouit Tapadaapunu, XxaBPpHU KYTIPOK Kypaauiap.
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TemnepameHTan Xycycusitiap — MYJOKOTra KUPHILIHUIL, KUPUIIUMIAIUK,
olamyiap OujaH Ouprajukia TallKWid OdTWiIagurad “omam-ojgam”™  KacO
HyHanunuiapugaru GaoausaT TypJiapu yUyH dKCTpa-WHTPOBEPCHS TeMIIepaMeHTal
cudarnapHUHT YpHE MyxuM cananaau [30]

WuTpoBepT TuUmMra MaHcyO IIaxciap TallKd TabCUpiap KaM ydpaauraH
daonusTa SAXIIM HATWXKajgapra OJpuIlcaliap, 53KCTpaBepTiiap YyUyH aKcH
MOTHBAIMOH (aosmuk (MYyJIOKOT), cepXxapakaT, Oup epaa TypuO KoJaMalauraH
daonusaTAa Y3MapUHU TYJIAKOHIN PaBUILAa HAMOEH KUJIa OJIauiiap.

MabayMKu MHTpOBEpTIapra Oup XWUIMK XOC OYIHO TUKKAT 3bTHOOp Tayiad
KWIMHAJUTaH, aHUKJIMKKA 3XTUEXK MaBxkKyl BasudalapHu camapaliyd Oakapuill
xycycusitura ara Oynamunap. Kywin 3ypuxuin Te3kopiuk Tanad KUIMHAIWTAH
daonmuaTAa yiapaa XaBOTHUPJIAHUIN, TAIIBUIUIAHUII KaOM XyCyCHSTIAPHUHT
KypcaTKW4Yu OpTUO KeTaau Ba y3 ypHUIa Gaonusrra canOuil TabCup yTKa3zaau.

DKCTpaBepT TUMHAATU IIAXCIap KYWIH 3YPUKHUIL, TE3KOPIUK yTa (Paosuivk
Tanad KuiIMHaJAWraH HWyHanumapaa MyBadakusaT KO30HUIUIAPU OCOH OYiuo,
Maiija 4yija Hapcajlapra YHYaJIMK bTHOOp KapaTMai Te3KOpJUIMKa HyHairaH
oynanunap. [y ypuHaa ynapHu KYMUUIMKHUHT UUUJIa TabCUpra OCpHITyBUAHIIUK
Ba KOHPOPMIIMK XyCYCUSTIAPUHU HAMOEH KWIMIIUTAPUHU Ha3apAaH KOUYMPMACITUK
Kepak.

TemnepamenTan xycycusitiap Oopacuaa oiu0 OopwiiraH TaaKUKOTIAPHU
Yprauuin HaTvKacuaa KyWu1ari Xyjiocara KeJIuIll MyMKHH:

1. Aca® TH3UMM XyCYCHSTJIapH, SHI aBBaJIO acad TOJAJapUHUHT Ky4YH,
XapakaTd, ¥3apo MYyBO3aHATH KYMYWIMK (aoJMAT Typjapud YIyH MYXUM OMEII
XHucoOJIaHaIu;

2. BazustHu TycaTmaH MypKKaOJalIMIIA DSXTUMOJH MaBxXynd (aomust
TypJapujaa TeMIIEpaMeHTall XyCycHsITiIapra Tajad omaiu;

3. TemnepaMeHTan XyCYCUSTIAPHUHT «UKKUEKIAMa» XYCYCHSITH YIapHUHT
KacOuil QaonusATHard amanuil axaMUSATHHU, MHCOJI YUyH IOKOPH Japa)kajard
YUIAMIIMIIUK KYPCATKUYUHUHT FOKOPWINTH, YHTHOOP Ba JIUKKAT, CEHCUTHBIHK
XYCYCUSTIAPUHH MACAUTHPUO I000PHUIITH MYMKHUH;

4. TemnepaMeHTall XyCyCHUSTIAPUHUHT KacOui (aonusaTiga HaMOEH OVIMIL
KOHYHUSITJIapU t03ara Kelaau:

- KywId Japaxaja pyxud 3ypukunuiap OwiaH OOFJIMK, Ha3zopar
KWIMHAUTaH, Ky3aTWIaIuraH O0BEKTIAPHUHT XaKMH Ba MUKIOPU KYTI, TUHAMHK
KYPUHUIIIaTH TOJWKHII, TaBaKKaJuTra XapaKaTJaHUI KaOW XyCycHsTJIapra 3ra
(bhaonsaT yuayH acald TOJAIApUHUHT Ky4dHura YTHO0p KaTTa 0yianu;

- Oup TypIaru, CeHcop AENpHUBaIUsl acocuia CTAaTUCTHK XapakTepra
ara, CYCT CHUTHAJUIAp AacoCHJa WIJIall HATWKAcHIa Ky3aTWIaJuraH pyxui
TOJIMKUII BY)KyJra Kenaguran ¢aonuarra acad TONAJapUHUHT Ky4JIWJaH MacT
TEHJICHIIUsICUTa Tajaad opTaju;
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- BaKT TAHKUCIUIU IIAPOUTHAA, IOKOPH Japaxkajia HOAHWMK Ba3uAT,
X0JIaT, ax0opoT kKaMm, Oup BasupaHUHT OOIIKA TypJarucura Te3 KY4ulIlu, 0ab3u
BazuQanapHu Oakapuilga Te3KOPIUK Tanad KUIuHaaAuraH GaolusT Typiaapy yayH
aca0 TOoNaJIApUHUHT cepXapaKaTINTd MyXHM XHUCOOJIaHAH;

- BasudasapHu OakapuIlJiard yTa aHUKJIUK, OUp TeMIaa uiam Tajaao
KWIMHAIUTraH (dKcneptus3a) Gaosivar y4yH acad TONAJapUHUHT MHEPT XapakaTu
MYXHUM XUCOOJIaHAH;

- KyTWIMaraH, KYKHUCIaH BYXyAra KelaauraH, HOXym cabad Ba
okubatiapra onubd KenaJauraH xoJjaTiap mapouTuaa (paoausT IOPUTHIL YIyH acad
TOJIATADUHUHT Ky4d Ba XapakaThd IOKOpPH KypcaTKhura sra OViIuIM 3apyp
XHUCOOIaHAIH;

- TalIK{ TabCHP Ky4H IOKOpH (aoiusTiap yuyyH aca® TOIaJapUHUHT
MYBO3aHATHUHUHT YPHH axaMUsITra sra 0ynaau;

- aHIJIaHMaraH XoJlaT, Ba3WATHU HA30paT KWIHII, YHIA XapaKaTIaHMII
OwiaH OOFNUK XU3MaT (HaoIUsATHAA KyWId, MyBO3aHATIIM acal ToJiajapura SXTHUEK
ce3usica, aKCMHYA aHTJIaHTaH XO0JaT, Ba3USATHU HA30paT KWJIUI, OOIIKapUIl YYyH
Ky4CH3 Ba HHEPT acad Tonajiapura tajnad opTaau.

5. TeMnepaMeHTan XyCyCUATIAPHUHI KypcaTKhwiapu KacOuil Qaomausr
XycycusiTiaapu OwiaH OOFMKJIMKAA KyWHJaruya HaMO€H Oynaau: TeMmIrepaMeHTal
XyCycusiTAap  KYpCaTKHUWJIapUHUHT  ypTa  Japaxkaaa HaMmMo€H  Oynuim
(aMOMBaNIEHTIIMK) Xap KaHAal (HaoiusaT yayH ONTUMAJ TYFPU KEJIHIIU Ky3aTUITraH
Oynu0, IOKOpM Ba MacT Japaxajard KypcaTKUYJIapHUHT 3ca cajaOuil Tabcup
KYpPCaTHILINA aHUKJIAHTaH;

6. TemnepaMeHTan XyCyCHUATIApHU allOXUJa dMac OalKyd KOMIUICKC IIaKiaa
Oup TH3UMIA TaxJIMJI KUJIUII MyXuM OYnnb, 6ab3aH ynap Oup OUpUHH YPUHUHH
TYJIIAPUIITA MYMKHH;

7. TemnepaMeHTan XyCyCUATIAp IIAXC XYCYCHUATIAPUHUHT cudartura 3
TabCUPUHM YTKA3UO, yJIApPHUHT ACOCHHU TaIIKWI JTaau (XapakTep, KOOWIHUSAT,
JTUKKAT, XOTUPA, akJIui (HaoausT);

8. TemrnepaMeHTan XyCyCUSTIAPHUHT CaIOUil )KuXatiaapu KacOui paoausiTHu
amaJira OMIMPUIIIATH FOKOPH MOTHBalUs EpaamMuaa TYIAUPUINIIA MYMKHHIATH
TICUXOJIOTHK TAIIXKC XKapaéHua MHOOATTa OJIHUII MyXUM XHCOOIaHA/IH;

9. TemnepameHTal XYCYCUSTIAPHH Ty3aTHII, MIaKJUTAHTHPUIIT
UMKOHUSITHHUHT alTapiau WYKIUTHHU WHOOATra OJITaH XOJIJa YJIApHU TAITXHUCIIAII,
HOM3OJIJIApHHU TaHJamaa nHobatra o 3apyp [40]

Xap KaHpai Qaonuar MyBaphakKUATUHU YHM amaira OUIMPYBYM IHAXC
UMKOHHUSTIApU Oenruiamy Ou3ra mabiyM. by VpuHAa MIaxciapHUHT KacOui
baoMsITHE aMaira OIIMPHUIN KapaCHHUIa axaMmHsaTra 3ra OyiraH, Iaxc xapakrTep
KYpUHUIILIapU Ontan Oorain Makcaara MyBoduk 0ymamu. [31]
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Jlabun Ba ucTepou] KYpUHUIIIArK [axciaapaa KU3UKUII Ba MOWMWIUIUK OuiiaH
acl HUMKOHMSTIAp Yypracuja karra ¢dapk KypuHaau. by xonar maxcHu kach
TaHJIAIa XaTO KWIMIIK Ba Kymiaa® kacOuil (GpaonusTMHU Y3rapTHpUIIN OWiIaH
OeJIruIaHaIu.

['unepTuM KypuHUIIAArd maxciap Tacoauduii paBuiiga kacO TaHiallra
Moiui 6ynb, kacOHU (pakat TamKapuaaH KU3UKKAH X0JI/1a TaHIa0, yHIaru MOTUB
Ba KM3UKMIIUIAPUHUHT OapKapop OynMaciouru Ounan axpanul Typaau. by tun
srajapu xam GaoJausT TYpHUHH KyTl y3raptupuinu Ky3atwirad. [llynunraex ynapaa
daonmusITra KUPHUIIAITHAHT ~KUAWHIWTH, YHUHT MyBadhakusITHHU  Kypa
oJIMaciuKlIa XaM HaMmoWH OVmanu. byHpmait tumnapna paxOapiap Ba OGeBocuTa
OoonukiIap OwiaH Kyriad 3uaausariapra OOpuI, KyH TapTHOWHH, MHTH30MHH
Oy3HIl X0JIaTIapy Ky3aTHJITaH.

[IcuxoacTeHUK KYpUHUIIAArd TUIUIapAa (AOTUAT TYpUHU adIMalITHPHIL
XO0JIaTW KaM Ky3aTWIraH. Yjapjaa kacOuil (aonusaT HaTWXalapuHU TaXMUHJIANI,
Oaxonamiga Y3uHU 6axoJiail XyCyCUSTHHH Ty3aTHII 3apyp XucobOnanaau. by tun
srajapuia KynuHda (aosMaT TYpUHHM HOTYFpU TaHJAIl, KacOud MakcajaHu
HOQJEKBAaT KYHMII Ky3aTWiaaAu, yjJap KywIHd MachyJluaT Tajlad KWIMHAIWTAH
daomuATAa Y3MHN HAMOEH KWIHIILIapy KuiinH keyaau. [40]

QDaonusmuu  Oaxcapuui  UMKOHUAMUHU  0epyeuu  memnepameHnm
Xycycuamaapu acocan uuwl MHCapaéHuHUHZ y3uza Xoc manadnapu acocuoa
HamMoéH oynaou.

TemnepameHnT xycycusatinapu HadakaT (aonusITHM amMaira OLIMPHUII
KapaéHua, OalKy YHMHT HATHXKACUHMU OCJTMIOBYM OMUJI cudaTuga HaMOEH
OYIUIIM Kepak.

XyJK — aTBOPHUHT HaMOEH OVIMINM TEMIEPaMEHTH Xap XU THUIIJArd
KUIIWIapaa, Typauuya o3 Oepanu. JKymianaH, arap XoJepuKIa Y3 XaTTH —
XapakaTiapyd TE3JUMIMHU Ba KATBUWIMIMHUA HIAKJUTAHTHPUII (PJIErMaTUK THIIra
HUCOAaTaH OCOHPOK O¥yica, (ierMaTuk THUIJA Y3UHM Ba3MUH TyTa OWJIMII Ba
COBYKKOHJIMK KYpCaTHIIl OJaTUHU TapOMsIalll XOJIEPUK TUITa HUCOATaH OCOHJIHUP.
TemnepaMeHTHUHT XyCyCHSTJIapu Xa€THUHT Typaw skabxanapuna, Typiau
napaxkaga HaMo€H Oynamu. Paonuar Typhapura HUcOAaTaH TeMIEPaMEHTHHUHT
MabKyJl1 Ba JEApiM MabKysl OYyiIMaraH IWHAMHUK Oelruiaapu MaBxXyd. YIap
daomusaT CyphaTH Ba TE3KOPJIUTUTa KaThbud Tanad KyHwraguraH MeXHAT
coxajapujia, MalFyiIoT Typiapu/ia MaK/UTAHHUIIN JIO3UM.

Tenmepament xap Oup maxc ydyH y €xu Oy NCUXMK (pasuiiaTHu
MIAKJUTAHTUPUIIHUHT ~ aJlOXWJa  YCYJIMHM  UIUIad  YUKHILAA — aXaMHsTId
xucoOJaHaau, SbHUA Xap OUp TUIl yUyH Y3UTa XOC yCyJ 3apypaty Mapxyja OyiuoO,
naxciapra ICUXOJOTHK Ba MEAArorvK TabCUP YTKA3UII YIYH MyXUM OMIUT OYITHO
XU3MAaT KUJIAJIH.
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Alipum kacOnapa TEeMIIEpaMEHTHUHI AMHAMHUK XyCycusiTiaapura Oynran
Tajabiap MIyHYAJIUK FOKOPUKH, OyHIai ¢asmnariapra sra OyiraH KUIIWIapHU
OJNIMHAAH TaHJIA0 ONWIN 3apypatu mango Oymamu. AvpHUM, KacOwil (aonusaTaa
MEXHATHUHI CAMPAJOPUJIIUTH TEMIEPAMEHT TUILIAPUHUHI XYCYCUATIApU OujiaH
OenrmwnaHaau. byHAaH Talkapu, KUIIWIAp MyHOcabaTra KUpUIIaéTranaa ymoy
»KapaéHjiapra acocjaaHuO, Wil oJu0 OopHIM axaMuATIH XucoOjaHaau. by daxkar
HIaXCHUHT TEMIEPAMEHT XYCYCUSITIapu OWsiaH sMac, OalKh YHUHT TAllIKH TabCUP
HaTIKacuJa IIaKUIaHTaH, TabJIUM TapOus acocuaa XOCHsl OyiraH Xapakrep
XyCyCHSITIapH OMJIaH XaM y3BH OOFIHK XUCOOIaHaIu.

TemnepaMeHTHUHT MabiyM OUp TUIHMU y4yH HILIA0 YMKWITaH TaBcu(@ Ba
TaBcHsuiap Oab3W TallKW TabCHpJAp OCTHJA IIaXC XaTTHU-XapakaTiapuja Typiid
KYpUHUIUIapAa HaMOEH OYynuimum MyMKUH. bolnkaua aiftranjga, TeMIiepaMeHT

XyJK-aTBOp XYCYCHSATIApWra TabCUp JTaAW, JIGKUH yJApHU  OJIWHIAH
oelrmiIaMangu.
TemmepamenTan XycycusTiap aciauga TyFMa XxucoOnaHcaja, Imaxcra

OeBocHTa alOKAI0p Ba aHTJaHAJWraH OYJIraHuW y4yyH MabiyM MabHOAA Y3rapuo
6opaau. lIyHUHT y9yH XaM TYFHJITAH YOFH]Ia CAHTBUHHUKKA YXIIIAIl XapaKaTIapHH
HaMOEH KWJIraH O00JJaHW YMPUHHM oXxupurauda akart 1ryHjaa Kojgaau 1ed OyamManu.
[28]

Temnepamenm mypaapuza mu3umiu maecug

Hurcu XoJsiepuk CaHrBMHUK DjierMmaTuxk MeJs1anxoy1uK
xycycuamu
Xyaku 6ekapop Oapkapop yTa 6apkapop Kyna 6ekapop
Xuccuému KY4Id, KHCKa 103aKH, KUCKa Ky4ucu3 YyKyp Ba y30K
MYJIATIH MYJIaTIIN MYJIaTIIN
Kauguamu TYpFYH 3Mac TYpFYH, TYpFYH, TYpFYH 3Mac,
SIXTITH KYTapHHKH XypCaHTUUITH MIECCUMHUCTHK
pyxJaa K Ba Kalifycus pyxJaa
Hymxu OanaH,KeCKuH,| | OanaHn, )KOHJIN oxXucTa 6up KyJla CEKUH
Oup XU smac Ooup Temma oXaHrmaa
Caopu CyCT OomIKapuIaIn KyJa Kydsu 6ecabp
Mochawuw OCOH KyZa OCOH CEKUHITUKA KyJa KHAUH
Myomanacu IOKOpH Ypraya nacT KyJa mact
Vaunu TaKOBY3KOP JIYCTOHA 00CcHK KUHMMHYAIIMK A
mymuuiu H KOYHIII,
HCTEPUK
Tankuoza acabmuii 0ocuK 6edapx Ka0yn
MyHOCabamu KAIMauan
Daonuamea KU3UKKOH, YKOHJTU (MIITYaH) OeTUHUM Ba3HATTa
MyHocabamu | 6epmind KYTI ranupu0 1700003 20701 05 Kapab
UILTIaNIN UILTAaUIN TypJuua,
pEaKkTHB
Aneunukka MKOOUH oedapk canouit MaHpaaTIu
MyHOCcabamu
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Xasgea YKaHToBap, AXIIN COBYKKOH XaBOTUPJIH,
MyYHOcabamu | TaBaKKaIura Tal€prapiaukiaH Y3UJIaH YUKU Y3UHU

CVHT, I KUNUH HYKoTHO

TaBaKKaJICU3 Ky
Makcaoza Ky4id, 60p TE3 HPULIUIIL KaTbUAT TYCUKJIapAaH
UHmMUIUW UMKOHUSITHU TYCUKJIApHU OnnaH, KOYMIL OPKAJIU

UIIra CoJaan ainanul yTum HIonIMac/ial Te3 EKH CyCT

Hmkonuamuu | XyJa OpTUKYA Ooup MyHua peai 6axo xucoban
oaxonaw oJIMaMIu
Tavcupea 1acT Oup 03 MaBXya Ky4cus KyJa Kywin
Oepunuw
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WYKHU UIJIAP OPTAHJIAPYU XOJIUMJIAPU ®AOJUSATUIA KACBUIA
MYJOKOTHHUHI YPHU

JKUHOSITYMIIMKHY OJIIUHU OJIMII, OYMII, KaMoaT TapTUOWHM CaKJjall, iy
XapakaTd XaBQCU3JIUTMHUA TAbMUHJAI, XaBQCH3JIUTH TabMUHJIAHAUTAH,
KYpUKJIaHAIUTaH oObeKTiIapaa (aosvAT IOPUTHIN, >KA30HU MXKPO OTHII
Myaccacajiapuja, Bosira eTMaraHiap Ouiad mnpoduiiakThka, TapOusl WIUIApUHU
0JINO OOpHII, XOPHKra KUPHUIL Ba YUKUIIT OYaumiiapuaa (GaoiusT IOPUTHUIIL, TE3KOP
KUJUPYB, MATPYJb MOCT XU3MAaTH, XYKYKOY3apJIUKHH OJIMHU OJIMII XU3MaTu KaOu
nynanunuapaa ¢daonuatr onub Oopuin MoOallHMAA WYKKA WIUIAp OpraHiapu
XOJUMJIApU TYPJIM XU KU3UKUII, AyHEKapalll, XUCCUET, MyHOcabaT Ba y3ura xoc
pyXuil XycycusTiapra sra OyiraH maxciap OujaH TYKHAIll KEeJIHIIra, MYJOKOT
YypHaTUIIra, yJapHUHT XaK Ba XyKYKJIapUHU XUMOS KUJIUII JXKapa€Huna Typiid
KYPUHUILIATK WKTUMOMM MyHOca0atiapra 1y4 KeJuluiapura TYFpH Kela/iu.

Yoy daonustaa ¥3 OypunapuHu Oakapuiljla WYKU HIIAp OpraHiiapu
XOJUMIIApHU KYTIPOK 3UIMATIM Ba3UsTra TYIITaH, KOHYHHHM TaH OJIMai SIIaliHA
y3ura oS0 OWiIraH, >KUHOSTUYMIUK oOJlaMura OwnmnO-Omimail Kupub KoJras,
HaTIKaJa OHTM Ba XaTTHU-Xapakarjapuia, XyJIK{Aa >KaMHUsSTra 3ujl y3rapuiiap
IIaKJUTAHTaH, WKTUMOUNM MEbEpIapHU TaH OJMaiural Imaxciap OuiiaH
Oupranukaa Xxu3maT oaubd Oopuiira Mmaxoyp OViaaunap.

[IyHUHT y4yH XOJMMJIaH WHCOHJIAPHUHT HMYKU JTyHECUTa Hazap Taluiai
OJIUII, YyJIApHUHT PYXUATUHU TYIIYHUII, Y3 (aonusaTIapuHu  aJ0JIaTiy,
WHCOHIIAPBApIUK PyXuAa amalra OIIUPHUIN, KOHYHHH, JaBIaTUMHU3 MaBKEHHH
omupuil Tanad stunaau. Te3kop xu3Mmar BazudanapHu (akaT KOHYHUN, XYKYKUH
KUXATIAPUHU dMac OajKkd PyXudl OMUJUTADUHM XaM HMHOOaTra oJIMaclaH Xal
KO OYIMacCIUTy XaMmara MabiIyM.

Nukn unutap opraHigapu XOIWMIIAPU Y3JIAPUHUHT

kacOuid  QaonusATH  JaBOMUJA  IIaxciuap — Ba

% % XKaMOaTUUIIMK OuiIaH MyHocabaT/ia MaBxKyl Ba3usT

Ba IIAPOMTHHU XHUC KWITaH XOJIIa HII KYpPUIIU

““*“1\3‘? “&ﬁ MyXUM  XucoOjaHamu. MynmokoT — skapaéHuaa

/t‘} \ IS }’LJ\ KUIIWJIAPHUHT STHOINCHUXOJOTUK XYCYCUSITIIAPUHU

\ ypranub, yinapra amajl  KWIKI,  MYJOKOT

(l, BOCUTANApUJaH TYFpu (oWmanaHui, maxciap

OwraH y3apo ajoKaaa TCUXOJOTHUK TYCUKJIApHU

Oaprapad >Tuill, KaCOM MyJIOKOT TYpPJIApUHUA YHYMITU KYJUJIal OJUIN WYKW UIILIAP

OpraHjiapu XOJUMMIIAPUHUHT KAacCOKOPJIMK MaxOpaTHUHHU OLIMPHIIra caMapaiu

&pnam 6epaau.

Mynokom capaénu 1MAXCIAPHUHT  KU3UKUIILIApH, JyHEKapaluiapu,

MyoMaJia Ba MaJlaHUATIapy OujiaH y3BUN OOFIIHK.
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MynokoT, acocaH, (aoausT KypcaTyBUWJIap ypTracuaard — ax0opoT
aJIMalllMHyB kapaéHuHU KampaO® onagu. [36] MynokoTHH MyaMMo cudaruia
HadakaT WKTUMOMH Ticuxojiorus ¢danu Oamku dancada, Megaroruka, MaHTHK,
KPUMHHOJIOTHS Ba dTHKA (DaHIapu XaM ypraHaju.

MyloKOTHH 103ara KeITHUPYBYM Gocumanapea Kapad HKKH Typra
axpaTwiaan: (kaaBajl-pacm).

v’ eepban — oz3aKku,ézma Hymx;

Bepban mymxnune acocuii BOCUTACM MHCOH HYTKU OYIHMO, Y MYJIOKOTHUHT
yHUBEpPCal BoOcUTacu XucoOnaHaaw. UyHKHM HYTK OpKadu axO0opoT Ma3MyHHU
JeSpII TYJIa—TYKUC XaKKOHUM Oepuiaau Ba maxc ¥3 GuKp Ba MyJloXa3alapuHU
OemaJion HaMOEH KHJia OJIa/Iu.

Y’ HO06epHan — uMO-UOPA, MUMUKA, KAP,COKOBLAD MU

Hoegepban HYmMKOQ MYJIOKOTHUHT ajoxuja TypH oynran
UMO-HIIIOPAIAPHHU, Kap-COKOBIIAD THUJIMHHU, KY3U OXHU3JIAPHUHT €3Ma HYTKWHU
kupuTuIl MyMKUH. Cy3ra ypuH HYK epaa HUMO-UIIOPAJAPHUHT aXaMUATH
KaTTajaup.

XKaJaBall-pacM

BOCMTiﬂAPM l <:<:| N My/'T_?KOT l
4 4 4 Il

BEPBA TYP/IAPU l BA3UDAJIAPU TYCUK/IAPU
Aunanoruk l EesocuTa l Perynatus l MoTtunsaumoH l
Eama l
BbunsocuTa l l l
CurHan AmouuoHan
HOBEPBA/1
Pacmui l
MaHTOMMMMKa l Hasopar | AW l
MumuKa l Ponnn l
¥ectnap l Hopacmuii l Tap6ua l TapOuAeui l
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Of3aKky HYTK UKKH XWI 0yJ1aau:
V' nuanoruk (Gupramuknard Gpaos HyTK);
v MoHOIOTHK (¥3 QUKPUHHHT OF3aKH EKM €3Ma H(OIacH)

Hyrk — KUIIWIQpHUHT TWI BOCUTacuIa  y3apo

" 0 MyHOocaOatna Oymum xapa€Huaup. OBO3  4MKapuO

“(5 Jj v)_;vv e TaJEa(b(py3 JTUIAJUTraH HYyTKHU TAIIKH HYTK, }:Il?maéTraH

)] Syﬂ\h ¥ naiTHMU3Ja OBO3 YMKapMacAaH HYTKAaH (hoianaHuIl
L= TN =T MYKHU HYTK /10 aTtanaiu.

WucoHHUMHT XaliBoHIapAaH ¢apKIaHaguraH acoCHid

XycycusiTaapuian OupHu yHJa OF3aKkd Ba €3Ma HYTKHUHT
puBOoxUIaHranauruaup. HyTk kutukiaarnd cudartuga ce3rd ab3ojapd OpKalld
KaOyJ1 KMJIMHUO, MAPTIN peIeKC XOCUI KUITUII XYCYCUATHUTa 3ra.

NHcoHHMHT cy3nam xycycusth TaxmuHaH 500 MHHr WWAJI WiITapu mamao
Oyna Oouuiaran. MOTuaonii axxnouiapuMusa sail, Y3MHA XUMOs KWJIUII YYyH
Ooup—Oupnapu 6miIaH cy3 opKaiau MyHocabaTaa Oynuin 3apypartu Tyruwirad. by aca
ynapaa yad, TWI, XUKWIAOK KaOW ab30JIAPHUHT TY3WIHMIIA Ba (PYHKIUSCUHU
y3rapuiura cadad 0yiraH. AcTa-CeKMH TalUpHUIL XyCyCUSATH a0 OyiraH.

HyTKHUHT  PUBOXJIAHWIIM  HWHCOHJIADHUHT  y3apo  MyHocalaTiIapUHH
MIAKJUTAHTUPUO,  MEXHAT  TypJApUHUHT  sHajga  Kymaumura, OHTHHHT
PUBOXIIAHUINIUIIUTA cabab Oyau.

HyTtk Ba ¢Qukpnam Oup-Oupura uvambapuac OOFIMK, YYHKH OOIIKajiap
HYTKMHU KaOyn KWinO, YHUHI MabHOCHra Kapad (ukpiaml 3apypatd BYXynara
KeJlaau, PUKPUMHU3HU 3¢a HYTK OpKaiu 0a€H ATaMu3.

NHCOHHUHT HYTKU TapOwusi, YKUII, OUITUM OJIMII >Kapa€Hua PUBOKIIAHAIIH.
HyTKHUHT pUBOXKJIAHUIITKAA OBO3 YMKAPHUO YKHIII, MIEhp aWTHII, KYIIUK KyWall,
MyCHKa THHIJIAII MYXUM POJIb YUHANIH.

HyTKHUHT acocuti easughacu 1maxcaapHUHT y3apo alloKa KWJIUII BOCHUTACH
oymumaup. HyTk anoka kapaéHuna Tadakkyp Kyposud OYynubd Xu3maT KUJIau.
AbHU Qukprap HyTK EpAaMuaa MakIaHaau, alTUIAAN Ba TYITYHTUPUTIAIH.

Of3aku HYTK OpKalld XUCCUETIAPUMHU3 (XHUCCHM KEUYMHMAJIApUMH3) CY3
OwJlaH KWJIMHTaH TacBUpJapia, OXaHraa, Kodusaa, caBoiiapia, cy3 opacuiaru
CYKyT/a, alHUKCa MHTOHAIMAIA SIKKOJI HAMOEH OYaiu.

Macanan, OMpOH KUIIMHUHT UCMHU THWITA OJIMHTAHJA Iy KUIIWra OYiraH
TypaU XUCCUETIIAp, MyHOCa0aTIap Ky3Fajau: Iaxc y3uaaru Mexp, ra3a0d, KypKyB,
Myxa00aT, Ha(paTIaHUI, MEHCHUMACIWK KaOW TICUXHMK XOJaTJIapHU aTaluH
(nmcuxuk kapaéH, TeMIepaMeHT Typura KapaB) €xu OunmacnaH ro3ujaru
MUMUKaJIapyaa udogananiu.

Nuconnunr xkuédacumarn ¢Gu3mosoruk y3rapunuiapra Kapad, yHAa
YCTYHIUK KuIa€Tran Gpukp, Xxuciap, MmyHocabatnap, aéimapia KOCMETHKA, KHHUM—
Keuak, norag3zanra Kapad maxc TyFpucuaa MabiyM Oup GpuKpra Keauil MyMKHUH.
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Macanan, xapbuit KUUM Xap JOWM WHCOHJApAa KaTbHil Tajmad, TapTuO Ba
WHTU30M TapuKacuja HaMOEH OYiraH.

Daonuam Hcapaénuoazu Mya0KOMHUHZ KYUUOA2U MYPIAAPU MABHCYO:

v BeBocuTa (L1axcaapapo «H3Ma-o3»);

v BunBocurta (aoka BocuTanapy, TejaeoH, XaT OpKajn);

v Pouu (MyaiisiH MOKTUMOUI POJTHH, XaTTH-XapakaTHU udoaanai Ouian);

v' Pacmuii (6an3u XoJulapa INAXC, BasHAT XYCYCUSATIAPUHHM HMHOOATra
OJITaH XOJI/1a);

v Hopacmuii (pyXuii Ba3usT, XOJIATHA HHOOATIa OJIFaH XOJI/Ia).

MynokoT o® OOpPYBUMHHUHI CY3JIalllyB KapaéHHUJIa XaKKOHHUM €K sicama
IICUXUK XOJaTJIapHU HAMOEH OSTHUIIM MYJOKOT >Kapa€HUHU OCOHJIAIITHPAJIH.
[MaxcHUHT pyxuil kapa€Hiapu KalusaTH, XOXHIIHA, MUMHKA, UMO-UIIOpanapu
MYJIOKOT *apa€HuJa KaTTa axamusarra sra OymuO, ymap Oepaérran axOoportra
Kapad MyJIOKOT IOpPUTYBYMHU BOKEa-XojaTra HHCOATaH XaKKOHUM €KM scama
MyHOCA0aTHHU aHUKJIAIl MYMKHH. YJIapHU Kypa Ownwuii, 6axonail OJuil Ba3usT
TaKko30 JTaauran cudarmapugad yHymid (QoijganaHa OJUII  MYyXUMIMD.
Cyxbamoowea kanoai eéHoauuul MymKun?

ByHuHTr y4uyH Oupunuudan, MylnOKOTTa KUPHILWII OJAM Tal€prapiurujaH
yTum, cyxOaTIOIHUHT AyHEKapamd, TEMIIEPAMEHT XYCYCUSTIapH, aKJIui
daonusTH, MyJTOKOTHHHI Kall Typura na€katu, alHA LIy Maltnard kandusrwy,
Kaiicu ycCylija MYJIOKOT caMapaJopJIMTUHU OIIUPUII MYMKUHJIUTUHUA Oaxoiai
OJIMII KOOWJIMATH aJOXUJa aXaMHITIa 3ra BOCUTa XUCOOJaHadM.

HUrkunuuoan, cyx0aTIOIIHUHT (UKPUHU CU3HM KU3UKTUpAETraH macaiara
nynnam €ku MYHANTUPUI YCYJUIApUHU KYJUIall, yjaap/aH YHyMIH (OMJaIaHuMIIL.
MynokoTra KU3uKuIl yuroTa OJIUII.

" { Manepa — XWIIMHUHT Y3WHU TYTHUINW, YHra Kapao
IIAXCHUHT TapOusiCH, >KaMUATIArd YpHHU, ¥y3ura 0axo
Oepumn, arpodparwiapra OyiaraH  MyHocaOaTHHU
aHUKJIAlll MyMKHH.

AR \ AJIOKaHUHT y3ap0 TabCHp Ba KOMMYHHUKATHB TOMOHHM
r :/ “ VHUHT TEpUENTUB >KUXATUHU HaMOEH Kwiaaud. byHpaa

MYJIOKOTJA HIUTUPOK ASTYBUWJIAPHUHT ¥y3apo  HUAPOK
STHJIMII TYIIYHHIAAM. Y3apo MYJTOKOTra KMPUIITAaHAA CyXOaTIONHN OUIHII Ba
¥3apo TYLIYHHII JAPAXKaCUHUHI MOCIUIH, MOCHAIIYB Xapa€HH, KUPHUILIUMIUINK
XYCYCUSITUHM MAaBXYAJIUTH MyXUMAup. MylokoT jkapaéHuaa imaxciap Oup-
OMpPUHUHT WYKU TYHECMHU ¥3 OHTMJa TaccaByp KWIMO Kypaau, Oup-OMpUHHUHT
XUC-TYUFyJapu, XyJK-aTBOpH, Y3ura HUcOATaH MyHOCAa0AaTUHM OWJIMINTAa XapakaT
KHJIaU.

MYJ'IOKOTHI/IHF INCPLHCITHUB KUXATH — HMHCOHHH HHCOH TOMOHHIAH HAPOK
9TUJINIIHW, TYINYHHUJINIIH, 6aXOJ'IaHI/IH_II/IJII/Ip. MHCOHHUHT UYKU ,Z[YHéCI/IHI/I KaH4aJIuK
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TYIIYHCaK, MYJOKOT IIyHYanuk MyBapdakustiu Oynagu. IlaxcHu wuapox
KWINIIJIA, SHHUA TYITYHUIIAA KYluoacu UOPOK MEeXAHUBMAAPU ULUIMUPOK S5MAaol.

v HAeHTU(PUKALUSA, SHHU OHIJIM €KY OHI'CHU3 PAaBUIIAA YXIIATUII;

v pediekuusi, SHHE MYJOKOT >KapaéHHIa I[aXCHUHT Y3WHH HIPOK
KWK (sS'bHU OOIIKAa MHCOH TapaduiaH UAPOK KWIMHAETTaHUHU aHTJIAlll);

v/ crepeoTHNU3ANMS, SbHM MHCOHHM KYIMHYA XYJIK-aTBOP INAK/UIAPHHU
VXmatuim wynu OujlaH TYIIyHHUII, (KYI XoJilapAa HOTYFpH XyJjiocara oJiv0
Kenaan).

MynoKoT aHUK MKTUMOHMM MyHOca0aTiap TH3UMHU OpKalu OenruiaHaad. Y
WKTUMOMM axJIOK MEbEPIApH acoCKIa TapTUOra COTMHAIM.

[Taxc xa€trna MynoKOTHUHT Basudanapu typiauya. [y 6ouc MymoKOTHUHT
Bazu(asapuHu KypcaTud YTUILI MYMKUH: UH@oOpmayuon (axbopom); pecyiamus;
cueHa, Hazopam ea mapousea ouo.

My Vpunga K.C.CranucmaBckuHUHT  “Mynokom orcapaénuoa cus,
a66anamMoO0p, UHCOHHUHZ KYHeIU, iopasu, uuku OyHécunu Kuoupacus’[53] ned
alTran cy3JapuHM HCIAIl 5KOU3. AMMO KUIIMHUHT UYKU TyHECUHU OWJIUII KUHUUH
Macana. IIyHUHr y4yH maxCHUHT (DaKaT TallKy KYPUHUILH, XYJIK-aTBOPHU, Y3UHU
TYTHILH, Tal-Cy3u €KUM MyoMajlacura KapaOruHa Xyjaoca YuKapuil MyMKHUH.

Mynoxom orcapaénunune mysagpaxusmu wapmiaapu cudaruga y3apo
TabCUp, Cyx0aT, MyJIOKOT NMalTH/Ia IIAXCHUHT OUPUHYY 1IaXC TYFPUCUIA OJaJUTaH
axbopotu, caBoi Oepranja, cyx0aT 4oruaa CyxOaTAOUIHUHI WYHAIUIIM, Y3UHU
TYTUIIM Ba Xapakarjapu HUFUHIMCHUra Kapab Xyjoca yukapud, Oepuiaérran
axOOpOTHUHI Ma3MyH MOXHUSATHHU Y3rapTUpuO OEpWwiHIIM XaM MYXHUM pOJib
YUAHANIU.

Mynokom scapaénuda xuccul Ky32aiuuliaprune xam 33 ypru 6op. Macanan,
MYJIOKOT BaKTHJa JAOBAMpad KOJWII, XalparjaHull, XypcaHn Oynau0d kerwi,
KYpKUII €KW acaOuinamuimn 1mryjgap skymiacura kupaau. Kym  Xxostapna
MYJIOKOTHUHI ~MaxOypuil Typiapu yupailnu. Wuku wummap oprasiapu
XOJIMMUHUHT TYMOH KWIMHAa€TraHidap OwiaH MyJOKOT YOFHIA YJIapHU
AmypwiIaétrad (hakTIapHu EPUTHILTA YHIAITN OyHTa MECOJ OYi1a omaiau.

MyJI0KOT KapaéHHU/Ia MCUXO0JOTHK AJI0KA YPHATHII 00CKHUYWIAPH.

Nuyku wunuiap opranjiapd XOAMMIIAPUM MYJIOKOTHMHHMHI Y3Mra XOCIIWIH,
IMIYHJAKH, yiaap Y3 XusMar BasudamapuHu Oakapuiijga TyBOX, TYMOH
KWIMHYBYWIAPHU aHUKJIAIT MaKcaauia, SbHU cabad Ba OKMOAT TUTIUIATH TU3UM/IA
ut oyib Gopaamiiap.

bynngaii Mypakka® MyJOKOT kapa€éHuja Typiau XWJI HWYKH Kapama—
KapIIWJIMKIAp BYXKyIra Kejiaau. Aipum xoJjapaa, yMmyMmui Bazuda Ba Makcajjiap
¥3 KUMMaTUHU HYKOTHO, aHTOTOHU3M, STbHHU ¥3apo NYIIMAHJIMK XOJaTH fo3ara
Kemaad. Y3apo  TyUIyHMACOMK TYCHFMHH HYKOTHII ~ y4yH  MYJIOKOTIa
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KUpUIIYBUMJIAD OUP—OUPUHUHT Xa€T Taxkpubacu, >KaMUsSTIAa TYTraH YpHH,
QyHEKAPAIIN Ba KU3UKUIIUIAPU, PYXUSATHHU TYIIYHHUIITA XapaKaT KUIMOFH JIO3HM.

Mynoxom xycycuamnapu Kyuuoazuiapoan uoopam:

v MynokoTHUHT 0€BOCHTa MaKCcaara HyHAITUPUITAHITUTH,

v XYKYKHAM Ba Ha3apuul )KUXATHAAH PABOHJIUTH;

v Maxcyc MyJIOKOT 00ObEKTHHHUHT MABKYIJIHIH;

v MyJIOKOT »apaéHuaru CUXKUK TYCHKIIAP;

v/ Cyx0aTIOLIMHUHT CaBHsACUra Kapab Maxcyc TEPMHUH, >KaproHIapHH
TYLIyHa OJIUIIL.

MyaiisH MyHocabatjapra Kapamaid MYJIOKOT YpHATHIIa MabiyM ICUXHUK
TYCUKJIAD  Y4YpaUIu. Yaap:  MOTMBAaIMOH,  aKJIWM, HSMOLMOHAJI-XHCCHM,
XapaKTEPHUHT MAKJUTAHUIL, (TapOus) xKapa€HUIaru TYCUKIapIup.

— MYJIOKOTra KUPUIIUIIAAH OOII TOPTHUI, Myomaa
0I00MIaH YeTra YNKHIILI.
— CcyXOaTJIONIHUHAT XOAUMIa HUCOATaH OWJIMM JOUPACUHUHT
KEHIJIUTH, MAHTUKUN (PUKPIIAITHUHT YyKYPIUTH, XyKYKUH CaBOIAXOHJIHUTH;
— TaXOBY3, KYPKYB, aCaOMIJIMK, Y3UHU TyTa OJIMACIIMK Ba
XAKJIMTUHYA UCOOTIIAIITa aCOCCU3 XapakaT KUJIHUII.

— TapOusick KUWMH YCMUpIIAp, HOCOFJIOM MYXWT,
mIapouTUaa TapOWsUIaHTaH MIaxcIapHU Oupop wirop ¢GUKpra WYHaITUPHUIIHUHT
KUUHUHIIUTH.

Nuky unuiap oprannapu XOIUMIIApU KUHOAT COAMP KWJITaH IIAXCIApHU,
ryBOXJIap Ba »aOpJIaHYBUWJIADHU aHUKJIAII, TYpJu IIaxcjiap OujlaH MYJIOKOTTa
KUPHUIIWIIT MAKCaauJIa MYJOKOT >Kapa€HUHU YpraHuuuiapu Kyia Kenaad. XOIuM
XAaKUKATHU OYHWINra KAHYAJIMK XapakaT KWica, >KHMHOSTYHWIAP, aKCUHYa COAHDP
9TraH KUHOSATUHM SIIUPUINTa, EIFOH MabIyMOT Oepullra xapakaT KWIHIIA
MYJIOKOT Kapa€HHUJIaru — HCABOO2APIUKOAH KyMUIUWL MAKmu XUCoOIaHa .

MynokKOTHM y30K JaBOM 3THUIIAA 3UAAMATIAM XoJaTiap Ky yupangud. Xap
KaH/ail MYJOKOT MabJIyM Makcajara WyHantupwiradn Oymamu. Mynokorra
KUPUIITAaH Xap Oup MIaxc MYJOKOTHUHT SKYHHMM XoJlaTura Kapab Typiuda xyJioca
YUKApUIIA MyMKHH. UKy vuiap oprasiapu XoAuMIIapyuia MyJI0KOTTa KHPHIITUIIT
YKUHOAT COAUp OYraH BakTJaH OOILJIaHA M.

Xap oup myn0KomHuunz oup Heuma maxkcaou oyaaou:

v’ @akTiapHu Ba n1axcHu 0y (aktiapra OyiraH MyHOCa0aTHHH AaHUKJIALLL;

v TapOusBuii Makcaja, SbHH KOHYH YCTYBOPIMIH (KHHOSTHHHI OJIIUHU
oJyiii bopacuza);

Y 3unauMaTid  XonaTiaapaa MyJIOKOT YpHATUIN, OyHJa MKKajga TOMOHHHHT
KU3UKHUILUIAp OUp KOWIaH YWUKMACIIUTU HATHXKaJa MYJIOKOT IIIAKJIH, FO3aKH,
pacmuii 0YInM0 KOJUIIMHNA OJITUHH OJIMILL.
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Mynokom xcapaénuoa ncuxoyocuk anoxa ypuamuw ycyanapu [43]

WNyku uiiap opraniapy XoAUMIIApH Iaxciaap OujaaH MyJOKOTIa KUPUILUIIN
YAyH KYAUTATH UNCMUMOUL —NCUXO0N02UK (Pa3uiamaapea 3ra OYIUIm Kepak:

v" Horauum mmaxciap Ouiad Te3 gpypcar MuMaa auoKa YpHATUIN Ba ylapra
MOCJAIINII;

v' BollKa IIaxCIapHUHI TAlMHK DIIUTA OJMII KOOWIMATHIA 5ra OYIIHII,
S’bHU TUHTJIOBYMIIMK KOOUIIHSITH;

v' HHconnapra pyxumil TabCHp KypcaTa OJIMILN, OYHIAaH TallKapH, V3
TabCUPHHU YTKa3a OJUII XaM MYXHUM XHUCOOIaHAIH;

v MynokoT >xapaéHujga BYXYAra KEITHPHUIIA MYMKUH OYIrad pyxuid
TYCUKIapHH OapTapad 3Ta OJUILIHK.
Ilcuxonocuxk anoxka ypuamuut MyJTOKOTHUHT
KEpaKii WyHAIMIIAA PUBOXKJIAHUIIMNHU  Ba

OelrwiIaHran MaKcajra APUITHITATITTHA
TAbMUHJIOBYH [IIapPOUTIIAPHU SIpaTHIITa
KapaTHIraH, MaKcauIi HYyHAITUPHIITaH,

peXanamTUpuiIrad GaousTaAUp.

Teskop xu3Mar BazudanapuHu Oakapuil
naBoMmuaa  xoaumiuap — ¢ykapoiap — Ouiad
YypHaTaauraH pyxuil ajiokKacu Te3KOp Xu3MaT (PaoJIMATUHUHI MYXUM KYpcaTKU4u
O0ynuO0, KUIIMIAPHUHT KyHJAJIUK XaéTiapuaa ypHaTaJuraH pyxui ajlokaitapuiaH
karta Qapk kuinagu. [ICMXOJOrMK allOKaHMHI WYKU HIJIAp OpraHjapyuHUHT Oup
KaTop MeBEPUN XyXoKaTiapuaa KypcaTwiran HWypuKiIapaaH acocuil Qapku
IIYHJAKW, WYKA MIOUIAp OpraHjapy  XOAMMJIAPDUHUHI  PYXUH  ajlokara
MyBadPakuATIN KUPUIIUIIK OXUP-OKHOATIa MyXHM axOOpOTHM OJUII Ba
(dyKapoJlapHUHT XaTTU-XapakaTlapuHU KapIIWIMK KypcaTUIIaH — €Eplam
OepuIlra, XaMKOPJIMK KWJIUIIra Y3rapTUpUIIK OuiaH yamoOapyac OOFIIUK.

Ilcuxonocuk anoka ypuamuwinunz oup Heua 00CKu4IapUHU Kypuod YTHII
MYMKHH:

bynasicak  mynokomnu  oawopam  Kuauwi. llcuxonoruk — anoka
VPHATHUILIHUHT camapaiu OYVIMIIKWIA NACTIA0KU peKajJapHUHI OYIUIIM Makcaara
MyBOQUKIUP. ByHMHI ydyH MYJOKOTra KHpPYBYM IIAXC TYFpHCHAa OupiaMyu
MabJIyMOTJIapra 3ra OYIuI 3apyp.

MynoKkomHuu eHUNNAWmMUpPyeUu MawiKy OMUIIapuu apamuui. Mynoxkot
xKapaHuJa CyxOaTIOIIHM YaJFUTAJWraH, yHra XaJakuT OepaguraH, TabCHP
KWJIQUTraH OMUJUTAPHU WYKOTHIIL, MINOHWIMIMK MyXUTUHU SPATHUIL.

Tawku Kommynukamue cugpamaapuu namoén Kuauuwi. HyTK MagaHusTH,
MUMUKA, TalllKKM KYPUHUII TICHXOJOTHK ajoKa VpHAaTUIIa WXKOOUN HaTHka
oepaau. Macanan, cyx0ar IOpUTYBUMHHUHT Y3UHU TYTUIINTa Kapad cyxOatmorijia

46



AMOIIMOHAJ XoJiaTiap to3ara kemamu. CyxOaTmaomn OusiaH MYJOKOT OOIIMIaHOK
xaMpukp OYnuIITa XapakaT KWIHII Kepak.

Ymymuin 6a oaprxapop ruzuxuwinap ooupacunu anuxiawi. MynoxkoT
Oomuaa maxc OujaH yMYMHH THJI TONUIITa XapakaT KWJIUII JapKop, YMYyMHIA
KU3UKUIIAPHUHT OOPJIUTH AMOIIMOHAT TYypFyH XoJsiaTra oju0 kemaau. by y3—
¥3umaH cyx0aTIomIHu CcaMUMUM Oyiuira yHAAWIU, TICUXOJOTUK HWKJIUMHU
MYBTaIUUIAIITUPUO MAaBKCHHU TEHIJIAIITUPAIH.

Myomanaoazu o2uwinapuu oapmapagh Imuwe. llcuxonoruk anoka
VpHATUIIHUHT MaxOypuil OMUIM XHcoOiaHagu, Oy MyJoKoTra Oerona
MIAXCIAPHUHT apajlalliiig, XOHaJa OeroHaJapHUHT OOpPJIUTU MYJIOKOTHHUHT
MIaKJIJIAHUIINATA XaJTaKuT Oepajiu, XUCCUH 3YPUKUIILUIAPHU F03ara KeITHPAJIN.

Hnoueuoyan (anoxuoa) mavcup smunt. IICHXOTOTUK aJOKa YPHATUILIHUHT
AKyHUH OOCKMYM XOJMMHMHI Cyx0aTAolllra ajoXuja TabCUpH XucoOjaHaau. by
TabCUPHUHT aCOCHM MaKCaJau KEpakiu, HUIIOHWIM MabJIyMOTJIapHU OJIMINTra
TassHa/IH.

Nuku wnuiap opranigapu XOJuMIIApUHUHT KacO (aonusaTtuma (aiHUKCA,
TE3KOp OYJIMHMaTapHUHT XOJUMJIApW, TEProBUWIAP YYyH) pojra KHUPHII
MaxopaTd, OMp KaTop MYyXUM TE3KOp Xu3MaT Bazu(anapuHud Oa)kapHIlja,
OupoBHUHT Ku€dacura Kupa OJHII KOOUITUATH KaTTa axaMHsIT KacO 3Ttaau. byHna,
Hadakar XoauMm (DAOTUATHHUHT OXHMPrd HATHXKAcH, OalKh KYIHWHYA, YHHHT
maxcuii XxaB(pcU3IUry Xxam ymoy Maxopartra OOFIIHK.

Huku wwinap opzannapu X00UMIAPUHUHZ KACOUN — pPOAIU XAMMU-
Xapakamu  JeraHia WHCOHHUHT  TallKKM  KYPUHUIIUHM  OOIIKapajaura,
aTpodaarniapaa MyaisH, XOOUM Yy4YyH 3apyp TacaBBYp l03ara KeJITHpaIuraH,
YHUHT XaKUKUH WYKA XOJATHHU HUKOOJAWIWraH XaTTH-XapakaTjaap WHFUHINCH
TYIITYHUJIAQIN.

Te3kop XOAMMHUHT POJIATA MyalsiH XaTTH-XapakaTjlapHU amajra OIIUPHUIII
V4yH HYTKMWA Ba HYTKCH3 BOCHTAJApHU MaxoparT OujaH KyJIalid ajoXuja
axamusTra sra. by pakuOra Kaparanjia TaKTUK KUXATJaH YCTYHJIUKHH TabMHUHJIAII
YYYH XaM FOSITIA MyXHM.

IOpuoux  ncuxonoeusoa ponnu  xammu-xapakamiapHuwe y4 — mypu
Gapxranaou:

v KoHcnupaTus-poIuiy;

v’ [axcuii-pouim;

v Maxkcaiu-poJuin.

KoncnupaTus-possim — maxcuil KUJUPYBHU aMajira OlupaéTraH XOIuM
V3UHUHT WYKWA HWIIAp WAOPACHJIaH JKAHJIWTHUHU SIIUPAJIA Ba TE3KOP XHU3MaT
MaKcaJulaH KeJqu0 YMKKaH X0J/1a Y3uHH arpodaaruiapra MabiyMm OUp WKTUMOUI
TYpyX BakuiIM cudaTuga TAHUIITAPAIH.
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Ilaxcuii-po/uid XaTTU-XapakaTiiap BAKTUA XOAWM Y3UHUHI WYKHU HIIUIAP
UJ0pacuJiaH JKaHJIUTUHU dMac, Oalku XaKUKUP XHUCIaTIapu Ba XOJaTIapUHU
Almpagu. Y 3apyp BakTAa Y3WMHA COJAJIa, Xap Hapcara WIIOHAIUTaH,
myOXalanyBuu, €IFOHTa WINOHAJWTAaH, KyBHOK, capocMMara TYIITaH KHInO
Kypcarta OJUIIN KEpaK Ba X.K.

Maxkcaaau-po/uid XaTTU-XApaKaT XaKUKUH MaKCaJHW, HUSATHU SIIIUPHUIIAA
(Macanan, nukoO1aHrad CypoBHHU YTKA3UIII YOFUIa) HAMOEH OY1aIu.

bynna posan Tanmam Ba yHAaH QoimanaHUINTa Kyuuiaouean Kyuuoacu oup
Kamop MyXum manabaapea puos smuul 3apyp:

v QuuK poJt AIWMPHH Poira EpaaM OepHIIIU KEpak.

v/ PonmHM TaHIall acoCUii Makcaara — Kepakid oJaM OWIaH ajoKa
VpHATUII, YHUHT UIIIOHYMHU KO30HUIITA KAPATUIIUIIN KEepaK;

v' Ponja MYKM MILIAP OPraHjiapd XOIUMHUHMHI y ajoKara KHPUINAETraH
OJlaMIa KU3UKUIIMHYU TYITYHTUPYBYH KUXaTIap OVIUIIN Kepak.

v' Pob IIAXCHUHI KU3MKUILIAPU Ba SXTUEKIAPH OWIAH OOFIMK OYiuIIm
JI03UM;

v" XoauM XOCHJI KWJIFaH TaacCypoT MKOOUM OVIIUILY JapKop;

v' Cyx06aro XOQUMHH JTaJIOH I'ypyXra KUPUTHIIH

v’ 3apyp;

v' Opam KaHuyanWk Y3 POIMHHM KYIPOK YyiHaca, pOJJaH IIYHYAIMK Kam
YEKUHAIU.

Ponra xupum KyHUKManapyuHU [HAKJIJIAHTUPUILIA HUKOOJIAHMIL, MIaXCUM-
pyXuil Ba XaTTU-Xapakarra OHJ pPOJUIM XaTTU-XapakaT BOCHUTaJapuJiaH
doiinanaHuTHU YpraHuIl Ba TYFpu (GorganaHui 3apyp.

Ponea kupuwnune waxcuti-ncuxonoeux eocumanapy — rallIapHUHT Ma3MYyHH
Ba CY3JAlIMII Tap3u, HAMOMMIN 3TUJIaJUraH XHUciatiap Ba ofatiap. byHaa Kapop
TONAETraH TE3KOP XU3MAaT Ba3UATHJIaH KeJIUO YMKUO, IIAXCHUHT KyWIn €K “0XKuU3”
TOMOHJIAPU HUKOOJIAHUIIN EKH, aKCUHYA, HAMOWMIII STUIIUIIN MyMKUH. Macana,
TEPrOBUM CYPOK BaKTHJA aWOJAHYBUYMHUHT 3UUPAKIWTHHU TACAUTUPHIN YUYH
V3WHU Xap ranra WIIoHaJAuraH, anmaad KeTuIl ocoH OVirad “‘comma’, TakpuOacus
xoauM cudaruaa Kypcaraim.

Huxost, ponea xupuw, xapakamaanuw éocumanapu — 0y udoaanaHaiural
pOJib, rajulaHauraH MaBKe, TYTUJIaAUraH Uy Ba XaTTU—XapakaT TaKTUKACUIUD.
by ypunna Kyhugarunapau €/1a TyTHII KyAa MyXUM: paKuOra MOCIIAIIUII, YHUHT
XaKUKUW POJMHYM aHWK OWIIvIl, MmaTusra (0oika maxc Ouiian xamaap, Oyiui,
YHUHT XUC—TYUFyJTapUHU TYIIYHUII KOOUIUATHUTA) dra OYIuII.

[Mynaail Kuaud xkacOuil MyJIOKOT — XOAUMHUHT MyalsiH KOOWJIMSATIApUHU
PUBOXKIIAHTUPUIITHU Tajlad ATyBYM MYypakkaO, JIGKUH TETUIIUIM KOMMYHUKATHUB
Taiéprapiauk  OynraHga OCOH  OomIKapwWiajuraH, XoauM  (PaoJUSATHHUHT
caMapaJiopJIurura uxKoOuil TabCUp 3TAIUTaH KapaéH.
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NYKHU UIIJIAP OPTAHJIAPU XOANUMJUIAPU ®AOJIUATUIA
KAJITUC, XAB®JIU BASUDATIAPHU BYXKXYIAI'A KEJITUPYBUU
OMUJUUIAP

WNuku umnap oprannapu aonustuga ByKyAra Kenagurad xaBgiu, KaJITHUcC
Ba3UATIApJa Xu3MarT BasudamapuHU camapad aMajira OLIUPHUIl  Y4YYyH
KYJUTAaHWJIQJIUTaH TaKTUK, XyKYKUN, pyXUH XUMOSUIAp TUZUMU XOJUMHUHT aAXCUil
xaeégcuzueunu TabMunaiau [29].

Ymby coxaga TYIUTaHTaH MaHOaapra TasHTaH XO0JIa auTHII MyMKWHKH,
XOMMMHHHT IIAaXCUH XaB()CH3IUTUHA TabMHUHJIANIAA KyWHIArwiap MyXuM
XHCOOJIaHAIH:

v Kanruc, xappuy Ba3uATAA HHCOH TAHACHMIA BYXKYAra KeJNaJuraH PyXuid-
(bM3HOJIOTHK Y3rapuIUIApHU OWITHILL

v' Kanrtuc, xaBQud BasusTAa XU3MaT Basd(alapuHd Oaskapuil, Y3WHH
XUMOSI KWJIUII YUyH O€NruIaHra “XyJiK MebEPU’ Ta aMail KUJIHILL

v Kanruc, xappay Ba3uaT ONIUIAaH Ba YHIAH KEHMHTU XOJIaTIapia Y3UHH
pyXuii OOILIKAPHUIN YCYJUIAPUHU ATaJUIalll.

Kanrtuce, xaBhau BazusTiapaa yupaiurad 3MOLHUOHAN XoJaTiapuaad Oupu
— eaxuma, capocuma, e&anaén OYynmd, MabJIyM BaKT IIaxclapHu OOIIKapuo,
TapTuOra conmud OYIMaiauran xojaT xucoOmaHaau. by V3umHM OoIIKapUIITHH
OyTyHsIaii HYKOTHO KYHUII, »KABOOTApIMK XWCCUHUHT WYKOJUIIHM, BHXKIOH
YaKUPUFUHY IIUTMACITUK, 0€bTUOOPIIUK apakacu OujiaH OeNrriIaHa Iu.

Kypkye acocujga MaBXKyld aHUK €KM HSXTHUMOJ TYTWITaH XaB(d omauaa
O’KM3JIMK, KypallWIill, YHU €HIUII YpHUTa Xap KaHjai uyn Ounan Oyiica xaM yHJlaH
KOYMII (PUKPHU TYFUIIA]IN.

Y N

AcTeHuk ﬁ CteHuk
KSJ’pKYB \ CTeHIK / KS’;3}“aJ'II/IIH
(capocuma) KYPKYB (xaBOoTHD)

(BaxuMma)

Baxuma, KYpKyBHMHT  TICUXO(DHM3UOJIOTMK  MEXaHW3MH  OOml  MUs
MYCTJIOFMHWHT KaTTarMHa MaWJIOHWJa WHAYKIIMOH TOPMO3JIAaHMII, OOIIKaJda
aiitranyia anriamni (OHr)(haoJTTUTHHUHT CyCaluIITN XUCOoOIaHa Iu.

Xaegh — xXykykOy3ap XyJAKUHHHT Y3rapuinu, Tabuumii odart, daBKynoaia,
taconuduii xonarnapaa €ku ¢ajgokar 103 OCpUIIM OJAUIAH, PYXUi, PU3HOJIOTHK
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32 papHUHI KeIuO YUKMUIIMHU, OAaXTCU3 XOJMCa, YIUMHHU 103 OCpPHUIIMHH XHUC
KWJIMIITHY Y3112 aKC STTUPYBYH CTPECC OMIMIT Xucobaanau. [29]

Xasgnu cezeanoa Kypkye myitcycu Xuc xKunuHanu. Kypxyeuwume yu mypu
MaBxKy1 0yuo:

v emenuk (saxuma) — EMOH €KY yMyMaH Ha30paT KUIMO OyiMaiiauran;

Y acmenuk (capocuma) — KHACKa MyIIaTIH, KaJATUpALl, XapaKaTIapHUHT
MaHTHUKCHU3JIUTH;

Y cmenuk Kyszzanuwi (xaéomup)— XyJAKHUHT aKjIMid Ha30paT KWJIMHHIIHA Ba
KYPKYBHU CHTHINTA HyHanraHmra. [55]

buprHun Ba WKKWUHYM XoJjaTiapia KYpKyB OyTyH AHWKKAT (GaoHSITHHH
srayiaiian, OyHJIaH akiaui (paoJMATHUHT TOPANUIIM, KYPHII, Y3-Y3WHU OaxoJarl
x)apaCHIapu cycasifiy, Ba3HsAT TYFpU OaxoiaHMaiian. YUYMHUM KYpPKYB XOJaTHIa
sca (QaonuaTHU TadakKyp Ba upona Oowmkapaau. byHna wHCOH OyTyH Ky4uMHHU
xaB(PHU eHruura HyHanTupaIu.

XaBd, KYpKyB XUC KWJIMHTAaHJa MHCOH TaHACHJA KyWJId XUCCHH 3YPUKHIII
XoJlaTh OusiaH OOFNIMK, XaB(JM Ba3MAT OWJIaH Kypallull Y4yH akC TabCUpP 103
oepanu:

v 1Opak ypuIuy Te3nanajim;

v" Kon 60ocuMu KyTapuiiaiy;

v" Konja Kaz (MHCYJIMH) MOAIACH KYIasay, KyBBaT OCpHUII YIYH;

v" KoHn Kymokiama 0opaad, KOH KeTraHia Te3 TYXTalld, YJIuM XaBOUHU
OJITUHU OJIUII YUYH;

v’ Mymaknapaa KOH Kymasad, MYCKYJUIADHM Te3  KUCKAPUIIUHH
TabMUHJIAUIY;

v' KWuuK, Kanwuisp TOMHpIap OepKHIMO, WYKH ab3ojapra KOH KYIIPOK
KeJia OOolUIaiau;

v/ MylaknapHay aHrjlairad XapakariapuHd OOINKApuIl y4yH MHSJaru
0ab3u MapKas3JIapHUHT (PAOJUTUTH OIIIA I,
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v/ XuC KWIMII ab30Jlapv: KYpUII Ba OIIMTHIN sHAAa SXIIWIAHAIH.
“KYpKyBHUHT Ky3J1apu KaTTa”

K¥pkyB kypcarmanap O6epunr sxapaéuura Oup xui Tabcup dtMmaiinu. Kypkys
acocuma Oab3aH Omp MyHUa (akTimap OypTTHpmica, OoIKa XojaTaa yMyMaH
TUKJIaHMaWId. YUUHYHY X0JIaT/ia 3ca TYFpUu 0axoIaHManIu.

Hatmxana HoanmekBaT ¢ukpnam, Tapakkyp Ba Ky4wId 53MOLMOHANT
OeprIyBUaHIIMK XoOJjaTiapH, XaBQHU OYpTTUpHUIN (KYPKYBHHHT KYy3Jlapu KarTa),
TabCUPYAHIIUK, OCPUITYBUYAHIUKHI OPTUO KETUIIN Ky3aTUJIa/IH.

Baxuma, kypKyB rypyxjaa Ba ajgoxuja (MHIMBHAyal) Tap3aa 103 Oepaiu.
WunuBuayan Tap3ga 103 OepaavraH  BaxuMa, KYpPKYB, XapakaTJIapHUHT
HOQJICKBATJIUIH, XaTO XyJ0ca Ba KapopJjiapra Kejull, cOXTa XaB(JaH KOYHUIITra
Ky4wIM XapakaT, XaB(CHU3JIMK YopallapuHu KypMaciukaa Ky3atwiaad. OMMaBuid
TapTUOOY3apiIuK XoJIaTiapHuiard Ba3usAT €TAaKYMHUHI WHIMBHIyal Baxuma Ba
capocumara OyJiraH akc TabCUpH (peakiusicu) Ounan 6eBocUTa OOFIUKIUD.

Baxuma, capocuma Ba KYpKYB ukku acocuti mypea OYIuHaIN:

v Kanruc BasusaTaa KypKUII HATHXKACKIA YIUM XaBOUHU XUC KU,

Y Myagatmii XaBOTUPJIAHUIINAAH CYHI KyWId 3YPUKHII, acab THU3UMHHHUHLT
OYIIaIIUIIN, TUKKATHU XaBOTHP NPEIMETUra HYHAITaHIHUT Y.

Kanmuc eazuammnu 103a2a KeTUWIUHUHZ NCUXOT0ZUK HCUXAMTIADU.

Nuku wnuiap oprannapu xoaumiapu (aoiausTuaa KaJITUC BasusTIapAa
XUCCUETIIAPHU HA30paT KWIMII Ba OOIIKAPUII XYCYCUSTHHH PHUBOKIAHTHUPHIITA
KaTTa YbTUOOP KapaTHIl Tajnad 3TUIAAU.

Kanmuc ea3uam WHCOH Xa€TW, COFJIMFU y4yH XaB(Diu, pyxXui 3ypUKHIL
XOJIATUHU KEATHUPUO YMKAPYBYHU Ba3uAT OVIMO TaOMUI Ba TEXHHUK XapaKTepra ira:
[98]

Tabuwuii odar;

Enrun (panokatan xamokar);

Karra kopxoHagaru gaBKysioaa xonar;

dorxwua, pagokar;

OnuaeMus, UHCOH Xaétura XxaBg TyFIUPYBUU XOJIaT.
Xu3zmart (paousaTu OMJIaH 00IJIMK KAJTHC Ba3UATIAP:
KypoJsnaHras >KMHOSTYM 11axc OUJIaH TYKHAIIYB;
JKuHOSATHUHT OnAuHM oI, OapTapad sTur,
OmMaBwil TapTHOOY3apIauKIIap, TypyXuil >)KUHOUN XapakaTiap;
dykapoJiap ypTacuIaru KeJIUIIMOBYMIIAKIAD;

V30K MyAAaT/Id 3YPUKUILIIAPHA BYKYAra KEJIUILIH;
Kyposuianras >KUHOSTUMHM TYTHUII, TABKUO KUJIUIII;
["apoBaaru maxciaapHu 0301 Kuiuiir.[29]
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Iy ypunoa kacouit ¢aonruamea canduil mavcup Ymirazyeuu pyxXuil
OMUNAPHU KeAMUPUod ymamus.

v' MyaMMOIH, XaTapid XoJaTiap OuiaaH OOFIMK TYpJId KYPUHHIIIATHU
XUCCHUH TabCUPJIAP;

v' XusMar (GaonuaTd JaBOMHUIA SHTU I[IAPOMTIa MOCJAINMIN, XH3MAaT
BazudaapuHu Oakapuiiaa

v/ I0KOpH JKaBOOTapJIMK XHMCCH, Kapop KaOy/l KWIMII Y4yH BaKTHUHL
KaMJIUTH KaOu MIAPOUTIIAPHUHT Y3Ura XOC MCUXOJOTHK XYCYCHUSITIapH.

v" Xaér yuyH XaBQuu Ba3uAT, XOJATHUHI BYXKYAra KEJIUIIU, XUMOSCH3IUK
XOJIaTUra TYIIMII, OMMaBU XaB() XaTapHUHT TYFUITUIIIN.

v Illaxc pyxusTura Ba ICUXHK KapaSHIapura Keparuian OpTUK KyHUIraH
Tanab acocuaa pyxui Ba >)KUCMOHUHN TOJIMKUIII.
AXOOpPOT TaHKHUC MIAPOUTHIA HYTK CY3JaIira TyFpy Keaull.
Kyunu sxucMoHuii 3ypukui, Ky Kyd capdaarn.
Teskopauk Tanad STUIaAUraH X0JaT Ba Ba3UsTIap.
XapakatjaHull cycairanja (momnmnani, Ky3aTHIill — TallKy Ky3aTHII).
bocuM Ba xapopar y3rapyBUaHJIATHAIA.
XaBo YK epaa XapakaTJIaHUII (ep OCTH HYIIapu, TYHENb);
3apapau s7eMeHTIap, KUMEBUN MojIaiap MaBxy/l epaa Gaoaust oiud
Oopwuii, Hadac ouIIL.

v' Paguoanoka BOCUTalapy, MallliHa, CAMOJIET TOBYIIADUHUHT IIOBKUHH;

v" Typnu 06 xaBo mapoutiapy (KCUK, COBYK, KOp, EMFUp)aa HaoausaT oaub
oopwui;

v" OBKaTJIaHWII TAPTUOUTA aMaJl KUIMACIIUK;
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v' AKIWii 3ypUKHMIIL, TAIIBUII XaBOTHP AapaXKaCHHUHT OIINO KETUIIIN;

v' AtpodparunapaaH, OWIaCHIAaH, IYCTIAPUHHMHI XAE€TH Ba COFJIMFHIAH
XaBOTHUPJIAHUIL;

Daskynoooa 6a KAIMuc 6a3usmiapod XUCCUEMHUHZS Kyuuoacu 3ypuxuiil
xonamaapu syscyoza keaiaou. [18]

Imoyuonan Kyzeanuws — Typiau pyxwil Tabcupiapra aca®d TU3UMHUHUHT
KY4JId CUTHAJ Ky3FaITyBH.

Imoyuonan 3ypurKums — XUCCU—MpPoJaBuil (PaoJITMKHUHT OUpOp OUp aKjIHii
€K1 KUCMOHUI XapaKaTHHU Oa)KapuIlra KapaTHIUIIIH.

Imoyuonan manenuKk — TCUXHK Ba IICUXOMOTOpP Kapa€HJIApHUHT
nacalumm, Ui (paoJUSTHUHUHT cycalumu (Kywid caJiOuid Ba KeparujaH OPTHK
pyXUid TabCUPJIap HATHXKACHU]IA).

OMOUMOHAJI  TAHIVIMK  XOJIATMU  TOMNIIMPUKKA  HUCOATaH  KywiH
YKABOOTAPJIMKHU XUC KUJIUII, XaB(JIM Ba3UATHU KEIUO YUKUITMHU KYTHII, TAIIBHIII
XaBOTHUP JIapaKaCHHH OPTHO KETHUIIIN/IA Ky3aTHIIa IH.
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DOMOIMOHAN KY3FAIMIIIHUHT SIHA OUp MIAKIU — Xaoukcupawt 6ynuo0, xaBhHu
KYyTHUII, XaBOTUPJIAHUII, YHU KaepJaH, KaHJal Keaud YMKUIIM HOMAbiIyMm OYiu0
KaOpJIaHyBYM Ba J@bBOTAp KYypcaTMaIapUHU TU3UMIIAMITHPHO TY3HUIIIa MyXHM
pOJIb YWUHANAY.

byHmail XOJIaTHUHT BYXyJAra KEJIUIIUAAa XOAUMHUHI XUCCHM — WPOJAaBUU
OapKapopJIUK XYCYCHSTUHUHT SIXIIM IIAK/UVIAHMAraHJIUTH, TalIBUII-XaBOTHUP
JAapaKAaCUHUHT IOKOPWJIMTH, Y3 KydHMra HIIOHMACIUK, eTapiauya KacOui
TalEPTrapIMKHUHT WYKJINTH, KacOMH MaxXOpaTHUHT MIAK/UTAaHMAaraHJIWTH acoCHi
cabab 0yn0 Xu3MaT KA.

OMOLIMOHAN TAHTJIMK XOJIATH/IA K03 MUMHKAJAPUHU axaMHITH KaTTa, alHaH
yJap acocua 0y X0JaTHU aHUKJIAIll OCOH.

O3 ugpooacuoa:

v Kywin XWMCCHM TaHIJIMKAA OFM3HUHI UXTHEpcH3  (“KuiiniaiinG’)
ACCEMETPHK PaBUILIA OUIIHIIIHN.

v JlaGnapHuHr “XapTyMCUMOH” KYPHHMIIN XyJa Ky49Id XUCCHH TaHIIHMK
ajoMarH;

v’ JIaGnapHUHT JOUMHN MHTEHCHB XapaKaTH;

v DHrak Ba JIabJIapHUHT OUprajMKIard Xapakary,

v' MylnaknapHy TapanrianryBs (6apKapop XMCCHI TaHT XO0JIaT/aa);

v' Kyn xapakatinapy (MIaHTOMMMMKA)HUHT KYAHNO KETUILN;

v' Ky, 08K, 103 UsKIapy, a0 Ba SHMAKHH THTPAILIIH.

Xu3maT (GaoNUIATHHM CycaluIIura OMUJ SIpaTyBUM XUCCUH IICHUXOJOTHK
X0JIaTliap MaBxXyJl 0ynu0, ynap Kyuudasuiapoa Hamoéx 6ynaou.

Xuccuii — cencop y3eapuwinap — WIPOK Ba XUC KUJIHUII KapaCHIAPUHUHT
Oy3mnuimmura cabad OVnaau. (HUIIOHHHM O€NTruiaail OJIMAC/IMK) JUKKAT XaKMHU,
Ky3aTHILI 00OBbEKTIApUHUA KaMpad OJUII COHUHUHI KaMaluiiu, Oup—Oupura yTHILH,
MYBO(QUKJIUTUHUHT KeUMKUIIM. WI03uoH, MyK HapcaHu Xa€laH KYpHI XOJaTH
BYXKyJAra Kenaau.

Xuccuit — momop y3eapuwinap — XapakaTJIapHUHT OuUp—OWpHra Moc
KeJIMacIuruaa Ky3aTuiaaau. (aBTOMAT TEMKUCUHU CEKWH OOCHIl YpHUTA, Y3U
Ownmaras xoJjjaa Kymnos 00cub 1000puIl XoaaTu).

Xuccuit — akaui y3eapuwinap — xato QUKpIail, HOAHUK Kapop KaOyn
Kuiuiga HaMo€H Oynmaau. Kyunu sMornuoHan 3ypuUKUII XOJaTH MUSHUHT 0ab3u
Xyaymiapuaa JAOMHMHAHT (YCTYH) KY3FalUIUIAPHU BYXKYJra KeITUPaIH.
JIOMMHAHT Ky3FaJIMIUIAp BYXKYAra KeJraH XyJAyd TabCUPU OCTH]IAa UHCOH MYAusH
(bUKpHU UATapuU cypa OolIann.

Kynunya wmwusira kenran OupuHYM (UKPHM TacOUKJIAIl Y4YyH Xapakar
KWIMHAW, YHUHT canOuii oKuOaTiapy Ba HATWKACU MyXOKama KUJTMHMaNTu.

Kantuce BazmsTma, xuccuéminap OwimaH OWp Kartopaa XOJUMHHUHT TICHXHK
XOJIaTJIapUHU OOIIKAPUILK XaM YTa MyXHM Macayia XucoOJaHaau.

53



[lcuxuk XxonaTiaapHu OOLIKAPUIIHK OUp HeYa YCyJulapu MaBxkyn OYyiub
ynap: Ouxkam Xycycusmiapunu Oowkapuwioa — PyXUH MIUKACT eTKa3WIMIIHA
OXTUMOJU MAaBXKyJ Ba3WATAA AUKKATHUHT OOIIKa OWp OOBEKTIra KYYWPHIIHIIH,
HyHanTupuianimy xucoOnaHanu. JIukkaTHu XaénaH COKMHJIMK XoJjaTuaa OeMasnon
KYy4YupHIll MyMKUH. Macanan,

v YHuanuk Mypakkad Oyimaran oObeKTra, Xojiarra y4 JaKuKa TUKHIUO
TypHIII, K¥3 HUTOXUHH y3Mac/laH Hapca Ba XOJATHU STHTU KUPPAIApUHH OUHIII;

v'O0BbeKTra y4 JaKuKa THKWIHO TypWII, CYHI Ky3JIapHH OMraH XoJjia
OHrJla TaBJAJAHTUPHUINJIAH CYHT Ky3/lIapHH o4yud pean oOBEKT OuiaH
TaCaBBYPUHIM3 MaXCyJH ypTacuaaru papkiapHu TOMHIII.

lcuxux owcapaéunap, xonamaapuu OowKapuwoa oHe OYVUPYKIAPUOAH
Qotioananuw camapanu xucooianaou:

v' “MeH THHY Ba XOTHp)KaMMaH;

v’ “MeH MyIDKalra aHuK ojlaman”;

v’ “MeH xy/Ja Te3 orupa ojgaMan’;

v “MeHra KypKyBHH €HIHII XKY1a OCOH”.

Kanmuc eazuamoa xo0um XyaKuoa e6yxucyo2a Keaaouzan MmMUnuK
xycycuamaap:

Kanmuc eazuam 8yxcyoza Keamacoan OAOUHSU O0OCKUY — XOIUM 103
OepuI MyMKHH OYJraH Ba3sUSATHH XUC Kuja Oommiaiiad. by 00CKWY MKTHMOMi
Oownmuin ¢daonuaTH OujaaH OOFJIMK XapakTepra sra XHCOOJaHaIW: IMaxc Ba3HT,
X0JIaT TYFpHCHIAa MalsgH axOopoTJapHW OHTHAA MIaK/UTAHTHpa OOILTAiIH.
[[TaxcHUHT y3uUTra X0C WHIUBUIYAN TICUXOJOTHK XYCYyCUATIApA MOTHBIIAP acOCHIA
Ownmi xapa€Huary 1maxc XyJKuHd (aoausTra, Makcaara WyHaiaran €ku caaouit
Tycla HaMO€H Oynuimra cabad 6ymaau.

bupunuu xonamoa xomguMm, Xap KaHJald UMKOHMSTIAH (olaanaHuIlra
XapakaT KWinO, WII0KH Oopuya KYMpoK axO0opoT, MaHOa Tyruiamra kupuiaiu. by
epaa HadakaT axOopOT TYIUIAll Kapa€HU aXaMUSTIW XucoOyaHaau, Oalku ro3ara
KEJraH MyausiH IIapOUT, Ba3WsT, X0JIaTra YTHII, TAUEPJIAHUILIA AKJIUN, XUCCHUH,
HUPOJIaBUI XyCYCHATIApHU (HhaoJUIAIITUPUIIT MyXUM XUCOOJIaHAIH.

Hxkkunuu  xyonamoa MWAaXCHUHT  OwnMin  skapaéHyiapu  axOopoT  Ba
MabIYMOTJIAPHUHT 3apypHsTH, axaMUATH Ba HATWKACUHHU €Tapidda TaxJIHI
KWJIMAacJaH CyCTKaIUTHK Omiad KaOyJn Kuuiira Mot 0ynanu. By xonatna onrma
TYIUTaHTaH axO00poT Ba MABJIyMOTJIAp KYKHCIAH BYXKYATa KelaJu Ba KeparujaaH
OpTUK €KkM KaM MabjiymoTra 3ra Oymamm. Illaxc oHruma kynmuHYa OWPUHYN
TyFWIraH (UKp, MYKKA XOXHII acoCHa MaBxky] axOopoTiapaaH QoiigaiaHuian.
MyaiissH ¢ukp nCMX0—(pHU3NOJOTUK HYKTaW HazapJaH, KaJITHC Ba3UAT KydId
KY3FAIUIIHN BYXKYATa KEJITUPTraH, MHUsSAQ JTOMUHAHTIUK XYCYCHUATHUHHU KEITHPUO
YuKapra Mus Xyayau GaosidsaTH Ba yHAAru axoopotiap OuiaH OOFJIMK paBHINIA
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makutaHaad. Te3 YTyBUM KaiTHC BasusTiapia Oy OOCKuMY ailTapiu gapaxkana
HaMOEH OVIMaiIu.

Taweuw xaeomup 0apaxcacuHuHz oOwlMWIU €EKU Oupaamuu pPyXuil
3YPUKUMHU 8YHCYO2a KeIMUpyeuu 60cKuy — MOCIAITyB jkapaéHUHU (aosuIalryBH
Owran OeBocuTa OOFIMK XucoOjaHaau. by Oockuygarm xomaT  CIOPT
MycoOaKalapuiaH OJJIMHTY, OMPUHYM MapoTaba caxHara YMKUII €KU HUMTHUXOH
OJNIMAAH IIaxcla BYXKYyAra KeJlaguraH pyXuH—XUCCUM XoJlaTra YXIIail
xucobmanagy. by Oockuuna Xoaumaa XHUCCUN 3YPUKHIIHHU, TaIIBHII—XaBOTHUD
JapaKaCHHM OIIMII XOJaTH Ky3aTwiaad. TaHa ab30JapuHHUHT  XapakaTu
daomnanryBu 6miIan OUp KaTopAa YHUHT UINOHWIMIIMK Japakacu macaiiué keraau.
AliHaH ymOy >kapa€Hia WYKH PYXUW HMKOHMSTIAP TCUXUK (PAOJUATHUHT SIHTU
OOCKHMYra yTHUILNTa IIApOUT sIpaTaju.

bupnamuu mana avzonapunume oezadanmayus OOCKUuU — XOOUM Y3U1a
y3rapyBuaH ICUXOJOTUK OMWJIAP TAbCUPUHU XUC KWJIUIIK OWIIaH OolIaHaAuraH
*apacH. by jkapaéH MyaMMOHU €4HIIJIa aHUK TaxpuOa, MaJaKaHUHT WYKIUTHIA,
KyTHJIMara Ba3usT/a, TacoaudaH ByKy/ara Keiaumn xycycustura sra. [llaxc atpod
MYXUTHUHT @pycmpayuorn TabCUPU OCTHIA KOJAJAW, TaHa ab30JapUHHUHT
MocHamum  (paoauATH  AHAAA KydasAh. 3YPUKUIIHUHT OpPTUIIM  XUCCUU
KY3FalyBUaHIIMK XOJIaTH OujaH Oupra HamMoE€H OYnu0, MacaJaHWHT MOXHUSTHHU
aHTJamra TYCKUHIMK KdaJagu. XOAWM OPTHKYa XaBOTHD, TaIIBUIUIAHMIII
TabCUPHUAA V3UHM HA30paT KWia OJMAcClIUTd HaTHWXacuja Ba3usIT Ba XoJjaTra
KYHHMKa OJIMan. Arap/a y3rapyBuaH KaJITHC Ba3HUATAA 3YPUKUII Japa)kacy IIaxc
UMKOHUSTIIAPU MEBEPUIAH OPTHO KEeTCa, MCUXUK (HAOTUSTHUHT Y3UJIUIIH, IICUXUK
3axypa MaHOaWHU TyTallld, SbHU MYIuK oOe3adanmayus XOJATUHH KeITUpHO
YUKapaau.

/Jlezadanmayua Xxonamu — HOAAEKBaT XYJIK Ba XaTTH—Xapakatjiap
KYpUHULIUIapuAaru Oapkapop  pyxuil xosar OYnauO, NCUXMKAHUHT Ha3opaT
KWIMHUIIM Ba 3YPUKUIN XojaTjapujaa YPHUHH TYJIIUPYBYM HMKOHUSATIAPHU
WHKOD 3TYBYH XapaéH XxucoOIaHaIu.

Acad musumuHuHZ U30aH YUKUWIU OUNAH 0021UK 0y MHcapaén uwaxc
XYAKUOA UKKU XU KYPUHUUIOA WAKTAHAOU:

v Tacicasyskopnux Ounan 6azuamoan Kouuwi. DHT COANa TaJKUHIA
TaXXaBY3KOPJIMK — Xap KaH/Jal TYCHKIapra Xy>KyM KUAJIUII MAbHOCHHU aHTJIaTa lu.
XaBdu BazuAT BY)KyIra Keiranja OyHaail XyJKKa ora [maxc XxaTTH—XapaKaTiapu
xap KaHmai tacoguduii o0bekTra, 6erona ogamiapra, cadIonuIapura, Ba3usT Ba
XoJlaTra aJiokacu MVK 1maxciapra #WyHantupwiran OViaau. by xosatna
cadbonuiapura KymoJUIMK KWIMI, ap3uMaraH OaxoHajnap OwiaH Kydiu
ra3a0yaHuI, XxaMMa Hapcara HOPO3WIMK OWIITUPHII, HOJHII KaOW acoCiaHMaraH
XapakaTjiap/a aKc dTaIu.
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v Basusmoan xouuwea xapaxam Kuauw. 1llaxcHu ¥3 onammra KeTuo
KOJIMIIK, Y3UHW aiOnammM, JOMMHH TYIIKyH KaldusaTaa Opuli —OuiaH
Ky3aTWlIaguraH pyxuil xonar. XoAuMJa TallBUII—IACHPECCUs XOJATUHHUHT
OupTaMuM  amoMaTiapM  HAaMOSH  Oyna  Oomumaiimm.  Y3uHMHT  6Gapua
MyBaddakuarcuzaukiapra cababum ged0 Owiauin — HaTWKacuja  IIaxcja
HOWJIOKCHU3JIMK XOJaTU BYXKyAra kemaaud. by Xonmar kynuH4Ya y3 KOHUTa Kacn
KWJINII OWjiaH Oupra Ky3aTujiaju.

v [cuxuk 3ypukuwiny AKynaoeuy 60ckuy. TICUXUKAHH TEXAMKOD PEKHUMIa
yTumm 60ocKu4H XucoOaaHaau. YOy 00CKAYAa TAITBUII XaBOTUP Japa’kaCHHUHT
OILLMIIN OJJIMHTY siiaml oOpa3ura KaWTUIl oM Tau€prapyiurud acocujia HaMoEH
oynasu.

v Kanmuc easusmoan wuxuw. Illaxcoa oSHGOpPUK XONaTHH — ro3ara
keatupanu. by xapaéH maxcaa Oup KaTop WXKTUMOMM TYCHKJIApHU EHTHIITa
KapaTwirad, TYJIUK O30[JIMK, TyraHmMac HWMKOHHSITIAPHU XHUC KWIMII Kalu
Tyifynap OwuiaH Owupra ky3atuinagu. [llaxCHUHT KadTHC Bas3uATIArd IOKOpHU
Japakajiard  MOCTAIIMII  XYCYCHSITMU XHU3MaT Basu(acuHU ablo Japaxasa
Oa)kapWJIraHJIUTY OWiIaH OeNIruIaHaIu.

Kauaruc BazusaTaa y3uHu 00IIKAPUINHUHT IICUXO0JIOTHK YCYJIAPH.

Kantue, xaBdnu BazusTiapja maxciaa IIaK/UTAHAIWTAH XYJIK-aTBOp Ba
PyXUl TabCHUpJIAp Y3 KYpPUHHIIMAA TYpiaud TymMaH Xycycusariapra jsra. by
XycycusiTiap OOBEKTHB Ba CyOBEKTHB oMuuiapra OOrmuK. OOBEKTUB OMMI
cudatuga — KJITHUC Ba3UATHUHT Yy3ura xoc Tapadu — maxcra eTKa3wiaJuraH
pyXuil Ba MabHaBHI 3apap KYpUHUIIAPH, YIApHHU TabCUp Kydu OYiica, CyOeKTUB
OMHJI MIAXCHU KAJITHC BAa3WATIArd XUCCUM XoyiaTh Owinan Oenrwinanamu. Kantuc
Ba3UAT XOJaTHAa TaxpuOaaa cuHairaH ImaxciaapHuar 50-75%mu  OupuHun
JaKuKanapaa “Y3uHU MYKOTHO KYWHI, KaMXapaKaTiuK, y3 XapakaTjiapura KaBoo
Oepa oJMaciMK XOJaTura TymuO KOJIMIIM, YyTa KalITHC Ba XaBQuM BazusATIapAa
cunanrad. Konran maxcnapHunr 25%mu y3uHM OOLIKapa OJIMIIN, Ba3USTHU TYFpH
Oaxouaiy, mapouTra MyBOOUK aHUK Ba TYFPU Kapop KaOys KWIWIIN Ky3aTHJITaH.
[98]

Kanmuc eazusm Tyrpucuma oHrjaa axoopoT naigo OViaraHmaH CYHT WHCOH
V3UHU 11y Ba3usTra Ta€piai Oomnuiaam.

Kantuc Ba3usAT ydyH Kyd Ba HIMKOHUATIIAp YyaMajlaHaau. byHnai Basustiiap
103acuiaH TakpuOara 3ra OYyiraH XoauMa Ky4id Japaxkaga pyXud 3YpUKHII
aromMaTiiapu naiigo Oynamu, 6exopra Kyu capduarml, «y3uHU KyWuIIra >koi Toma
OJIMACJIMK» KaOu XapakatijiapJia HaMOEH OYnaau.

Kantuc Bazusatna pyxuil 3ypuKkHIILIapHA Ha30paT KUJIHUIL, Ty3aTUII (UHcOoOULi
IMOYUOHAT XOJIAMHU CAKIAWL) YCYIIapU MaBXKY/.
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v Myatisan 6azusmuunz axamusmau APUHYUNIAPUHU ANCPAMub oau
yeynu: BasUATIAH KEIUO0 YMKUIIM MYMKUH OYyiraH canOuii okubartiapHu
TacaBBYp KHWIHUII, yIapHHU KaOyJ KWJIUIITa ai Oy IuIIL.

v' Hamuoicanu udicobusi mycoa xan sunuwi ycyau: Oy ycyn €paamuia
canouii okuOaTHH OWp MyHYA CHTWIIAIITHPHUII XYJJU KHYUK IOTYK Kalu
KaOyJl KWJINIII UMKOHUHUA OeprOrmHa Kojamail 3MOLMOHAT KUWWH Ba3usTIapaa
MyBaaKusTra SPUIIIIIT MyMKHUHIUTYA XUCCUHU BY>KYATa KEJITUPAIH.

v’ Musiea ymupub koneam Emown XUCCIApHU YUKapud mawiaui yCyn,
MHCOH OMp BaKTHHUHT y3uJa XaM cajOui XaMm MKOOWW XMCHHU OOIIMJaH Keuupa
onvaiiau. Illy Oomc kKyHumarn ycyiagaH ¢GoHgagaHuIagu: XUCCUETIAPHU
myBadpakusaTra HyHanTupui, xaéinan xaBMiau Ba3UsATHU KyTHO XapakaTIaHMIIL,
XUCJIapHU ap3uMaraH Oyicaza Knuuk MmyBaddakustra tai€pnam. Myxumu EMOH
XUCHU ce3u0, Oexkopra BakT Ba acabiap KyYMHUM YHU MyXoKama KHWJIWILITra
cappnamacnuk. Baktman yaymnm QoimanaHuin, Kepakid HaTHXKara SPUIIHII
Y4yH Tau€prapijavK KypHIiL.

V' Katizynu xuc-myugyoan KymuluwHuHZ 3H2 OCOH YCYIu Ba3UATra
KapaMa—KapIiyi KapalnUlapHU BYXKYAra KEITHPHUIN SBHU  aXaMUSATIUIAK
Japa)KaCUHY MacalTUPHUIL, TUKKATHHTU3HH Kal0 KAJIMACIIUK Ha3apra UIMacCIuK.

v' V3uHrumsHm  Kyd  Ba  WMKOHUATIAPHHTH3HH  IOKOPHIIMTHIa
UIIIOHTUPHUHT, Y3UHTU3Ta OYJIraH UIIOHY XUCCUHU OIIMPUHT.
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WYKU UILJIAP OPTAHJIAPU XOAUMJIAPUHUHI PYXUI
COTJIMIMHU CAKJTAIIHUHI' MYXUM TOMOHJIAPA

Xa€T Tap3UHUHT KUAJWW y3rapuild, YWJIaH, OWIaJaH MUPOKIMK, HU30MIA
KypcaTWiran KyHAAJTUK KaTbuUW Tamalmap, MyalsH TapTuOra acocliaHraH HII
daonusaTy, OYHCYHHINTa MaXOYpiaUK XUCCH (Ky4aWTUPWITaH TapTHOJArW WII
KyHJIapU/a), ’KaBOOTapJIMK XUCCHUHMHI FOKOPWJINIH, Y3 (pukpiapu OunaH Enrus
KOJIa OJIMACJIMK, LIaXCUM TMTHEHaJard HOKYJAWIMKIap, YpraHuiamaral o0—xaBo
miapouTiapy, KacOra ajokKaaop TYpJH IIOBKHUH—CYPOHJAp, XApOPATHHHT
y3rapuiim, xu3MaT cadapiapugard HOKyJIalIuKiIap, JOUMUN pyXuid 3YpHUKHUIIIA
IOpUII XOAUMHHUHI TICUXMKACH Ba >KMCMOHHUI COFJIOMJIMTHMIa 3apap €TKa3WIIH
MYMKUH.

Pyxuil cormomiuk Hadakar pyxuil XaCTAIMKIAPHUHT WYKIWTH, Oanku Oy
KacaJUIMKJIapra SKUH KacaJUIMK aJOMATJIApUHUHI XaM WYKIuru  OujiaH
OelrmIaHaau.

[lcuxuk *KuXaTtaaH COFJIOM IlIaXxC Ba pyXUH KacaJIMK OujiaH OfpuraH 6eMop
ypracuaaru TagoByT, ICUXHUK acopariapra MOMWUIMK Naiao OViauil gapaxanapu
OwiaH Kaig stunaau. byHra pyxuii—acad OeKapopyMry, SbHU MIAXCHUHT PYXHUM-
aca0 THU3UMUHUHT Oy3WIMIIMHM MHCOJ Kuianb kentupcak Oynaau. llaxcmaru
pyxuil acad OepKapOpiMK XOJIATIApUHU OJIIMHAAH aHUKJIAll Ba MpodUiIaKTUKA
KWIKII TICUXOMPOo(HIaKTHKa OYIMMUHUHT MyaMMOCH O0Y110, acocuil macasna:

v' IlaxclapHUHT aKjaH MyKaMMaJl pUBOK/IaHTaHJIUTH,

v" WUk [yHECMHMHT KEHIJIMIH, MyCTaXKaMJIMIH Ba TYPFYHJIUTH;,

v llyHuHraex, XOQMMHUHT MYKH MILIap OpraHjiapuiaa kacO MaxopaTHHU
OCOH Ba T€3 Y3JIAIITUPHILIN;

v' XKamoaga yMyMUii THJI TOMUIITKG KETa OJIUIIIN;

v' Xusmargaru (IICUXHMK, (DU3HOJIOIHMK) KAMMHYMIMKIApAAaH COFJIMFUTa
3apap eTka3Mal YMKUO KEeTHIL XOJaTIapUHU aHHUKJIAllra KapaTWirad Tagoupiiapaa
OenruiaHaau.

Ilcuxux co2nomnuk  jnapaxxacu Ba cu(aTH I[IAXCHUHT  alloXuja
XycycusiTiapu OuiaH Oupra MUKM AyHEKapalld XyCYCUSTIAPUHUHT YHFYHIIUTH,
TyFMa pPyXUH XyCYCHSATIAPHUHI WXKTUMOUW MYXUTAArW y3apo TabCHUPHU
HaTWXKacuaa KYpUHaIUraH XonaTaup.

WoxTrMouit MyXUT OMIJIJIapura HIaXCHUHT Hacli-Hacabu, €1l XyCyCHUsTIapH,
TapOWsJIaHTaH IIAPOUTH, TaHAa Aab30JAPUHUHT PUBOXIIAHTAHIIUK Japakacu,
XapakTep XyCyCUSTIapUHUHT XOCHI OVIIMIIHN, CTpEeCC XoiaTiapuiaH OpTTUPUIITaH
Taxpruba acocua YMKUO KeTa OJIUII KOOUIUSATIIApY KUPAIH.

Pyxuit xactanuk cudatunu Oenrunad OepyBuM Kyda KYI XyCyCUSITIIAp
0ymuO, ynap HucOaTaH TypryHIup. Macanan, MAaXCHUHT KapUHIOUI-ypyFiIapuaa
pyxuil XacTtanuk OWIaH OFpuUraH KeKCaJapHUHT OYiuid, ENUIMruaa yHra
HUcOaTaH KYJUIAaHWITaH KAaTTHK >Ka30 4opallapu, Kymoa Mmyomana (Oomr mus
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YailKaJauIiv) MablyM BaKT YTraHuWJaH KeWMMH XOAMMJA KacajUIMKa MOMWJUIMKHU
Ky4alTUPUILIA MYMKHH.

Pyxuii cormomiuk mapakacu y3rapyBYaHAUp. YHHHT cudaTd XKyjaa Kym
TalllKu Tabcupaap (OMWIJIAp) OCTHAA TUHUMCH3 anMamu0 Typaau. by omumiap
pyXHil IIMKacTIaHUILIapra oiaud OopyBuM cababiap, WKTHMOHWM-UKTHUCOIUI
XOJlaTiap, OKOJIOTHK, >KUCMOHUW y3rapunuiap, 3apapid TaOuUid MyXHUT
HIapOUTIapy HATHXKACUa BY>Ky/Ara Kelau.

Nukn wmmap QaoduaTHHHHT Yy3ura XOoC Mypakkad Tapadiapu Imaxc
PYXUSTHUTAa KyWIH TabCUP JTHINU, XAaTTO ¥3 KOHUTA Kacl KWJIUII OWIaH XaM
SIKYHJTAHHIIH MyMKHH.

Crtpecc xomarura TyHmIMaWuraH WHCOH KamaH-KaM yupaiau. Xap Oup
maxcaa xaérmard  TypaM - Kapama-KapIIWuKiIapra HucOaTaH — KapUIMJIMK
KYpPCaTUIIHUHI WHAUBUIYyall 4yerapacu OynuO, Oy XOJjaT KaTTUK Yapyall, TaHa
ab301apu QyHKIUSIAPUHU OY3UWIUIIUTa OJTU0 Kelau.

Wxtumonii MyxXuT Tabcupu octuga Te3 xada Oynuin, KakQUuATHUHT
y3rapyBUaHJIUTH, €TAaKUYMIUKKA (JUIEpIIMKKA) MOMWILINK, MyBaddaxuariapra
SPUIIHIIIA TUPUIITKOKJIUKHUHT Ky4aluIu UHCOHJIATU IIAXCUM XYCYCUSITIIADHUHT
canouii Tapadra y3rapumura cabad Oymaau. IIyHUHr ydyH Xam wumra kKaOyin
KWIKIIAa TUOOMIM TeKIMpyBAaH VYTKa3UII XOJUMIIAPHUHT KeJaKakJard WIl
daonmusaTHIa PyXUH XacTalIMKIapra MOWWIIIMIM OViraH TakaupAa YJIapHH
PUBOXIIAHUO, OFUPJAIIMINUHUHAT OoiauHu onanu. lllynnman kenu0 4ukkaH Xosaa
yumra KaOyn Kuwiniga Oyiakak XOAUMIIAPHUHT COFJIMFUHMU KAThUW TapTHOIa
Ha30paTAaH YTKa3ull TICUXOTMTMEHA Ba TMCUXONPO(PMIAKTUKAHUHT aCOCUI
Baszu(dacura kupaau Ba THOOWM OYIMM XoAWMIApPW TOMOHHWJAH HOM3OIHUHT
COFJIOMJIUTH, YHUHT TICUXUK Ba XKUCMOHHMM XYCYCHSTJIIApWHU Tajad mapaxacuia
HKAHJIUTUTA UITOHY XOCUJT KWJIUII Y9yH OaTtadcui Ba MykamMMall YpraHusiau.

Ilcuxocuzuena — VHCOHHMHI PYXWI CalOMATJIMTMHU Cakjall Makcaaunaa,
VHUHT TCUXHUK XYCYCUSTIAPUHUHT ONTHUMAN (KyJiail) pUBOXJIAHUIIHWTA IIapOUT
gpaTd 1, MEXHAT Ba TYPMYIl I[IAPOUTIAPUHU SXIIWJAII, Y3apo IIaxCuiu
MyHOca0atiaap YpHATHIIIA TICUXOJOTUK MYBTAIUI UKIUMHU BYKYITra KEITHPUIII,
WHCOH PYXMSITHHU aTpo(-MyXHUTAAard 3apapiid TabCUpiapra YHJIaMITUINK
JapaKaCUHU OLIUPHUIL YUYH UYI-HYPUKITApUHN UIUTA0 YUKAIH.

llcuxocucuenanune acocuti maxcaou: WHCOHHHHI PYXHl CaTOMAaTJIMTUHU
TabMUHJIAI, UIIT KOOWJIMSITHHY CaKJIalll Ba MyCTaXxKaMJall aH uoopar.

Ilcuxonpogunakmuxa — pyxuii-acad KacCaJUIMKJIAPUHUHT OJITUHU OJIHIIL,
KACAIUTMKHUHT OMpilaMyu  ajoMatiapy, OelIrWjapyuHu aHUKJIall, JaBoJjalll-
npouiIakTHKa, peaduauTanus HIUIApUHU Ooau0 OOpuIl, HOXYII WKTUMOUUN
OKuOaTJIap Ba HOTUPOHJIMKHUHT OJIIMHU OJIUII OWJIaH ITYFyJIJIaHA N,

! Kapanr: 11y kuroonunr 237 caxudacu
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Ilcuxonpogunakmuxanunz eazuganapu Kyiuoazunap.

v Xopumnapaa pyxuii-aca0d KacaUIMKJIapy O€ITMIapUHU KeIuO YMKHMILM,
ca0ab Ba MIapOUTIAPUHU AaHUKJIAII XaM/a OJIMHU OJIUIII,

v/ Mlira onuHaéTrad MIaXCHUHT PyXHUii-aca0 THM3MMHHUHI aXBOJIH, ICUXUK
COFJIOMJIMK JlapaKaCMHU aHUKJAIl, PUBOXIAHUO KETUIIWHU OJIIMHU OJIUIII,
MATOJIOTUK XYCYyCUSTIIApUHU Oeruian,

v Xoaumiapaa ce3wiap-ce3wiaMac Japaxkajga IMaijgo OymaérraHn pyxui
y3rapunmiapHd Ha30paT OCTHTA OJIMII, Ky3aTHIN Ba aMOylIaTopusi IIapOUTHIA
JIaBOJIALLL;

v Muky wnouiap opramjiapd  OOLUIMKIAp —TapKUOura XOJMMIIAPHHHT
COFJIMFUHM XucoOra ofiraH xoJsija (aoiusaT XycycusThUra Kapad Kepakiu Oynran
TaBCHSUIAP UIUIA0 YMKAPHILL,

v XoauMJIapHUHT  KacOWil  ¢daonusiTd JaBOMMAA XaadaH 3ued Ky
yUpauuraH pyXUW-XUCCUWA 3YPUKUII XOJIATJIApUNAA KaHJail BOCHTAIAPIAH
doitnanaHuIll MyMKUHIUTUTA OUJ TaBCUsIap OMiIaH TabMUHJIAI;

v VMyMuli THTMEHUK TaaOMpiap VTKasWil, JaM OJMII, BakTHIa
OBKATJIAHWII, WII IIAPOUTIAPUHU XHCOOra oJiraH XoJja TCUXONpo(uIaKkTUKa
TaaOUpIAPUHU YTKA3UII;

v Xopumiap ypracuia NCUXOTMIMEHA Ba IICHXONPOQPUIAKTHKA Macalalapy
Oyiinua THOOMET Ba XapOWi MCHXOJIOTHS JOWpacuja CaHUTapusi Myaccallapuja
TYIIYHTUPUII UITApUHA 01O Gopui.

[lcuxorurueHa Ba TCUXONpOoPUIAKTUKA alHAH XOJUMIIAp VpTacujaru
TypAu TYLUIYHMOBUWJIMKIAP, PYXUH 3YpUKHUII Ba y3apo MyHocadaTiapaaru
MyaMMOJIapHU aHUKJIa0 (AoIUsAT caMapaJopJIMTUHU OIIMPHUII, XOJUMIIAPHUHT
pyXui Ba MabHABHI COFJIOM OYTUIIIAPUHU TAbMUHIIANIH.

[lcuxorurueHa Ba MncUXonpouUiaKTUKA HIUIAPUHU aMmajra OIIUPHIIIA
WYK{ HIJIap OpraHjapu TUOOMET Ba TMOOMII-TICUXOJOTHMK MapKasjap XOauMiapu
¥3 Bazudanapura cuakuauiagan €xaamud, Oy kacO srajJjapuHUHT COFJIOM Ba Y3
UIUTAPUHUHT YCTACH OYIIMIIUTApY YUYH IIAPOUT SIPATUIILIIAPU JTO3UM.

XOOUMHHHT Mpoleccyal HpPKUHIWTH, XU3MaT BaKOJIATIAPUHU amalra
OIIMPUIILJIA MYCTAKWUIMTH TamabOyCKOPJIUK Ba TAIIKWUJIOTYMIUK (HaOTUSTUHU
amajira OIUPHUIIIA UKTUMOUN )KaBOOTAPJIMKHUA TaKO30 ATalIu.

Nuku wmmap opraHjmapuaa axaMusaTra MOJIMK —KacOud  TICHUXOJIOTHUK
XYCYCUATIApTa KYUUOASUIAPHU KUPpUMUWL MYMKUH. KacOWil WyHaNTUpUITaH
Ky3aTyBUaHJIMK, XOJUCAJapHU OWJIBOCHUTA Oenruiapu acocuja xyjocajap sicarl,
dakTiapHu KOHIENTyald TaKKocCjiall, Ba3HATAAH aMalui Xylocajgap YUKapuo
OJIMLI, Mypaka® XaéTui YaaKalUIMKIApHU TaXJIWI KWW, aHUK Kapopiap KaOyin
KWJIa OJIUII, XapaKaTJIAHWIIIHUHT JHT TYFPH PEXKACHHH TY3UIl, SHTU (HakTiap
Kenmu0 YMKKAaHIa peXalapHu  y3rapTupa  OJHI, [PUHIUIHAUIUK, V3
XapakaTiapyuHy 0axosail oJuil, al0NaTInIHK.
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XOIUMHHMHT acocuil (paosIMsATH KEHT axoJIM KaTjiaMu ypTacuja Xap KaHjau
FAMPUIDKTUMOUN BOKEa-XOJUCATAPHUHT OJJIMHM OJIMII Oopacuaa ajioxuja Wl
IOPUTHILLIND.

XoauM MablyM UIIHH Oakapa€TraHia yHJa KaTHAIIyBYH IIaxXciaapra XOJucC
Ba OJWJIOHA MyHocabarna Oynuiu, XoJjaTjiapra aHUKIUK KUPUTHINM, aiOiaiira
MOMUIT OYJIMaciIuru Kepaxk, (XOJaTHUHI aHUK OOBEKTUB Ba CYOBEKTHUB
TOMOHJIAPUTA KY3HU €THIII) KepakK.

[lcuxuk >xapaCHIApHUHT Ky4d, XapakTepuaard y €ku Oy Xycycustiapra
Kapab maxciapHu OMp Heda rypyxra OYIuIl MyMKUH:

v' Mypakkab, uankam, Kam axOopoTra sra Oyirad Imaxciap, yiaapiaa
KOMMYHUKATHB XYCYCUSITHUHT MAaCTIUTH, TAIIKWJIOTYMIIMK Japa’kacu Ba akKJIdn
XYCYCHUSITIApUHHU €Tapiii dMaciuru cadbabiiv, Uil YHYMJOPIUTH OMpPMYyHYA CYCT
oynanu;

v Vra Kys3aTyBuaH, >bTHOOpNIM mIaxciap, yaap IOKOPH KOMMYHHKATHB
XYCyCHUSTIapH, IBPUCTUK UMKOHHSATIApU OYiIMaca Xam, TypJid WHCOHJIap OwliaH
MYJIOKOT VPHATHIIL, yIapJaH KEPAKIn MabIyMOTIApHU OJuIa épaaM OepuoruHa
KOoJIMac/iaH, paoJIMsITHU caMapalid TAllIKWII ATUIIIA Talad0oyckop Oyiaaunap;

v' ANOXH1a TUIIOJOTUK TaQoOBYTIAp Y3MHH TAHKH KHJIMII acoCHIa Keuo
YUKaau. AWpUM XoAuMIIap Y3JIapUHUHT IOTYK Ba KaMUYWJIMKIAPUHHU IIaXCUN
BaKoJIaT Ba MAaHTUKUN Xapakatiapu Owian Oornadauinap. by Typaaru xogumuiap
Y3 Kapopyiapu Ba uII (aosugTiIapura yra >KaBoOrapiaukiapu OwuiiaH axxpaiau0
Typaawiap. MabliyMOTJIapHU TEKIIUPUO OupiiaMun Xapakatiaapu 6apoon OViran
Ba3UATIApa KOHCTPYKTUB HYI TyTaauiap, Y3 XapakaTIIapUHUHT Maxcysu Oyiraxn
axOopornap Owran xucoOnamanunap. Kymuwimk QuKpu oOpKamu BYXKyAra
KeNaJuraH Ta3iukiapra TypryH MyHocabartia 0ynaaunap;

v'Bolka Typaarn Xoaumiap 3¢a ¥3 OMaJICH3JIMKIapUHH Ba3UAT TAaKO30CH
ne6 Ownanunap. Yiap uUaard KalTUC BasusTIapAa KaTbUSTCU3, PUTHI Ba
KOHCEpBAaTUB OYiaauiap.

XoauM MIaXCUHUHT KacOWM THUIOJOTHUK XYCYCHSITIIApUHU WHOOATra OJIUII,
yJIapHU JJaBO3UMTIa KYHUIIIa MyXUM XHUCOOJIaHaH.

Nuku nmmsiap oprasjapu XxoauMiaapu (paoJusiTua BYKYAra KeJUuIld MyMKUH
OyJran caja0uii WJJIATJIAPHHU OJIIMHU OJUIIHUHI TCUXOJIOTHK KUXATIAPH.

Nuku wunutap opramwmapu Xoaumiapu Y3 BasudamapuHd  Oakapuii
x)apa€HUaa ylap/laH JOMMHUN TE3KOPJIWMKHM Tajad KUJIUHUIIM KyWId PyXud
3YPUKHUIN XOJIATIAPUHU KEeNTUPHO YMKapaayd Ba YJIAPHUHT PyXUSATHATA HUCOATaH
MabJIyM HEUPOPU3UOIOTUK TadabiapHu KYsIu.

Nuku umap opraHigapuaard y30K MyZaatid (aoiausT AaBOMUAA Y3uUHU
emapauya manKuo Kuamai v onud Gopuin 6ab3aH KacOuil Oy3UIIUIL X0JIaTUHU
BY)KY/ra KEITUPAIU, SbHU XOKUMUSAT BaKwid cudaTtuga MaHMAHINK, KYTOJUTHK,
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MabHAaBUM YerapajaHuil KaOW canOuil Imaxcra XoC XYCYCHUSITIIapHU BYXKYJra
KEJITUPUIIA MyMKHH.

Hdoumuit  odencunad oOepuncan npoyeccyan (mapmud Kouoa)rapza
oyucynuw, ynap JOvpacuiaH YMKMAcCIUK — PUTHIJIMK, MacaJlaHU KOJIUILIM Xall
ATUIIL, PACMUNIINK, KAMUIIIMACITUK KaOW XyCYCHUSITIIADHUHT Mai10 OYIuImra 3aMuH
spaTaju.

Housicmumouii mynocabamanap Kypunuwaapu ouian mykHaw Keauud 3ca
XonuMaa OapKapop TyMOHCHpall, sHMI ¢Gukpiam, y3 kKacO QaomusaTuau
aioam XucaapHu TYFAUPUIITA MyMKUH.

Bakmuune kamaueu Xoaumjaa OpPTUKYA IIOUIMA-IIOMIAPIMKHHU, MabIyM
npoiieccyan Tanabiapra 103akd €HIAIIYBHU, EHTWI-CINUIUKHU —KENTUPHO
yuKapagu. XOauM Y3WHU KAaTTUK HAa30paT KWIMLI OpKajdu OyHJal IIaxcuil kacO
OY3WIUIIUTAPUHUHT OJIAUHU OJIUIIIA MYMKHUH.

X0OuMHUHZ XUCCUEMUHU KECKUH Ky32amy6uu Ga3uamaapHuHZ Ky
OynmuImM XHuCCUM TYPFYHJIMKHHM, OedapKIMK Ba COBYKKOHJIMKHU KEJITUPUO
yuKapajau. ByHMHT ydyH TallkKu MYXUT TabcHpura OepuiIMaciuK, KoH(opm
XyJiocajapra KeJMaciuK, Typyxjad Xxyjloca 4YHKapuinga “oajui KYMUUIUK
CTpaTerusicu’JIaH y30KpOK OYIIUIII JIO3UM.

Nukn wnuiap opralyiapu  XOoAuMJapu — ypracuaa  y3apo  COFJIOM
MyHoca0ataap, COFJIOM Uil (HAaONMSITUHHU TAIIKWI ATHUIIJIA )KUCMOHUN TapOus Ba
CIIOPTHUHT axaMUATU KarTa. XOJIUMIIAPHUHT PyXaH Ba >KMCMOHAH COFJIOMIIUTH
WYKY MIUTAp OPTaHJIAPUHUHT HT aCOCUH KYypCcaTKuwIapuaaH Oupu XUcoOIaHaaH.

[Mlaxcuit  Tapku®  ypracuaa  y3apo  COFJIOM  MyHOcaOaTIApHUHT
MIAKJJIAHUIINAIA TYpAd TICUXUK TOJMKUILJIAPHUHT OJAWHU OJIMIIJA KUCMOHUM
TapOMsi Ba CHOPTHUHT poiiu Oekuécaup. Muku wunuiap opraniapu XoJuMIapu
KyHIAIMK KacO daonusTiapuaaH Kenud YuKuUO, Typiau TeXHHUKaIapJaH
dbolnananui, 4aBaH103JuK, GyTOOI, YK-0Tap KypoJuiapJaH HUIIIOHTA OTHUIII, OOKC,
KYJ1 J)KaHTH, CY3HIll, Y30K Ba sIKWH Macodanapra orypuii, cam00, 1310-10, KapaTa,
y-1ly, Kypaml, KaOu CIOPTHUHT SKKaKypaml Typiapu OWIaH IIyFyJUIaHHIIN
myxumaup. FOxopuaa kentupu® YTwiran cropt Typiiapu OWiiaH siKKa TapThOaa
€ku rypyxJjap OwWiaH HIyFyJJIaHUII, XOAMMIIAp YypTacuja y3apo MyHocabatiap
VpHATUILIJAa  GHTWUIMK  TYFOUpaaHd, >KAMOABHIUIMK  XUCCHUHU  OIIMPAJIH,
KacOmonapu ypracuaa 3 MIaXxCUHUA aHUKJIa0, TaCAUKIAIl UMKOHUHU TYFIUPAIIH.
Typau cnopt mycobakanapua, Mailk skapaéHiaapuaa KacOmonuiap Oup-oupuHU
SKUHIAH TaHUO WII 103aCUJaH SHa/a SIXIIMPOK MYJIOKOT YpHaTamwnap. llaxmar,
niamika TypHHUpJapH, KaTTa Ba CTOJ TEHHUCH KaOW OMMaBUM CIOPT TypJapH 3ca
XOJIMMJIapHU OUprajiuKaa XapakaTJIaHUIIra, MyHOCA0aTIApUHU SKUHIAIITHPHUIITa
0110 KeJIaau.

XKucMmoHaH Kywid XOOuM Te3 opaja 3bTudopra TylaAd, OJKUII Ba
MaKTOBJIapTa ca30BOp OYnanu, ¥3u Xu3Mar KWJIa€Tran oTpsij, OaTaiboH, FapHU30H
IAbHUHN XUMOS KWiIaau. Bartanu, 1opTu y4yyH, KacOmomuiapu ypTacuaa sHaja
IOKCAKpOK MapTabayiapra SpUIIHINTa HHTHIA]IH.
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NUYKHU UIJIAP OPTAHJIAPU XOIUMJIAPU ®AOJIUSITUIA
MABXKY I Y3APO MYHOCABATJIAPHUHI KACBUH AXJIOKHUI
KUXATIAPU

Nuyku nuiap oprasjiapu XoaumJIapu YPTacuaaru aXJa0KMH-3CTeTUK
MYHocabaTiap.

WNuku unuiap opraHyiapuHUHT Xap OUp XOJWMH Y3WHUHT axJOKUK-pacMHit
MYHOCa0aTIapiHA MyHTa3aM PaBHINIA TAKOMUIUIAIITHPUO GOPHIIM Kepak. Y3uia
aHa 11y XHWCJATIApHU INAKJUIAHTHPraH Ba Xa€TW JaBOMUJA YHIa aman KWJraH
X0auM (aoNMATH JTaBOMHUJA X€4 KAauyOoH KUUMHYWIMK Ba MyaMMmoJjapra ayd
KeIMaiau. AKc Xojaa, y XoX pax0ap, xox OVHcyHyBYM OVJICHH, YpTagard WINK
MyHoOcabaTap 0apxam TOTaIu.

OTtHKa — axJoK (XyJK) Hazapuscu  OYmuo0,
KUIIWIAPHUHT aXJIOKUM XAaETUHU YPraHAUTaH, aXJIOKUN

o XOJIMCATIAPHUHT ~ XYCYCHSTJIapU  Ba  PHUBOXKJIAHHUII
‘ ((L m 0 \‘Q‘ KOHYHUSITJIApUHU 04nu0 OepaguraH WHCOHIIYHOCIIHUK
AT AW dannapuman Gupuaup.

COEETRE Y Suka axmok  xakuparw  Hasapus  Oyum6, y V3
NpeIMETHHN  WXXTHUMOWM  MyHocabaTiap  OuiaH
yambapyac aJoKaJI0pivKaa TaJKUK TaJIH.

OTUKa axJOKHUHT Maljo OYIUIIM, TapuXUid TapakKKU€Tu, QyHKIMIIAPUHH,
KUIIAJIAPHUHT FOPUII-TYPUIIHHN axJIOKaH TapTUOTa COJIMIN KOHYHJIAPUHHU Ba Y
OpKaJIM MKTUMOMH JkapaéHIapHy YpraHui OWIaH IIyFyJIaHaIu.

Kac6 smukacu — xach axJIOKU XaKHJIard TabJIUMOT OYIU0, yMyMHI aXJIOKUN
OPUHIIMI ~ Ba  HOPMaJapHA  Typiau  KacObimap  XycCycusiTUra  TaTOMKaH
MyaisiHIaITHpUIIAad uoopar.

AxnoKkHune ynkyusanapu — OomkapyB, TapOus, Owmmil, Oaxosaril,
HYHANTUPYBYM, KOMMYHHKATHB Ba OommKajiap. AXJIOK (YHKIHOHAT WXTUMOUM
xonuca OYynuO, yHMHT acocuil GyHKUusiapu — Oomkapys, Oaxosaiil, OWIIMII Ba
tapowsutamaup. by dynkumsutap y3apo anoxkagopiaukga Oymaau. AXJIOKHUHT
OomkapyB (GyHKIuscu Oomka QyHKOUSIApHU HUcCOATaH KYNpoK Yy3ura
OylicyHaupras.

bowxapys ¢yukyuscu MHANBU XaTTU-XaPAKATUHUHT HAMyHa MOJCIIIapuia
ndogamanran MHCOHJIApapo MYJOKOT, y3apo MyHocalaTiapjard TaxpuOanapHU
YMYMJIAIITAPYBUMA XYJIK JaCTypUHU V3 WUUTA OJaau. AXAOKHUHE O0WKapye
@yHKyuscu axJIOKUW Tamabiap, KypcaTMmalap MaKMyWHH, XYJIK HaMyHaJlapuHU
unuiad YuKaaW Ba XaTTH-XapakaTiapiaa yjapra puos KWIHII TaJaOWHHU WIrapu
Cypaju.

Axnoknune Ounuwi @yHkyusAcu VOKTAMOMM OHTHHMHT OOLIKa Xap KaHjal
IIaK/UTApd CUHTApH, WKTUMOWK OOPJIIMKHU aKC 3TTUpPaAd. AHA NIy aKC ITTHPHIIT
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xKapaCHUJa KUIIWIAP HWXTUMOMM OOpIMKHU, axXJIOKUWA XoaucallapHu Omind
oopaaumap.

Axnoxnune  b6axonaw  @ymkyuscu. baxonam — axJOKHUHT  OeBOCHTa
TAbCUPYAHIIMTHHA aMajra OMIMPUIN Wymuaup. AXJIOKM Oaxoriamr Xamuina
AXIIUJIMK Ba EMOHJIMK HETU3UTa KypUJIaIau.

Axnoxnune mapbussuil yukyuscu. AXIJIOK Y3MHUHT HOpMaslapu &paamuja
KUIIWJIADHUHT ~ XaTTU-Xapakarjapura TabCcUp Kuilagu. YJapaa o KaMusAT
MaH(paaTIapura Moc XaTTH-XapakaTjlapHU MakUlanTupuiga épaam oepaau. Iy
TapuKa Y3UHUHT TapOusSBHA (QYHKIHUSICHHH aMajra omupannd. TapOus KUIIMHUHT
MabHaBUM Ku€dacu, YHUHT HUPOJACH, Y3WHHU Y3U aHIVIAIHA, XapaKTEPUHUHT
HIaKJUTAHUIIKAIA KaTTa axamustra sra. Kumum xaOyn Kwiran tapOusi Tanadnapu
YHUHT MabHaBUI Kuédacuaa xapakTep Oenrumigapu Ba axJOKUM cH(aTIapuHU
BY)KY/ra KEITHUPA]IH.

AXJIOK — ¥3rapyBuaH Mypakka0 M>XTUMOUHN Xoauca. AXJIOKHUHT MOXUSITH Ba
TaOMaTUHU TYUIYHUII YYYyH YHUHT TapKUOWN TY3WIMIIMHU XaM OWIUII JIO3UM.
AXJIOK axJIOKUH OHT, aXJIOKUH (DaoIusT Ba aXJIOKU MyHOcabatiapaan udopar.

AXJIOKMII OHI' axJIOKU TanabiiapHu, aAojaT XaKuJaru TacaBBYpJIapHU
HIAKJUTAHTUPAJUTaH Kapaluiap, Fosiap, Ha3apusiapaup.

Axnokuit paonuam axioKuil OHT XoAucaiapu (op3y-HUATIAp, TyHEKapal,
axJIOKUW KaJp-KUMMaT, uaeajiap)aa HaMo€H Oynaaurad, amaira oOIllaJuraH
XYJKHHM, COH-CAHOKCH3 XaTTH-Xapakariiap, ajloka MyHocaOaTlapuHu aXJIOKUH
Makcaajapra OHriau OVHCyHaupuuaup. AXJIOKUN (aonusIT — YHHMHI amaijia
HaMOEH OynumM. YHJIa maxCHUHT (akaT >KaMHsITra MyHocabaTth smac, Oanku
YKaMUATHUHT 1IaXCra, NyHUHTJIEK MaXCHUHT TaOuaTra Ba y3ura MyHocabaTH Xam
aKc 3Taju.

AxJOKUil ¢aonuaT JeraHAa, WMIAXCHUHT KUIOWIapra OYiAraH MyaiisiH
MyHoca0atua udojanaHaauraH xaTTH-XapakarTjiapu Ba XYJK-aTBOpPU Haszapnaa
Ky3/1a TYTHJIAIN.

Axwunuk e6a émMOHAUK, Oypy, GUIHCOOH, Op-HOMYC 64 UWIADH
KamezopuanapuHuHz MOXUAMU.

SXmmauk Ba €MOHJIMK STUKAHMHI ACOCHM KaTeropusiiapujiaH OupHAMp.
“SAxmmnuk”  TymyH4acuja —ojamiap  Y3JapuHUHT  yMyMuid  MmaHdaatiapw,
WHTUINILIAPH, KETKaK TYFPUCHIATH XOXUIII-UCTAKIaApUHU U oganaaumap.

Axmmmk Ba EMOHIMK aXJIOK Ba axJIOKCHU3JIMKHH Oup-Ompmman dapk
KWIMITHUHT yMyMud Tmakmuaap. by karteropus €pmammma Kummiap atpod
MYXUTAAru XOJUCAJIApHU Oaxojalauiap. Axwuiux WKOOUN, SbHU axJIOKUN
yjieanra Moc KeJaJaural Hapcanap XaKkuaaru TacaBBypJap KamIaHMacHIUp.
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“SIXmuIMK” Kyduaard makJjjiapaa:

v XylAK  KaTeropusiapuHHHT
00BEKTHB axJIOKUH cudaTu Tap3nma;

v  AXJIOKHHHT OYyTYH MXKOOUiA
MPUHITUITU Ba HOpMaJlapUHU
OUpIAITHPYBYN MaXxMyacH,
yMyMHi TylryHua cudaruia;

v XyaK  KaTeropusuiapuHUHT
axJIOK Makcaau cudarunaa;

. (- v VIHCOHHUHT axJIOKHUH cudaru
',;. r:l & i‘; Tap3uaa HaMo&H OYay.

SXmmnuk MexHat, cuécat, XyKyK, OMIIMII, 3CTETHK (DAOIUAT, caHbaT, XYJIK
Kabu  coxalapga HamMo€H Oynmamu. SXIMIMK  UHCOHHUHT  (haousiTH,
BIDKJIOHJIMIINTH, >KaMHUAT (apOBOHJIMTH YYyH FDKOAMM MEXHATH, CY3 Ba HII
Oupnuru Kkabuiapnaa Kysra TalulaHau.

Kummnapra wmyHocabatna 3ca  HMHCOHNAPBApiUK, afoiaT, POCTTYWIMK,
AXJIOKTITHK, XaHpUXOXJIHK, AaHUKIMK CHHTapH cudaTiapia akc dTaml. Lmowaux
AXIIMIMKKA 3471 aXJIOKUH KaTeropusuapiaaH oupuaup. «EMOHIMK» aXJIOKCU3IHKHH,
axJIoK Tayiabjapura 3UUIMKHYU, KOpaJlalllH| TaK030 KWJIaJUraH axJIoKuil cudarinapHu
aKC ATTUPAJUIraH TyIIyHYa. Y MHCOHJAPHUHI CAJIOMH XUCHATIapuHU HQoaanaiy.
EMOHIMKHMHT Kenu® UYMKWIIM MHAMBUIYalu3M, XyJIOUHIMK, KU3FaHUIIMK,
VKKHUIO3IaMaulIuK, Oeapkiuk, Ky30ysaMauuiauK, TUIEFIaMaluK, 0eOypaauK Ba
Gomka 11y kabu canOuii axaokuii cugatiaapra GOFIMK. EMOHIMKHUMHT IMaKIIapy
MUJUIATYUIIUK, [IOBUHU3M, OIOpPOKpATHU3M, YFPWIMK, 3YpJIMK, MaHcaONapacTiuK,
Oe3opuiuk Ba Oormikanapa udogaiaHaim.

bypu. Bypd 3TUKaHUHT acocuil Kareropusuiapuaad oupu xucodiaaHaau. bypu
axJIOKUid Tanabnapja akc HSTraH WKTUMOUW 3apyparaup. bypd maxcHHHT
XKaMuATra €KM Kumwiapra Oyiaran axjaokuil MaxOypustuHu udopanaigu. bypu
KAMUAT TanadJapuHu O KapUITMHUHT WYKM MabHAaBHM 3apypatu. bypu xamwiia
XYJK KaTeropusUIapuHUHT cababnapuman Oupu cudartuna HamMo€H Oynmaau Ba y
XaKUKaTra YHJIOBYM OSHI Kyuid par0ar Tap3uaa ro3ara 4ukagud. bypuyHUHT
OOBEKTHB Ba CYOBEKTUB TOMOHJAPU MaBXKYJd. YHHMHI OOBEKTUB TOMOHHWHU
KHUIWJIapra KyHwiaaurad WKTAMOUN Tanabiiap; CyObeKTHB TOMOHHMHU Xap Oup
KUIIIMHUHT JKaMUSIT, CHHGIAp *KamMoa TOMOHHJIAH KYWWITaH TayaOJapHH aHTJIAIl
Ba yJIapHU Xa€T/1a aMajra ONIMPHUIITa TAaUEp TypHUIIT TAIIKUIT KUJIA]IH.

Kummunapra Kylingaru ixtTumMonit Tasiadnap Kynumaau:

v’ MexXHaT KUIUIIHUHT 3apypJIUTH;

v VIxTuMounii MYJIKHU XUMOS KUJIUILI,

v'BaTaHHU XUMOS KUJIMILL

v’ AXJIOK Ba XyKyK HOpMajaapy Oy3HJIMIIMHUHT OJIMHU OJIMII Ba OOIIKAIap.
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Op-nomyc. Op-HOMYC axJOK KaTeropusuiapujaan Oupu OYiauO, MHCOHHUHT
y3ura, KaMUSITHUHT yHra HucOataH MyHocabatuHu wudona staau. Op-HOMYC
WHCOHHUHT KaMHSTAa TyTraH YpHHU, (aonuar Typud Ba YHra XOC Xypmar
KUJTUHAAUTaH axjokuil cudariapura Oofimuk. Op-HOMYC IIyHAAl FOKCaK
dbasunaTku, Xap OHWpP HHCOH YHU OJrauiam ydyH V3ujaa ¢dakaT WKOOui
XHUCJATIAPHUTUHA PUBOXKIAHTUPUO, TapOusiiaiau. [llavn (Kaap-KUMMaT) STHKA
KaTeropusiapuan oupu O0Viaub, MHCOHHUHT KUMMaTHHU udoaanaiy, my OuiaH
Oupra MHCOHHMHT Yy3Mra, ’kamoara Ba MHCOHTa HUCOaTaH axJIOKHl MyHOCAaOaTUHU
akc arrupanu. Kaap-KMMMar aBBaJIO MHCOHHMHI Y3 KaApWUHU aHIVIAIIM, Y3UHU
HazopaT KWwiMIIM, Y3ura Ttainabuanmuruaudp. Kaap-kummar Oomika Kuiuiap
TOMOHH/IAH XaM yHra HucOaTaH XypMaTHH Tajla0d KuJIaiau.

Arap op-HOMyC IIaxC AaxJOKUHUHI TallKu Oaxocu Oyica, Kaap-KUMMar
IIAXCHUHT Y3WHU aHTJIAIN, HA30paT KWIMITUHUHT WIKH MEXaHU3MH OYIn0 Xu3Mar
KHJIaU.

Op-HOMyC Ba KaJp-KUMMaT Kareropusuiapu OupuHun Mapta Pum
cmouyusmu Bakuiuiapu — CeHeka, DTUKTET Ba Mapk ABpenuii TOMOHHUIAH UIILTIA0
YUKWITaH. Yjaap Op-HOMYC Ba KaJp-KUMMAaT SHI' IOKOpPU WHCOHUU (azumataup,
ynapcu3 XaéT MabHOCHHU UYKOTaau 1e0 Xxucoomaiaunap.

Buowcoon. BWXIOH aXxJOKHUHT acOCHMl Kareropusuiapuaad Oupu OYiuo,
MIAXCHUHT Y3WHU Y3U HazopaT KWIHII, Y3U YUyH 3apyp axJIOKHH MakOypHsTHH
MYCTaKWJ IIAKJJIAHTAPA OJIMII Ba yllapra puosi KWIWIIHU Y3uJaH Tanad Kuiia
OJIUIIL, Y3 XYJKUHU Y31 0ax0Jiail OJuil KOOUIUATUIUD.

BwkaoH — MmAXCHUHT >KaMHUAT OJAuAard Oypud Ba MachbyJIUATHHU
CyOBEKTHUB XOJIJIa aHTJAMIUAUD. Y WHCOHHUHT OypUM €KUM MAChYJIMITH IAKINAIA
HaMOE&H OYmaau.

Bwk10H MHCOHHUHT MKTUMOWI OOpJUFUTa Ba TapOUs IIApOUTHUTA OOFIHK.
BX10H — IIaXCHUHT aXJIOKUI Kapop TOMUIINHYU KYpcaTyBUd MyXUM OEITHIUP.

MabHaBHAT Ba aXJIOK-0JI00HH PUBOXIAHTUPUIIHUHT aCOCUN WYIIM MamilakaT
xap Oup ¢GyKapocMHM MabHAaBHM €TyK, OapKaMoi WHCOH KWIMO TapOusaliiaH
udopataup. by MyamMmmo xaMHATUMU3 OJIIMa TypraH MyxXuM Basudamup.

Xu3MaT KaM0oacH XOAMMJIAPH PACMUHA MYHOCA0ATIAPUMHUHT
axXJIOKHI acocjiapu.

Nukm wnuiap opranigapy  Xu3Mmar —oKaMoallapura  paxO0apiiuK — KWJIHII
SAKKAOOTITIFITIK MPUHITAITATA aCOCIIaHAIH.

Nuky wnutap  opranjapu  Xu3Mar — KaMOAJIAPUHU  OONIKAPUITHUHT
SIKKA0OIIYUJIMK MPUHIMIHU JIeTaH/a OONUTHKIAPHUHT BY)KYAra KeJIraH Ba3HsITHU
Xap TOMOHJaMa YpraHuill, OaxoJaliaH Keaud YWKKaH XoJjga €IFu3 Y3u Kapop
KaOyJ1 KAJTUIIHM, KOHYH Ba HU30MJIap Tajlabyiapura MyBo(uK Oyiipykiap 6epuiiy Ba
YIAPHUHT OKapWIUIIMHA Tajnad KWiIMIM, OakapMmaraHiapra HUCOATaH TETHIILIH
qyopayiap KYpHIll XyKyKd TYIIYHWIaIA. Xap KaHai Xxu3mar kamoacu OOIUIMKJIap Ba
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GYiiCyHyBUMIIAp/IaH TALIKHI TOMAAM. Y3 XM3MaT MAKOMH Ba MaXCyC YHBOHHIa Kypa
ailpuM xu3marymiap Oolkanapra HUcOaTaH OONUIMK €Xyn OYHCYHyBYUM MaKOMMra
sra Oymumm MyMKuH. bonumk OyiicyHyBuura Oyipykmap Oepuil Ba yJIapHUHT
WKPOCHUHHU Tajad KWIMII XyKyKuTra 3ra.

bouunk OYyHcyHYyBUM YYyH XYIIMyOMaJlaJluK Ba OOCUKIMK HaMyHacu
OYuIM Ba TaKaLTy(CU3IMKKA XaM, HOXOJIMCIMKKA XaM HYJI KYHMacCIUry JIO3UM.
bonumk 6yicyHyBUMHUHT HHCOHUHN KaJIp-KUMMAaTHHHU TTOMMOJT ATYBUM XapaKaTjaapH
ydyH kaBoOrap OVymamu. byiicyHyBuM OONUTMKHUHT OyWpYKIapuHH CY3CH3
Oaxapuiiy mapt. Arap y y3ura HucOaTaH HOTYFpu MyHocabarda OynuHTraH ae0
xucobaca, OyHpyKHH Oaxapu0, yHIAH KEiMH IIMKOST KWIMIIM MyMKHH. Y3
XM3MaT MakOMHM Ba MaxCyC YHBOHUTa Kypa OoIllKa Xu3Mmardwiapra HucOaTaH
YJIAPHUHT OouuFH €XyA OYMCYHYBUMCH CaHaJIMaraH Xu3MaTyuiap Karra €xyn
KMYMK Oynuuuiapy MyMKHH. KaTrTtanvk XW3MaT4ujIapHUHT Maxcyc YHBOHHMra Kapal
oenrunaHaav. MaxcyCc YHBOHM OVHMYa KHYMKIAP XU3MAaT WMHTU30MHUHH, >KaMoatr
TapTUOUHU, axJOK-0J00, MaxCyC KHWMM-KeuaK KUWUII Ba xapOuituacura
CaIOMJIAIININT ~ KoujajmapuHu  Oy3raH  XoJulapjaa, KaTTajap — yhnapaad Oy
TapTUOOy3apiukHU Oaprapad STUNUIAPUHM Tajlad KWIMIUIApU JIO3UM. YHBOHHU
Oyiinya KUYuKIap KaTTaJIapHUHT OyHJai TanaOiapyHU CY3CU3 OakapHIILIapy 1apT
[7].

XM3MaT >KaMOAJAPUHUHT OGOLUIMKIAPH Y30EKHCTOH Xaikura, IIpesmieHTura,
XyKyMaTUra, MYCTaKWUIMK FOsUlapura COAMK OynraH, oau0® OopwiaéTraH WYKH Ba
TalIKy cuécaT WYHATUILIApUHU TEpaH TYIIYHUO, >KUHOSATYWIIMKHUHT OJIIMHU OJIMIIL,
ouuIl Ba (PyKapOJapHUHT KOHYHUIN MaH(aaTIapyuHu XUMOST KWIHUIIIA JOUM IIaid Typa
OJIQJIUTaH FOKCAK TAIKWJIOTYMINK KOOWIHMSTIApHUra dra OYJIHIII JI03uM. Y Xap KaHa
FAMPUKOHYHUN XOJaTiapra Kapiy Mypocacu3 KypallyBuM, KypKMac, Xylep, 3unpax,
Xap TOMOHJIaMa MabJIyMOTJIM, COOUTKaaM, XaJK XU3MaTuIaH yapuyamMaiura, y3 Kyi
OCTHIAarujapura TanadyaH Ba alHU BakKTIa MEXpUOOH, TYFPHUCY3, HAMYHAIIU XYJIKKa Ba
axoyim ypracujaa Hydysra sra, ¥3 KacOUHU SIXIIM OWJIaAUraH Xap TOMOHJIaMa COFJIOM
Oyimmm kepak. AHa TIyHIAl axjiokuil ¢asunariapra sra OyiaraH paxOapra xamoa
ab30J1apy dprauauiap.

Pax0ap ymymuii TanabiaapaaH TalikapH, axJOKUH KouAajgapra Xam prosi STHILIN
JIO3UM.

Paxbapnuxnune acocuii axnoxuti Kouoanapuea Kyuuoa2uiap Kupaou.

v Kyn ocrumarmmapra xusmar (aomuaru OwinaH OOFIMK Macaiajiapa
€paam Oepwill, YpraTHIil Ba Kepak 0yIica, yiapaaH XaM YpraHuil,

v Xu3sMar[ouUIapMHH Y3MHUHI SXIIM  XHCJIATIAPH, WIJArd [IaXCHii
HaMyHacHu OWJIaH OPTHJIaH 3praiTupa OWMIL, SbHU “‘MEH KWIraHgai Oaxap” JaeraH
KOMJIAaHH IITHOP KWJTUO UIIT KYPHIIL;

v' Tana0 KWIUILL, aMMO TabKUO 3TMACIIUK;
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v' Kya OCTHIAaruIapHUHI TapyKMMau XOJM, XYyJKUJArd SXIIM Ba EMOH
TOMOHJIApHY, OMJIABUI TYpMYIII IIIAPOUTH, JYCT Ba AyIIMAHJIAPUHU SXIIN OUJIHIL,

v' Myomaiana Kamrap, Ba3MUH, JWIKAII OYJIMIL, OPTUKYA PAaCMUSTYMIIKKA,
TYPAYWIIAKKA Y1 KyUMaCIHK;

v V3ura 6mHO KyilMIINaH, MAKTAHWILIAH —CAKIAHMIN, XAJKUMH3HHHT
“kaMTapra KaMmoJi, MAaHMaHTa 3aBOJI JIETaH YTUTUTA aMmaJl KUJIHUILLL;

v Anonatiu GYiui, aMMo Kakicap OYIMaciuK;

v/ 3apyparcu3 TaHKWI KWIMACIUK, TaHKMIHMHI MaKCcaJ 5Mac, BOCHTA
AKAHJIMTUHU YHYTMACIIHK;

v' XarocMHM TYIIyHHO, YHM Ty3aITrad MIAXCHUHI KAMYMJIMIMHH FO3Ura
COJIMACIIUK;

v’ 3apyparcu3s Ky OCTUIArMIapHUHT KUIaéTrad UILIapyura apajlaliMacivk,

v K311 ocTuiariiiapHyUHT SXIIH WIIUIapH Y9yH XaMMa BakT TAlIAKKyp AlTHILL

v Berona omamiiap oJIAMAa KyJl OCTUAArMIapPHU TAHKKI KAJIMACIHK, yjapra
TaHOeX OepMacivK;

v’ Tanuvpui, THHIJIAL, CYXOaTIallMIIHA OUIIHIL,

v" V3ranap xatocuaaH caboK UMKAPHIIL

v" V3rajgapHuHT (PUKpIapura KyJIOK COJIHIL,

v Exmaran ojamiapHMHT XaM (UKpIapH, Takmugiapura >5THOOp OGepwi,
yJIApHUHT TallMHUA KYPCIUK OMIaH KailTapuO TalIaMacivK;

v MIKTUI0p/IM XU3MATYUIIAPHH Xap TOMOHJIaMa KY/11a0-KyBBaTIalll,

v' MxoHazaH 4MKKaHga KaepAa OYIMIIM Ba MIIXOHAra KauoH KaWTu®
KCJIUIIMHA alTHO KETHIIL,

v' Tenedonaa KACKa Ba aHHUK CY3JIALINIIL, CHPIAPHHU OLIKOP STMACIIHUK;

v WToaT KWIMIITa YpraHuiir,

v' Ky ocruparuiapra TOMIIMPHK OEPUIIIaH aBBaj YJIAPHUHI MMKOHHUSAT Ba
KOOMITHSATIIApUHA UHOOATTa OJTHIIL,

v' V3unm (axar vimgarkHa GOIUIMK, XM3MATIAH TAaIIKAPHAA 3Ca KAMOAHHHT
TEHT XYKYKJIA @b30CH J1e0 XUC KUJIHIIL,

v bupuHun GYIr0 caJoMIIAIIUINTa XapaKaT KAJTHIIL

v" Tymaérran MablIyMOTJApHA OOMOH TEKIIMpMail TypuO Xyjoca 4YuKap-
MacJIMK, MUII-MUIIUTIAP XaMJla FUiOaTIapHUHT UIITa Ba pax0ap oOpycura karra 3apap
€TKA3UIITNHA YHYTMACIIHK;

v' V31K MakTaéTran oamra HuCOaTaH Xymep Gy

v' Ky ocTumarniapHUHT YpHHUTra Y3WHH KYWHO KYpHI, YIApHHHT Xam
ousiacy, €py aycTiiapy OOPJIMIMHU YHYTMACIIVIK;

v Vionuiil, OUpOK TEKIIUPHUO KYPUIL IPUHIMAIINATA aMaJl KAJIMIIL B X,

Kamma 6a kuyux xooumnap y3apo myrocabamoa Kyuuoacu Kouoaiapea puos
SMUULIAPYU KEPAK:
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v S"3apo MYJIOKOT/Aa KaMTap, MyJOHUM, OOCHK, CaMUMHI OVIuII Xxam/a ¥3
MyHOca0aTIapuHU ¥3apo XypMar, UIIOHY Ba XaMKOPJIMK aCOCH 1A TAIlIKKJI ITHILL;

v Xu3Mat Koiu/ia MITYaHINK MyXATHHH SPATHIL, Tele(OoH/a aHKK, paBIlaH
Ba KHCKa CY3JIAINIIL, JaBJIaT Ba XU3MAT CUPUHU OILIKOP KUIIMACIIHUK;

v «Cus»nabd xama «ypTOK JEHTEHaHT», «YPTOK TIeHepai-Maiiop» aes
MYpO’KaaT KUJIUIIL;

v' Maxcyc yHBOHJIApHH Oy3u0 aliTMACIIMK, TAKMKJIaHTaH CY3JIapHu, 1aKab Ba
HOMJIAPHH HUIUIATMACIIHK, KYTIOJJTUK Ba 6€0100IMK KUJIMACIIHK;

v' Cappan Tamkapuza Xxamaa Oup-OuMpiaapura MyposKaaT KWIMII Ba
TOMIIMPUKJIAP OEpUIll YOFHAAa KAaJHU POCT TYTHUII, TOMIIUPHUK OJTaHIA «XYII
Ooymaam» 1e0, yHU OakapuIlTra KUPHUIIIHIIL;

v BOLUIMKHHMHI, KaTTaHMHI XOHAcWMra KHpraHja pyxcar cypamr Ba
xapOuiiyacura cajomiamii®  Y3WHM  TaHUIITUpHIL, Tampud  cabaOuHu
TYLIYHTUPUILL, OOLIIUK YTUPHILTa MK03aT Oepca, YTUPHILL;

v KynHu KuiMM-Ke€4ak uyHTakjIapura THKMO IOpMACIIUK, OOLUIMKHMHT,
KaTTaHUHT Xy3YpHJIa pyXCaTCU3 YEKMACIIHUK EXY] YTUPMACIHUK, ITYHUHTCK, MaxCyc
aXpaTWIraH >koinapaad OOIIKa KoHIap/ia YeKMaCIIHK;

v" ’amoar Tpancroptiaa Oy skoi OyaMaraH Takaupja KaTrajapra jKou
Oepui, iynna 6emanon YTud KeTUill MyMKUH OyiMaca, Oonuidkiapra (karrajgapra)
cajsioM 6epu0 iy OymaTuml.

bownuxnap (kammanap) ounan cyxoamnawuw yoeuoa Kyuuoazu Kouoaiapea
PUOsL IMUL 3aPYD:

¥ Pyxcarcu3 cyx0arra apajialimMacisk;

v' EnGomia6 onMaciMK, CTYJAHMHT CysSHUYMFMTa OCUIHO, OEKIapHH
YJaJIKAITUPHUO YTUPMACIIUK;

v' Kynmaru Oyrommapuu YiiHaO, Kyulapau Oomira Tupad €Kd THPCAKHU
OOUUIMKHUHT CTOJIMTAa KYHHO YTUPMACIIHK;

v’ Tamra apanamm0, JaTadanap aiTuO, Xas3uil, KMHOs, KOYUPHK CYy3i1ap OuiiaHn
0axupub ranpMacIvK.

byticynysuunap (kuuuxnap) oownuxnap obunian myHocabamoa xyuuoazu 0000-
axJ0K Kouoaiapua puos KUTUWIApU 103UM:

v Bouumknapuu (KarTajapHu) XypMaT KWIHII, aMMO THISFIaMalMK Ba
XYLIOMAATYWIINK KWJIMACIIUK;

v Kamrap GYiiuIin, aMMO KEJTHITYBYaHIMK KAJIMACITHK;

v Tamab0yc Kypcartuii, aMMo y3601iuMua Gy IIMacIuK;

v Wrtoatkop OYiuil, aMMO KOHYHIa 3u]1 OyHpyKIapHHu Oa)kapMacivk;

v' V3 pukpuny aiiTiim, acocnam, GHpOK GeTradonapiuK KAIMACIHK.

Xuzmam scamoanapu XoOUMIAPUHUHS PACMULL AXIOKUU MyHocabamuapu yu
XUl KypuHuuoa 6y1aou.
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bynna 6upunyuoan, kaTTallapHUHT KAYWKIApra HUCOATaH pacMUM axJIOKUi
MyHoOca0aTIapya KaTTa-KHIMKKa:
Bbyiipyk 6epanu, TaitnHIaiau, Kypcatma oepaiu;
Tamab kwraau, Takaud Taau;
V3 onpura JaKUpau, KSJIUIINHT Tanad Kuiaau;
Pyxcar Gepanu, Xyxokat Eku Takii(IapHu TacaUKIANnIN;
XyxoxaTiaap €Ku XaTjapHu WKPO YIYH F000paIu.
Uxkunyuoan, xu3maT MaHcabJapW Ba MaxCyC YHBOHJIApU TEHT Oyirax
XOJIMMJIAPHUHT ¥3ap0 pacMUi axJIOKUW MyHOcabaTIapuia TCHT TCHITA:

AN NI N NN

v Ax060poT Oepaju, MablyM KUJIaIu;

v K¥pcarma €xu épaam OEpHUITHU UITUMOC KUJIAIH;
v’ Cypaiiau, Takinud Kuiaau;

v Kymmnaau, 3pTHpo3 OunaupMainiy,

v Teruuum XyxoKaTiapHu 1000paI.

Yuunyuoan, KAYUKIApHUHT KaTTajlapra HUcOaTaH pacMUl  axJIOKUH
MyHOcabatiIapua KUUMK KaTTara:

v’ AxOopot Gepajiu, pacCMHii HITHMOC KAJIa IH;

v Pyxcar Gepuiiau €Ky TaBCUsl KWIIMIIHU CYpanu;
v Kenuumnu cypaiiny;

v baxxapanu Ba Oy xakma ax0opoT 6epaju;

4 Ternnum XyxoKaTIapHU TaKIUM STalu.

Nuku niap oprasjapu XoAuMJIaApUHUHT MabHaBul Kuédacu.

Karbust OunaH alTuin >KOM3KM, WYKU UIUIAp OpTaHiiapujiard Xap KaHjan
daomusT XycycaH opraH ¢aonuaThaa Xu3maT ol OopaauraH XOAMMIa axJoK
MeBEPJIapU CHHTUO KeTraHjaa, yhapaa ymoly XyCyCHUST KYpCaTKU4Yd IOKOpHU
Japakaja MaBxKyJ1 Oyaranaa camapanu xucoomanaau. [33]

Ymly xoJat ro3acugaH yTKa3uirad TaAKUKOTIAp KyWHJard MyJioXa3alapHu
TaCIUKJIaNiIn:

1. AxJI0oK Ba XyKyK Oup Ovpu OmiaH y3BUMl OOFJIMK Ba y3apo TabCHUPJIAHUII
XYyCYCHSITUTa 3ra. XYKYK aXJIOK MEbEpPIIapU acoCujla MAKIUIaHAAUu. JHI aCOCUICH
XYKYK MEbEpJIapy TapuxXJaH, )KaMUsIT TOMOHHUJAH TaH OJIMHTaH YHT MYXUM aXJIOK
MebEpaapuaaH uOopaT IIYHUHT YUYH XaM yJiap KOHYHJIap/a Y3 akCUHU TOITaH Ba
KOHYH OwujaH O€NTWIaHraH XoJja JaBiaT TOMOHHUJAH XWUMOS KWJIMHUII
XyCyCUsTATA dra. XYKyKUUd MebEpiap axJioK MebEpiapura mMyBopuK Oyiraxn
TaKJAUpJaruHa Ky4Ju XUCOOIaHaIH. V3 VpHUIa aUTHUIL YPUHIIM axJIOK MEbEpIIapu
Tajabujard KOHYH, XaTTH-XapakaTiap JOUMO XaJIK UIIIOHYUHU OKJIaraH, SXIIUINK
Ba XaKUKaT acocuaa GyKapoJiapHU XUMOS KHJITaH.
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2. XyKyKuil Mebépiapra amal KWIMHUIIMHU aXJOKHUHT apajallyBUCH3
TacaBByp KwinbO OyiaMmaiinu. by epaa pyxuil (IICHXOJIOTMK) Ba axJIOKUN
MEXaHH3MIIAp OUPITHTH IPUHIAIN MaBKyL.”

NNN daomustuHUHT acocuii Bazudacu — DHT aBBAIO XAKUKATHHU OYHMII, YHH
XUMOSI KWJIHIIL, HOXAKJIWK Ba EMOHJMK OWJIAH Kypallull, SXIIHIUK, Op-HOMYCHU
Kapop Tonaupuil. XoauM XyKyKOy3apJIMKHU OJIIMHU OJUII YHHU Oaprapad STuIl
*apa€Huaa, KkamMoaT TapTUOMHM cakjaml kabu Oup KaTtop BasudanapHU amaira
OLIMpHUIIAA axJOK aH eTyK, IOKCaK MabHaBUSATra odra OyiraHjarvHa
byKaporapHUHT XyKyK Ba MaH(aaTIapuHu XUMOS KWIHIAA, ¥3 OypuMHHU XaJoll,
BIDKJIOHAH Oa)kapulilja afojaTiv Oynuin OuiaH Oup KaTopAa YJIapHUHI OHTH[A
HOXAKJIMK, EMOHIIMK >Ka30CU3 KOJMaWIu jJeraH (pUKpHU IIakiaHTupagu. by ¥3
VpHHIa XYKYKHH MYyCTaXKaMJIaHUIIH, XYKYKHH (DaoTusATHUHT caMapagaopiiuK
KYpPCaTKUYWHU OIIUIIUIA YHT MyXUM OMUJI XUCOOTaHAIH.

WNuku unuiap oprannapu (GaoausTuaa Xu3Mar oaud Oopuiinra O6en Oofnaran
Xxap Oup HOM30J, X0 UM OUPUHYHIAH, aXJIOKJIH, IOKCAK MabHABUST dracu OYJIUIITN
Owian aTpoduarunapra HamyHa OYnnMO XyKyK Ba axJIOK MEbEpIapUHHU Oy3WITUII
XOJIATIIApMHUA Kypa OJIMII YyJAPHUHT OJWJIoHa Oaprapad HTUII HUMKOHUSTUHU
oepagu. Cababu axJoKaH €TyK OyiaMaran XoauM XyKyKOy3apJIMKHU OJIIUHU OJUII
Kabu mMypakkad (aonusaTaa ByKyara KelaJurad Ba3UsTIApHU aHTIaMaiu Ba Y3
YpHUIa TYFPU XapakaTiaHa OJIMalau.

Ukkunupgan ym0y ¢GaonusaT IOKCak Japaxkaaa axJoK Mebépiapu,
Tajgabmapuaad nOoOpaT pyXWil 3YPUKHIIAPHU BY)KYIAra KEITHPHUIN XYCYCHSTHTA
ra Oynmubd Xxoaumaa 3apyp Aapakagard XyCyCHUAT Ba Tal€prapiiMKHU HYKJIUTU
KaMuAT, GyKapo yuyH calOuii oKuOaTiapHH BYXKyJra kenumura cabad Oymanu.
[126]

XOOIUMHUHT — axJIOKuii  xycycusitjiapu  Qykaponap Ounan  Oyiran
MyHOcabarnapja, XaldK OJAWIa HWHTH30MH, axJOKd OuiaH HaMmyHa Oynrax
TaKJAUpAAruHa KUHOSATUYWIApTra Y3 TabCUPUHM YTKa3a OJUIIMAA HAMOEH Oynanau.
[ysgan kenud YMKKAH XO0J1/1a UHTU30MIIMIUK XYCYCUSITHHY IAKIUVIAHTUPUIIHN Ba
MyCTaxKamJIallly 3apypUsITH TYFUIA]IH.

Nukn wmmap opraniapu XOIWMIIAPUHHM, alHHUKCA, TE3KOP XOAMMIIAPHUHT
daomusITH amoxXyaa XOKUMHAT BaKWIW CH(aTHAa Ba XOKUMHUAT HOMHUAAH aMmalira
omMpwiIaaural xycycusarra sra. IIIyHUHT ydyyH Xam WYK{ WIIAp OpraHiapuia
paxOapmap, ¥ypra Ba KWHYMK OONUIMKIAp TapkuOuga xu3MmaT BasudacuHu
OaxxapyBYM Iaxciapiaa y3 XxaTTH-Xapakarjapura HucOaTaH KacOuil »aBOOTapIIHK
XUCCH FOKOpU Japakaja pUBOXKIAHTaH Oymamau. YmlOy kacO sramapura KAYUK
TypyxJiap Ba ajoxXuja IIaxCIapHUHT KapUIWIMKJIApUHU €Hrub yTuim xoc Oyica
XaM, KyNWHYA yllap HWINra ajokaaop OollKa MmaxclapHUHT (aoyn €ku maccuB

2 Kapanr: B.B.JIazepeB ComualbHO IICHXOIOTHYECKHE aCTICKTHI IPUMEHEeHHs paBa. M.: 1982 87,88 Geriap
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TYCUKJIApUra Xam Ayd Kejnaawiap. [leMak, n4ky uiuiap opraiiaapyd XOauMIiapy y3
(daonuATH AAaBOMHJA JABIATHUHI KOHYHUWIMK >Kapa€HJIapUHM SIXIIU Ypranuo,
Oenrunanrad BasudasapHu aMaira OIIMPHII MaKcaauaa XyKyKWd TalIBUKOT Ba
KUHOATYMWIMKHUHT OJIJIMHU OJIMII MIUTApUHU 0’u0 Oopaauiap Ba yHra MONWI
[IAXCJIapHU TapOusUIallra, yjlapHH >KaMUATIAAa YpHATWITaH axJIOK MebEpiapura
pUOsl KWIAAUraH, >KaMuAT Yy4yyH (oipany IIaxcra aiIaHTUpHILra Xapakat
KWJIauiiap

Oxopu  Manakanu  XOAMMJIADHM  CTUIUTUPHINJIA  MabHABUU-PYXUU
KaJIpUSTIAPHUHT aXxaMHsITH JKyJa KaTTa, YyHKH MabHABUAT PYXHUM 03UK cudatuia
KAMUATHU XapaKaTJIaHTUPYBUU Kyd OYJIraH MHCOHHHU MIAKIJIAHTUPUIIA MYyXHUM
VpuH sramnaiiaun. bunodbapun, xap 6up kacO sracu MabHaBUI Ba PyXHil KUXATJaH
OapkamoJ1 OyJIraHaarvHa y3 UIIMHUHT XaKUKHA npodeccruoHany OYIuIId MyMKHH.
AWHHKCA, UYKU HILJIAp OpraHjapy XOoAUMJIapu (PaoJMATHHUHI aCOCHI KUCMHUHU
MabHABUU-PYXUA OMUJI TAIIKWII dTAJIN.

WHCOHHUHI WHCOHJUIHM, OWUPUHYM HaBOATAA, YHUHI MabHAaBHH-aXJIOKHUN
KUXaTJaH OapKaMOJUIUTH, MOKIUTU OuiaH OenrunaHanu. “MabHaBUN-aXJIOKHM
TapOus” TYIIyHYacH KEHI KaMpoOBIUIAUpP. MabHaBUI-aXJIOKH OapKaMoJ MHCOH
oTa-oHacH, (pap3aHanapu, KapuHIOILIAPH, XyJulac, Oapya omna ab30JapH, KyHU-
KYIIHUJIApU, Maxajlla-Kyiu, OyTyH MamilakaT Ba yMyMaH, XajiK (hapoBOHJIMIU
XaKuaa Kaillfypaau; TeBapak-aTpo¢uHH Yypad TypraH uHCoHJapra ¢oiinacu
TEruIlura, yjaapra Kepak Oyiauiira MHTWIaAW; oTa-000o0jap/iaH KOJraH MaJdaHUul
MEpPOCHU KaJipiaiau; MUUIHN KaapusaTIapHU 2b303J1alu Ba yjaapra coauk 0yiud
KOJIa/I1; BaTaHIIapBapJIUK, XaJKIapBapIuK, MHCOHIIAPBAPIIUK TyWFyJIapu OapKapop
oamamu. dancaduii MabHOAA MAaBHABUAT — OJIAMHUHT PYXUH Ba aKJIMKA OJaMUHUHT
MaXMYUIUP.

MabHaBMAT — >KAMUSATHUHI, MWUIATHUHT €KUM alpUM
OMp KULIMHUHT UYKHU XAETH, PyXUil KEUMHMAaJapy, aKIun
KOOWJTUSITH, UPOKUHU MY>KacCcaMJIAIITUPYBUM TYLITyHYA.
MabHaBUAT MHCOH Ba KAMHAT MAJaHUSATUHUHI HETH3H,
MHCOH Ba KaMUAT Xa€TH MabJIyM WYHAIAIIUHUHT OOII
OMWIAJUD.

Oxopunarn  tabpudnapran KYpuHUO  TypUOAMKH,
“MabHABUAT  KEHI MabHOJIM TyIIyHYa. Y peal WKTUMOWM BOKEIMKHUHI Y30K
YTMUIIMHY, OYTYHTM Xa€TMHM Ba KEJITYCHIArd paBHAKWHU Y3Uaa My’KaccamJall-
TUpyBYM (panicaduit KaTeropus XucoodaaHaIu.

MabHaBusTHU 1) YMyMHUHCOHUI MabHABUAT; 2) >KaMUST, JaBlaT, XaJK EKU
MUJJIAT MabHABUATH; 3) aloXMja IIaXC MabHABHATHrA aXXpaTUIl MyMKWUH. ByHna,
Macajiad, QyHEAa sIIOBYM Oapua WHCOHJIAPHUHT THHY-OCYZA, COF-cajoMmar Xa€T
KEUMpHILTa, MEXHAT KWIHMIITra YpUHUIUIapu, (GUKp, Xaéln Ba Op3y-yMUIapu
YMYMUHCOHHI MabHABUATra KUPCA, NEMOKDPATUK CYBEPEH JaBjiaT KypHI, TEHIJIAp
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W4UIa TEHT OYIuO smai — mMuuiam mavHasusmued, KacO-XyHap VpraHuil Ba Iy
acoca XaJIKKa, J1-F0pTra Xu3mar KWL Waxc MabHaeuamu2a KApaau.

Huku wuwnap opeannapu xooumnapunumnz mavhHaguamu 1e0, yITapHUHT
y3mapuHE Y30EeKHCTOH BaKMIM 1e0 OWIraH Xonjaa oHa BaTtaH TynmporvHM, CYBHHH,
XAaBOCHHHU Ba aMHUKH OOMIMKIApUHU KY3 KOpauuFruaai acpaluiapy xamaa xap Oup
(YKapOHUHT XYKYK Ba SPKMHJIMKJIAPUHU KOHYHIa aCOCJIAHTaH XOJJ1a YWH BHXKJIOH,
UMOH, 9BbTUKOJ, CaJO0KaT, WIIOHY, XaJIOJUIMK, JOBIOPAKIMK, Oerapa3ivK, XypMarT,
KaTTa (UIOWMIMK Ba aKJIMH TEPaHJIUK OWJIaH XUMOs KWJIMILITa KapaTWiraH HYKd
PYXHUI Ba aKJIMH OJJAMUHUHI MAKMYHUIa AaUTAJIAAN.

WMuky nnutap opraHiapyd XOIMMIIAPUHUHT MABHABUATH YJIAPHHUHT pyXuil Ba
aKIuil OJJAMUHHU TAILIKUJI KWIyBUM TaQakKypH, XUCCUETH, TYUFyJIapH, XasyKOHIAPH,
KeUMHMaJIapH, TallBHILIApW; aTpopHU ypad TypraH Typda oyiaM TyFpuCHIaru
TYILIyHYa, XyKM, XyJOcalapH, yjaapra Oeprad 0axocH; Y3uHM Ba Y3JIMTHMHHU aHriaa0d
eTuIlu, oHa Baranra, epy camora, oTa-oHara, YFuiI-Ku3ra, aka-ykara, Xajikka Oyiaraxn
Mexp-Myxa00aTiapuiaH TalIKWI TONa/Iu.

MabJlyMKH, WUKH WOUIAD OPTaHJIAPUHUHT XOAWMIIApU XAJIKHUHI THHY-OCYJIa
Xa€T KEeUMpHIlM, Xajojd Ba (UIOKOPOHA MEXHAT KWIMIIM Y4yH Macbhbyl OYyIiraH
JABJIaT XU3MaTYWJIapd XUcoOJaHaauiap. Yiapjaarn ymoy MachyiaUsT XHCCH, SHT
aBBaJO, y3JIapy XW3MAaT KWIAETIaH XAJIKHWHT, JJI-IOPTHUHI YTMUIIMHHM, MaB¥kKYy.l
Xa€TUHU OWJIMILAH, YJIApHUHT KeJIaXaruHU aHUK TacaBBYp KWIMLIJAH, LIy acocaa
Y3U Ba Y3JIMTUHU YyKyp aHr1a0 eTuiiiad OoluiaHa/u.

V3uHn Ba Y3MMIMHM aHIIa0 eTMaraH MHCOH Y3raJapHWHT XaM, JaBliaT Ba
XKAMUSTHUHT XaM, KojaBepca, oHa BaTaHHUHT XaM Kaap-KUMMATHHU OWIMAaiu.
WHcon kanpuuu, BataH, 21-1opT, MamjakaT KaJpuUHM OWIMaraH KullnWiapra xed
BaKT XyKYKHU Myxo0da3a KWIHII UIITAPUHU UITOHUO TONIIMPUO OYIMaiiu.

WNuky unuiap opraniapu XOAUMIIAPUHUHT V3uUHU aHeaauiapu 1e0, yIapHUHT
0304 Ba 0007 BaTaHJa SIIAIIJAH MAaKCaJAd HUMAa DSKAaHJIWTMHU TEepaH HUAPOK
ATUILIAPH, STBHU XaJIK Ba JaBiaT OJAMIArH XU3MaT Oypyuu MachyJIUATHHU YyKYp XHC
KWIMO, ¥3 MYKM MMKOHMSITH, aKJ-3aKOBAaTH, Kyd-KyBBaTWIra HIIOHTaH XOJJIa Xed
KaHJall KUUUHYMIIMKIAH KypKMaH, 2JI-IOpT THHWIMTHHU cakjaml, (yKapoJapHUHT
KOHYHUI MaH(aaTIapuHd XUMOSI KWIWII, KEITyCH aBJOUIAPHUHI PAaBHAKU YUYYH
YMPUHHU OaxIIMJa 3TUIIra KapaTUiIral XUC-TyHFyJIapy MaKMyacura auTuiaIu.

Nuky wniap opraHjapyd  XOAUMJIAPUHUHT  V37ueuHy aHrjanuviapu  aeo,
VIQPHUHT Y3 XaJKH, 3JIM, IOPTU TapHXH, XU3MaT *KaMOACUHUHI TAIUKWJI TOIHILH,
YJIAPHUHI MHCOHUSAT PaBHAKH YUyH Y30K YTMUIIJIAH XO3UPIU KyHIa KaJaap KyIUraH
XHUCCAJIapUHU TepaH UIPOK ATHUIILIApUTa aUTHIIAIN.
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Nuyxu uuiap opraniaapu X0AUMJIAPUHUHT AXJOKHH

dasunariaapmu.
[Mpuniun (€xkM TaMOWMII) aXJOKHUHT 3HT MYXHUM,
\ aHUK TapuUXWil OCNTWIApWHU, IaXC XaTTHU-XapaKaThra
L\ KyWmiaguran Oapya TajnabjgapHH  My)kaccaM — ATHO,
‘ﬂ‘ gt KUIIWIAp (PAOTUSATUHUHT yMYyMUN WVHAIUIUIAPUHU aKC
L

| TTUPAIM Ba aHUK Oenrwiad KYHWiIraH XyjiaK-aTBoOp
- HOpMaJlapura acoc OYymmO xu3MmaT Kujdagu. AXIIOKAN
OHI/IaH YpWUH OJraH MyaWsH NOPUHLMIUIAPTa acOCIaHTaH KOWJIAJIAp — OJIHAN
KouJanap, TaBCUsUIap, aXJOKUW YaKupukiapiaH Qapk Kwinl, allpuM XarTu-
XapakaTJIapHu sMac, Oanku OuMp MyHYa MypakkaO® OYyiraH XyJK-aTBOp Tap3UHH,
XaTTU-Xapakarjap TYpKyMUHH HQoaa 3Taau. AXJIOKUI Tanabnap OenruiaHra
KouJanapaa MyalssH MHIWBUIHUHT XYJIKUTa TAaaJUIyKJId aHWK, TUIUK XojaTiap
Hazapaa tytuinagu. [IpuHiun kouganapra HucOaTaH OMpMyHYa CEKHH Y3Tapaju.
VYnap xoupanap cuHrapu MaxOypHIlIMK XyCyCUSITUHU V3unia udoaanad, yMyMun
HyHaIUII TapuKacuaa 6axapuiaau.

bapua axjokuii nOpUHIMIUIAD H3THUKAa (aHu KouJanapu Ba yMYMH
TyllyHYaJlapu OWIaH y3BUU OOflaHraH xamjaa OWUp-OMpHHHM TakK030 KWJIaIH.
bynpait y3BUWIMK yJIapHUHT WKTUMOUN Basudacu — MOIAUN (PapOBOHIMKHU
ycTupuil Ominad OUp BaKTAa MHCOHHMHT MabHABHUM TY3aJUTUTU YYYH XaM 3apyp
mIapT-1apouTiIap ApaTUIIra MHTUIUIIIAH KeJIU0 YUK IH.

YMyMabTUpo OTraH axJIoK Koujajapura KyWHJarujapHd KUPUTHII
MYMKHH: XyIIMyOMaJIaJIuK Ba OJO0OIUINK, OJJAUIINK Ba KAMTAPUHIIUK, XaJTIOJIUK
BA POCTIYWIMK, OYMK KYHTWJUIMK Ba JAHTAJUIMK, CaXWWIMK Ba MYpPYBBATJIWIMK,
¥3apo xypmart, IyCTOHa MyHOca0aT, CAMUMUMIIMK, CHUIIOJUK, KaTTAIApHU XypMart
KWINIIL, OeMopiiapra xamaapa OViaui Ba Oomkaiap.

AXJIOKWIA TpUHIUILIAD CUHTApHU axJIOK KouJalapu XYyJIK-aTBOpHU Oenruiad
Oepaau, JIGKUH arap npuHyunjiap yMyMIIalTaH axJIOKWW TyllyH4anap Oyiica,
Kouoaiap ynapHU aHUKJIAIMITAPHUINTa XU3MaT KUJIaau. Xap Oup axJoKuil MPUHITUT
Vy3uaa KaTop aHUK KOMJaJapHU KamJlallld MyMKHH. Arap NPUHLMIUIAPHA KYNITHHA
XoJlaTjap Ba axJIOKUW oMWiUIapra HucOataH Tanad cudartuaa Kyuiaml MyMKUAH
OyJsica, KOMJAJApHUHT HUILIATHIUII Jlapa)kacu, KYJUIAaHUII coXajdapu HUXOAT
napaxana topaup. Komnmanap npuHOUIUIapra puos KWINII YYYH KaHJIAl axJIOKWAN
cudariap 3apypJuruHu, OyHJa KU UPOJacH KaHaald HaMOEH OVIHINM Kepak-
JUTHHH KypcaTaan. Xap Oup Kowaa axJIOKUi (haoJIMATHUHT KAWCHUIUP KUXATUTA
TaaJUTyKIu OYynanu. JIeKuH y aHUK X0J1aT/a siroHa OUp XaTTU-XapaKaTra TaauTyKJIH
OymM0 KOJMACIWIU Kepak, aKCc XoJjJa KOuJa Y3WHUHT TapTuOra COJIyBUU
XYCYCHUSTUHU UYKOTAIHN.

AXJIOK KOWIAJapWHWHT IIAK/UTAHWIN >Kapa€Hu Kyna KaauMuid Oynuo,
Jactiabku OOoCKWuIap/ia %HT OIIuWi BocuTa cudaTuga WKTUMOUN Xa&THU
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Oomkapub KkenraH. AXJOK KOMAQJIapu BakT YTuiid OwiaH  y3rapaju,
MyaMsHIIaIlaId Ba STHTU Ma3MyH OuiaH 60inb 0opaau, MHAMBUIHUHT Y3 (DUKPH Ba
KaThUW XapaKaTIApWHU WOKTUMOWM BOKEJIMKKAa MOCJAIITHPHUINTa €paaM OepyBUr
KyHIQIUK WyianMara ainanaau. [yHuHT yayH aximokuid konpanap dakat oaaui
axJIOKUi OHr OYimO KoJiMail, Oajdku XapakaTra YHJIOBUM MOTHB XaMaup. Yiap
MO/ Ba MabHABUI HapCaJlapHUHT CUHTE3U cudaTia HUMaHU KWIHII MYMKHH,
HUMaH{ KWJIMII MYMKHH 3Mac, y €ku Oy aHMK IIapouTAa KaHAal Xapakar KUJIULI
Kepak, Y3HU HUMaJaH TUWHII JIO3UMJIIMTMHU KypcaTraH, YKTUpPraH Xojaa XyJK-
aTBOPHU HyIra cojiaid, SbHA MyMKHUH Ba MyYMKHUH 3MacCJUTd MEbEPUHU Oenruiad
oepanau.

AXJIOKHMI KOMJa HKTUMOUHM KOMJla TypJiapuJaH OupH OYJIraHIUIY YUyH XaMm
YHUHT Oapya ajmomaTiapura j3ra. AXJIOK KOWJAJapy HKKH XU KYpPUHHILIIA
MacallaH, «XaJjioJl Oy, «SIXIIMWINK KU, «YFUpiiaMay, «ajijlaMay CUHrapu HaMyHa
Ba MaH KWIMII MIaKiIuaa Oymaau. AXJIOK KOUJadapyu YMYMHUM XyCycHsTra ora,
JlexuH yHU MYTIaKJIAIITUPHIIL SpaManIu.

I'ymanuzm  VHCOHMApBApiMK jJeraHd. HHCoOHMapBapiukK — HHCOHTA
MEXpUOOHJINK, YYKYpP UHCOHUNIIUK, FAMXYPIUK, UHCOH O30]/IMTMHU Ba YHUHT Xap
TOMOHJIaMa PUBOXKJIAHUIIIMHU AKC ATTUPYBYH OJIMKAHOO TYUFy.

WNHconna vHCOHNApBapJIMKHUHT ME30HHM MaBxkyl. KuMmku Oemira HapcaHu
amajira omupa oJjica, MHCOHIapBap xucobnanaau. bymap: I) kagp-kummar, 3bTu-
0op, 00py; 2) umoH4; 3) KeHIJIMK, OCMOEHINK, Xap TOMOHJIAMAJIHMK, YeKCU3IIHK; 4)
3€XHH YTKUPJIMK, 3UMPAKITUK; 5) MapXaMaTIuIuK, WITUPOTIMIUK, MEXPUOOHIIUK.

NHconnapBapiukka ousl xap KaHjaah (UKp aCOCMHUM WHCOHHUHT KaJpUSITH
TAITKUJI ATHUIIN [IaPT.

NHconnapBapIMKHUHT OeNTUiIapu Kyiuaaruiapaad noopar:

v [llaxCHMHT KaAp-KUMMAaTH Ba OJPKUHIMKIAPMHU Xap TOMOHJIAMa
PUBOXITAHTHPHII Ba XMMOSI KUJTHIIT;

v' WxkTuMomii MyHocabatiapia WHCOHMHJIMKHM KYJUIa0-KyBBaTjall Ba
TapFud ATHIIL;

v" VHCOH KaJpusATIapH, SPKUHIMKIApH, 0axTra sra OYaMil XyKyKMHH TaH
OJINIII, KOOWJIMATUHY KaJApjiall Ba aMaJira OIINPHIII;

v' Xankapo MyHocabamiapia TEHIJIMK, afoyiaT Ba WHCOHUMIMKHU KOMJIA
cudaruaa ypTupod ITHUI Ba OOIIKaIap.

NHconnapBap/ivK aBBajl0 MHCOHHMHT WHCOHUMIMK XHCJIATH, OoIIKamapra
MyHOca0aTH, MabHABUM XaéTH, axJIOKWM Oovnuru OwnaH ymuaHaau. bymapHunr
Oapuacu Hapca Ba xoAucaiap, HKTUMOUM TypyxJjiap, MHCOHHUHT Y31 Ba y3rajapra,
yMyMaH, TaOuar Ba >KamusTra OYiaraH HMHCOHMNA MyHocabatuaa uQoIacuHU
TOMA/IH.
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HNxTucoauit, mxTuMonii, cuécuii, MIJJIMA Ba MabHABUN MyHOcaOaTIapHUHT
WHCOHMNApBapJalllyBU JieraH/Aa, KUIIWIAPHUHT Oup-OWpura XxXypmar OuiiaH
MyHOca0aTaa OyIuIuIapy TYITyHUIA M.

NHconnapBap/iuK XyKyKHH XUMOS KAJIUIT (HAONHATHHUHT aCOCHM axJIOKHMA
OPUHUANUANDP. Y  KUHOATHHHT OJAMHHU OJIMII, JKAHOATYWIMKKA Kapllu
KypalIHUHT MaKca/u, BOCUTaJIapy Ba ycyiapuaa y3 udogacuHu TONraH.

Kamoaunnuk — Kummiap HKTUMOUHN YIOIIMAaJIapUHUHT aCOCH.

WxTtumonit  MyHOcaOaTIapHUHT PUBOXIIAHUIIM Kapa€HUJa KHUILWJIap
V3MapuHUHT CHECHA, WKTHUCOIWN, MaJaHWUN Ba OOIIKa JXTUEKIAPHUIIAH KeIuo
quKHO yKamoara OupJiairassiap.

Kamoauunuk npuHIMOU “Oupaamiauk’ TylmIyHYacd OuiaH damOapyapc
OOFNMK. bupoamaux — KAIIWIAPHUHT MaH(paaTaapyu yMyMUHIUTUra Ba Oupraiukia
XapakaT KAJIUIIra MaiIurura acocianrad 3bTUKO]l OUPIIUTHAMD.

Kamoaunvk — KUMIWJIAPHUHT WIUIA0 YUKApUIl Ba MabHaBUU (HAOIUATH
PUBOJIAHUILIA J1aBOMHUJA TapuxaH [IAKIUIAHTaH WKTUMOMN Ba IIaXCHM
MaH(paatnap MyIITapakJIUTHHUA, JYCTOHA XaMKOPJIMK Ba ¥3apo EpJaMHHUHT
yitFyHnamyBuau udoaanaigy. KaMoaumuK NPUHUUIN KaMHAT Ba IIaxc KaOu
MYXHUM axJIOKU MyaMMOHH Y3 HUHATA OJIAIH.

NHcon xaéTuHM >kaMoacu3 TYJIMFUYa TacaBBYp KWIMO OYIMaiiiv, 4yHKH
WKTUMOMI MaHpaaT, xa€Tuil Taxxpuoda >xamoa ypracujaa ByxKyara kenaau. Kamoa
3apyp xoJuIap/ia axcHu Y3 upojiacura OyucyHumra Maxx0yp staau, OyHaa y maxc
MaH(paaTUHU >KAMOAHUHT OWp KucMM cudartuaa Hazapia TyTaad Ba yHra y3
KOOMJIMSITUHY PUBOKIAHTUPHUILTA UMKOH sIpaTHO Oepaau.

KaMoaumIMKHU KUIIWJIAPHUHT OUPrajuKIard XapakaT IpUHIIUIY cudatuaa
WHCOHHUHT TyFMa XuclaTu Jeca Oymanu. JKamoaumnuk MyHocalaTiapu
OJIaMJIAPHUHT XYJK-aTBOP KOMJAldapyd CHHIapu HILIA0 YMKApUII XapaKTEpHra,
IAXCJIAPHUHT MXKTUMOUM Ba MabHABUM XaE€TUIa MOC PaBHIIIA MIAKIJIAHAIM.

Bamannapeapauk. “Batran” apabua cy3 OYnu0, oHa OPT MabHOCUHU
aHrnaragu. Batan — ogam Tyrwiras, TapOusUlaHTaH MEXHAT KYBOHYMHHU TOTTaH,
¥3u MaHCcyO OViraH XaJlKk TapUXW IIAKJUIAHTaH MOKTUMOUM-UKTUCOINM, CUECUIN Ba
MaJaHui MyxuTaup. Batan kyn Kuppanu TymryHda OYiau0, y MabiyM MaJaHUST,
TUJ Ba y3ura xoc KaJapusTiapra sra OyiraH Xajk siailurad XyAyJIHH Xam
OowIupaIy.

BarannapBapimk — BaraHra Myxa00ar, yHra COAMKJIMK, YHMHI MaH-
daatnapu Wynuma Xu3Mar KWINIITa TAauép TypuIll AeMakIup.

VY acpnap mobGaitHuga Oup-Oupujgan aiipu smad keiaraH MamiakaTiap
XaJKJIapy OHTHUJIa MyCcTaxKaM YpHaIIuO OJraH SHT YyKyp XUcIapaaH Oupuaup.

Aoonam npunyunu. «Anonat» CY3UHUHI Ma3MyHHUJA MOKJIUK, TYFPUIIUK,
XaKuKaT MyxaccaM. MHcCoHuAT sipanraHiaH OyE€H anoiiaTHU Kajapiald sIiaras.
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Anonat OynraH >xod Tyuad simHarad, Xajak SpKUH OynraH. Amgonat o€K OCTU
Oynran xoiapa 3ca pazojaT XykKM CypHO, KaMusT TyOaHJIUKKa 103 TyTTraH.

AnoJiaTnapBapJMK — UHCOHAATW YTKUP aKJI, TEPaH MyJi0Xa3a, T03a KyHIUI,
ONMKaHOO Ba Map] SKaHMHU KypcaTud TypyBUM AAmwiavp. AAojatiu Oymum —
cy3uga Typulll, KaThbUIUIMK AeMakaup. ANOJaTiid KUIIM COFJIOM OYiaau, Fam-
TalIBUII, XaB(-XaTap Ba KyJadar yHIaH 103 YTUPAJIH.

YMYyMUHCOHUI axJIOK NPUHIMUILIAPU >KaAMUSAT TapakkKu€Tu TanabiiapuiaH
Kenub YnKaau. AXJIOKAN MPUHIUILIAD TapuxaH HUCOWM Oynuimnra kapamai, 6apu
Oup OOBEKTUBAUP, UYHKH NPUHIMUILUIADHUHT Ma3MyHUHU WXTUMOUN TypMYyII
Oenrmnaiau. YMyMHUHCOHUN MPUHIIMILIAP UHCOHTA MEXpP-MyXxab0at Ba FaMXypiIuK
OwiaH cyropwiran OViau0O, YMyMHUHCOHHMHM axJIOK MNPUHUHUILIAPH JaBpiiap
IBPWIMILKJA CaWKAIJIaHUO, WHCOHHHMHI YIYFBOPJUIH, >KaMoa MaH(paaTUHU
Vinamm, Baranra camokar, OallHaIMUHAJUIMK, XaKUKAT Y4yH Kypalll
MaTOHATJIWJUK Ba Iy KaOW Kymiad IOKCAaK MabHaBUU KaJpusatiap, TYWFysap
Tabcupuaa 00ind GopMoka.
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KACB MAJTAHUSATUHUHT WYKHU UIILJIAP OPTAHJIAPUJIA COFJIOM
MABHABUI-PYXUI MYXUTHHU BYKYITA KEJTUPULLJIATH
AXAMMATH

Nuku uimiiap opranyiapu XoAUMJIAPHHUHT KacO MAJaHUSATH TYIIYHYACH Ba
YHHMHI Y3Ura Xoc KuxatJjiapu.

Xap 6oup xoaum Baran onnmma kacamMén Kuiaaud. by pacMusSTYMIHK SMac,
Oanku BaraH, xajkka camokar, ¥3 oyaura Kyiran Basu(alapuHu CHIKUIAIIAH
Oaxxapuira Xxum3maT KWJIyBYM BOCUTa OyInMO Xu3Mar KWiMIIM Kepak. by epna
XOJMMHUHT CUECUHN Kapanuiapu Myxum OViau0, xankK OHruMja AaBiaT CUECATHHH
HIAKJUTAHTUPYBYM BOocuTa cudarupa xu3mar kKuiaau. Muky ummap oprasiapu
XOJAUMJIAPUHUHT axoiu OujiaH OyJaguraH XyJaK-aTBOpP MAaJaHUsITA Myomala
MaJIaHUSITUHUHT y3BUI KUCMU Ba aHUK U]ojacu XxucooaaHaIu.

XOIUMHUHT KaOyJl KWIMHTaH axXJIOK MebEpJIapura puosi 3TUIIH, QyKapoiap
oJiua JaBiaT cuécaTy Ba MaH(aTIApUHU XUMOS KWJIUII MaKcaauaa Y3UHU TyTa
Owiviy, INIyHra acocaH MyoMaja Kuiuimu HadakaT Xxu3MmaT (GaoiusT
caMapacuHM Oenrwiaian, 0aaku MUJIIATUMU3, XaTKUMUZHU MAbHABUL-MaAbpU@Uil
Kuéghacunu akc smmupyeyu me30H XHUcoOmaHaau. «MamgaHusIT» KEHI TyIIyHYa
O0ymu6, xomuMm ydyH HadakaT Myomania, XYJK, OJ00/JaH Tallkapu, KUWWHUII,
CaJIOMJIAIINII MAJJAHUATHA OCNITUCH XaM OYIIHUIIN apT.

Kacouit mamanust cyOpektH cudaruga coxa TH3UMUA XOJAUMIAPUHUHT
KacOuil TypyXUHHM TaAKWK AITHUILJIA, Ma3Kyp KacOui rypyXxHH OOUIKa MKTUMOUUN
Ty3WIMaJiap, IIYHUHTIEK KacOuil rypyx Ba (aonusiTiap/iaH axpaTtud TypaauraH
y3ura Xoc ajoMaTiiapHu aHuKIad onuim Makcaara MmyBopuk. WMuku wumiap
OpraHjiapu XOAMMJIADMHUHT KacOWil aHbaHalmapu Ba ypd-omariapu, Xu3Mmar
XyCYCHUSITIapH, MEBEPUM XyXxKaTiaap Ba KaMOATYMWIMK (PUKpU ynap KacOui
MaJIaHUSITUHUHT acocuii ManOanapu 0yIu0 Xxu3maT KUJiau.

by ypuHIa WYKM MIUIAp OpraHjapy XOAMMIApU KacOMW MaJaHUATUHHUHT
MOXMSITHHH O4YHO OEpHUIaH OJJWH MaJaHUSIT HUMAJIUTH, YHUHT MOXHUSITHHH
aHUKJTa0 OJTHII KOU3IUP.

MajgaHusT KaMUIT TapaKKUETH KapaéHUAa UWHCOHUSIT
ApaTraH Ba fApaTaéIraH XamJa >KaMHUAT TapaKKUETHUAA
TapUXaH SpUINITaH MOJAWKA Ba MabHABUM KaapuATiIap
MaKMYHUJIHP.

ManaHuar KaMUSATHUHT Y3ura xoc TaBcupu 0Ynuod, y u
HCOHUAT KyJra KHUPUTTAH IOTYKJIADHU aKC ATTUPAIH.
MajaHusiT WHCOHJIADHUHT  MOOOUli Ba MABHABULL
daomusTiHE Kampab onraH (MOJIMN yCKyHajgap TEXHUK HHIIOOTIAp, CaHbBaT
acapiapy, MabHaBHM Ownmmiiap, wunUiad YUKapuIl Ba KacOuii-mMallakaBui
nyHEKapalll) Oyaau.
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Mooouti maoanusm momauii (HaoauaT Ba YHUHT HATHKaJIapUHU KaMpad
ojlay (MEXHAT KypoJUiapH, TypapsKoiiap, TypMylllia UIJIaTUIaAUral Hapcaiap,
KUWKUM-00II1, TPAHCTIOPT Ba aJI0KA BOCUTAJIAPH).

Mavnaeuii maoanusim OHI Ba MabHABUU aHIIA0 €TUITaH OUIIMMIIAp MaXXMYU
(Owmni, axjok, TapOusi Ba Mabpudar, Xykyk, dancada, dhaH, canbaT, agaOuér,
JIMH, OCOpHU-aTUKaIap)HU KaMpal oJiaju.

Mananusit — KYOKUppaJid, CEpMabHO TylIyH4Ya OViraHu Oouc, Mas3Kyp
Xoauca yctujaa uiaM-GpaHHUHT TYpid coxajlapujaa H3MaHdml onub Oopaérran
onmumiap (Qaitnacyduap, MaTaHUSTIIYHOCTAP, TMICUXOJOINIAp, COIUOJIOTIap,
Tapuxuuiap, cuécaTiryHociap, OomKapyBumuiap, neaaroriap) 0o KOTUpraHiapu
cababim yHU YpraHumra HucOaTaH Typau €HJIAIIyB Ba HYHaIUIUIap o3ara
KeTa/IH.

WNuky wnuiap opraniapu XOAWMIIAPUHUHT KacOuil MamaHUSATH — Xap Oup
XOJUMHUHI KacOMil MaxopaTu Ba TaXKpUOACMHMHI Maxcyiau OymuO, ¥3 yctuaa
UIIUIAI Ba MaJIAKaCMHU OII MPUII KYHUKMAacu Xamja KyHJaJIUK KacOuu Qaonusr
xKapaéHuga MapxXyn OyiraH kacOuil cudatiapy 3aXUpacUHU JOUMHUU paBuUIIA
TaKOMWJUIAIITUPUO OOPHILIN.

V36exncTon PecryGnuKkacH MUKM MILIAP OPTaHIApH XOAMMIAPHHHUHT Kach
onoOHoMmacuna: «Muku umap oprasjapy XOAUMH OKCaK MaJaHUAT COXHOU.
YHUHT IOKOpW Japakajia TapOMsUIAHTaHJIUTU — aWTraH CY3WHUHT YCTHUJIaH
YUKUIIY, GUIONWINIHY, KYJI YpraH UIIMHUA Y3 BaKTHJIA, ITyXTa Ba TE3KOPJIMK OuiIaH
Oaxkapuill KOOMJHATIAPHUTa, COAUP ITUITAH BOKEAHW aHUK TaXJIMJI 3THII Ba TYFPH
Kapop KaOysn KWJHII, Ba3MUHJIMK, MapJOHABOPJHK, TypiH XaBg-xaTapiapiaH,
XakopatiapaaH 3caHKupad KoJIMaciauK cudariapura, maxcui Xyiak-oao0u, oopy-
pTHOOPH OWJIaH KapUHAOUI-ypyFiaapH, (ap3anmaiapu xamjaa Maxauiajoliapura
YpHaK OYIUIIra MHTWINII Kabu (a3uiaTiiapra sra SKaHIUTd OuinaH OeJrIaHaIu.

WNuky wnutap opraHiapyd XOJUMHUHHHT KacOWW MaJaHUSTH TaxXJIWIHIaH
KeJano yukuO, ymly TacHu(UA KaTopra KUpyBYM YHUHT KacOUN MaJaHUSITUIa OUJ

aCOCHUM DJIEMEHTJIAp CUpACUra KyMUJarujapHU KUPUTHUIL MYMKHH: — aXJIOKUU
MaJaHUAT, — MyoMajga MaJaHuATH; — IIaXCUA MeEXHAT MaJIaHUsATH;
aKJIMM(MHTEIUICKTYya)l) MEXHAT MaJaHuATH, — ITad MaJaHUsITH; — XYKYKUH

MaJaHUAT; — MEJaroriK MaJaHUAT Ba X.K. M4ku wmmap oprangapu XOIWMHHHHT
KacOuii (paonusATHHU TaxXJWJI KWITraHa, ¢hakaT yIapHUHT aCOCHIIApUHU a)XpaTud
KypcaTtull Jio3uM. MYku wWiuiap opraHiapu XOAUMHUHUHI aXJIOKUKA MaJlaHUSTH
HadakaT kKacOUl MaJaHUSTHUHT, OaJIKM yMyMaH CyObeKT MaJaHUSTUHUHT KypcaT-
Knuu xucoOjananu. Muku wmnumap opraHiapuaa axJOKUN MaJaHUSATra ajaoxuia
YBTUOOpP KapaTuiiaau, YyHKM adpuM paxOapiapja axJIOKul MaJaHUSTHUHT
CTUIIMACIIUTU yJapAaru WKoOui cudaTtiapHUHT WYKKAa YUKUIIUTA, KacOuil (Iry
acHoJla — axJoKuWi) Oy3wnumura om0 kenaau. Muku wnutap opraaiapu
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XOoUMJIapHia axJOKUW MAJaHUSTHUHT TMAacTIUru oanuid ¢ykaponapra ¥3
TabCUPUHH YTKA3UILIH, KOJIABEPCA, YIAPHUHT OHTMHU 3aXapJiallli MyMKHH.

Nuku wummap opranjiapy XOAuMHU JACSIpIM Xap KyHH TypJiu macaianap
103aCUIaH Xap XwI Toudagard maxciap OWiaH MyoMasa KAJIUIINra TYFpU Kellau.
Nuyku wnuiap oOpraHjapyuHUHT  xXoaumiapu ¢ykapojap OuiaH MyJIOKOTIA
XylmMyoMaina Oynunuiapu Kepak. XylniMyoMalauK MYKH MAJaHUSTHUHT TalIK{
KYPUHHUILIN. Y HUHT aCOCUHU MHCOHUWMIIMK TAIIKWI 3Taau. MUKy Uiuiap oprasiapu
XOJIMMHHHMHI MYJIOKOTHJA Typiau Toudanard maxciap (KaOpiaHyBYH, TyBOX,
XOJIMC, TYMOH KWJIMHYBYHM, MYyKaJJaaM CyJJjaHTaH Ba OommK.) OwnaH Oymaaurax
MyoMaJjlacl ajioXuja YpUH TyTaau. XOJUM KacOMi MaJaHUSTUHUHT TapKUOU
AJIeMEHTIIapuAaH Oupu OYiraH miaxcuil MeXHaT MaJaHUsITH, OMPUHYM HaBOaTIa,
VHUHT HUJ0pa XaJl »JTaJuralH MacajajlapJard BakoJaTH, I[IaXCUM Xu3Mar
(GaoNUATHUHUHT caMapaJopiUuTMHU Hazapjaa TyTaaud. Wuyku wuiuiap oprasjiapu
XOJMMHUHHMHI IIaXCHM MEXHAaT MaJaHUATH Y3 KacOWid JapaXaCMHU OLIMPHII
Makcaausa, WIFOp XYKYKHH Myxodasza KWIHII Ba KOHYHUMIIUK aMaJuETUHU
MyHTa3aM YpraHulIHU XaM Hazapaa tyraad. [llaxcuid mexHaT MaJaHusTH
MOXHUpPOHA COXTaJUK HATH)Xacu sMac, OaJKyd TypMyIll Tap3ura ailjlaHraH >Kouja,
xu3Mar (aonMATH Xe4 KaHaal myoxa yirorMaiau. WMuku wmmap oprasiapu
XOUMIIapH KacOui (paosiMaTu MyailsiH Japakajia aKiIuil MeXHATHU Tajnad KUJIWIIN
Tyalanm XoauM KacOuii MaJaHUSATUHUHT aCOCHUN dJIEMEHTIapyu TapKuOura akjiuu
MEXHAT MaJaHUSATH TapKUOUN KOMIIOHEHTHM XaM KyIIirad. AKIWA MeXHaT
MaJIaHUSITHHUHT TICUXOJIOTUK aCOCH IITYH/Iail TalllKWUJI KWJIHUIIHUA Ha3apa TyTauKu,
y Xap KaHJad akJui XapakaTHUHT SHI KaM acald KyBBaTHHHM capd 3TuO, rOKcak
caMapaJopJIMKKa HPUIIMIIHK  TabMUHIAAW. HWuyku umap  opraiapu
XOJMMHUHUHI IIaXCUM MAJaHUATH Ba aKJIUKW MEXHATH TYFPUCHIA CY3 FOPUTTAH/A,
KacOMi MaJaHUATHUHT IITA0 XOAUMJIApU MAJaHUATH DJEMEHTH Xakuaa (Qukp
IOpUTMACITUKHUHT WIOXKKA HYK. YmOy artama CcYHITH nNaiTiapaa KyHIAJIUK
XU3MaTAa dHT KYT KyJmaHunMokaa. [llaxcuit xuzmat paonuatuau Ba OyTyH Uaopa
GbaoUSITHHE MOXUPOHA peXaNaliTApa OJUII, XU3MaT MabJIYMOTHHHU TaXJIuI
KWJIMII Ba YHJIaH ¥3 Xu3MaT (GaonusaTuaa WKOAUN (oiimarana oMl KOOWIHATH,
XU3MaT WHFUITMIIIApY Ba OOIIKa OOIIKApYyB TaI0UpIapyHU IOKCAK MaxopaT OujiaH
VYTKa3a oI, IIYHUHTIEK XU3MaTra ouj Xyx:KaTJlapHU TEXHUK KUXaTAaH TYFpU
TY3UII, XU3MAT E3UMMaTIapruHu 0O OOpHUIT KOOMIHATIAPY WUKHU HILIAP XOIUMU
mTad MaJaHUATUHUHT TYIUK OyJIMaraH TapKUOW KOMIIOHEHTIAPH XUCOOJIaHaH.
XOAUMHUHT KacOwil Qaonuaru TapkuOura XyKyKHH Kysuram (aoiusTH XaMm
Kupaau. by aca, yHUHr kacOuMW MaJaHUATHIIAa XYKYKUH MaJaHUsT TapKUOUi
AJIEMEHTH OVJIUIIMHU TAaK030 ATaau. YHHUHT (YHKIIMOHAT KUXATIAPUHHU TaXJIUII
KWITaHAa, XyKyKHid axO0opoTiap Ma3MyHH Ba WYHaNTUPWITAHJIATH OuWJIaH
TaBcU(IaHAIUTaH KacOMN-XYKYKHI XaTTH-XapakaTiap, XYKyKHd CaBOJIXOHIIUK,
XYKYKHI MHCTUTYTJapra HucOaTaH ¢aos MyHocabaT Japakacu Ba OollKaiapra
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anoxyuaa bTUOOp KapaTuil 3apyp. MuUku uuuwiap opraHijapyd XOAMMH KacOuii
MaJaHUSTUHUHT aCOCUHM »JIeMEeHTJIapugaH Oupu OYiraH mnenaroruk MaJaHUsIT
XaKuJa Tam KeTraHjaa, yHMHT KacOui QaonusTuna TapOusBUil BasH(paHUHT
MaBXyJUINTH MyXUM axamusiT kacO staau. LllyHunrnek, kacOuil MagaHUSTHHUHT
acocuii anemMeHTIapu cudaruia KyluaaruiapHu KeITUPUIL MyMKHH:

4 bunuM, TynryHwa, TacaBBYp, Kapaluiap Ba WIMHNA Hazapusuiap; 2)
Maxcyc OWIuM, TacaBBYp, Kapalljap, Ha3apHsUIApHUHT MpeaMeTialryBu, pyeéora
YUKHIII;

v' V3 coxXacMHM myxTa Srajalid Ba JAOMMO MAJAKACHHH OLIMPHINIra
AXTUEK CE3MIII;

v' KonyH noupacuzaa $haoauar oaud OOpHII JTO3UMIMIMHA OHIJIM PaBHIIIA
aHTJIallL;

v V3 xu3mar Gypunnm Mykaggac ge6 GMIMII XamMaa KOHYH Ba XH3MaTra
aJIOKaZop KypcaTMalapHU CHIAKHIWINAH OakapuIl KEepakKIUTHMHU JTOUMO ¢Enna
TYTHIIL

v/ BasusaTHY TaxJIWI KAIMII Ba MyCTaKW Kapop KaOyJl KUWJIUII YKyBHIa 3ra
Oymui;

v JKuHoui sneMeHTIIap TabCUpHTa GEPUIMACIIHK;

v' MadxypaBuii IIH0paan3M, KYNIapTHABUIINK, GUKPIAP XUIMAa-XAILIUTHU
IapOUTHUIA a/10J1aTIIM Ba KOHYHUH Kapop KaOys Kujia OJIHII,

v' XyKyKkOy3apJuK Ba )KUHOATYMIMKKA KAPIIU KYPALIHU Y3UHUHT YbTHKOIH
Japakacura KYTapulll Ba aHa Iy kapaéHIa WHCOH IIaXCHHHUHT IAKJUTAHWIIN Ba
TakomusutanryBu. KacOuil MagaHUAT 3JEMEHTIApUHHUHT Xap Oupu y3apo OOFIUK
XOJiJa ~ WMHCOH  IIAXCHUHUHT  IMAK/UIAaHWUIIM ~ JKapaéHuJa  MaJaHUSATHUHT
WHCOHIIAPBAPJIUK Ba TapaKKUHIAPBAPIUK MOXHSITH TYIapoK HaMoEH Oymaau. [41]

Nuku viap oprasjapu XoAMMJIAPUHUHT Kac0 MaJaHUSITUHUHT aJI0XH/IA
KYPUHHULLIAPH

TabkuJIaHTaHUIEK, WYKA UOUIAp OpraHjapyd XOJIWMIIApU IOPTUMH3/A
THUHYWIMK Ba OCOWMINTAIMKHU CaKJall, >KaMmoaT XaB()CHU3IMITMHUA TabMUHJIAII,
KUHOATUYWIIMKHUHT Xap KaHAall KYpUHHIIUIapWra Kapiiv Kypall, YHUHT OJIJIUHU
OJIUIIIJICK MAaChyJIUATIN Ba mmapadiau BazudaHu a0 ATUIIIA XU3MAT F03acUJIaH
dykaponap OusaH MyJOKOT >KapaéHuIa YJApHUHT MaJaHUATIN OYIuIM Tanad
ATUIAIN.

YMymaH, «MaTaHUSTIN» TYITyHUYaCH KEHT MabHOHU aHTJIATaIy Ba YHH OUp
HEeua Typra axpaTuIl MYMKUH. Macajiad, Myomaja, cajJoMJIalluIl, HYTK,
KUWWHUALLL, )KaMOAaT KOWJIApUAA Y3UHU TYTHUIL MaJaHUATH Ba X.

WNuky uniap oprannapy XoJuMIAPUHUHT KacO MaJaHUSATHHUA WYKHA Ba TAIIKU
MagaHuATra OYnub YpraHuin MyMKHH.
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Huku maoanusm neraHga, XOAUM MabHABHH OJIAMHHUHI  OOMJINIH,
JMYyHEKAPAITMHUHT KEHI Ba COFJIOMJIUTH, MYCTaKWJ Ba WXOIAUN (DUKpIIaidl OJMII
JaéKaTH, axXJOKUM TOKJIWTH, XUC-TYWFYNIapHHUHT 0ol Ba (PaoJIUru, MUAMHUHT
IOKCAKJTUTY TYIIyHUJIQ IH.

Tawxu madanusam pAeTaHAa 3Ca XOJUMHHUHI XaTTH-XapakaTH Ba HOPHIL-
TYpUIIN, TAaUPUILI Ba KUWWMHUII OJO0W TYIIyHWIAagu. Y XOAUMHHUHT xa€, uoo,
HA30KaT, aHAuIIa kabu Oup KaTop (asuiatiapuHu Y3 HUUra OJaju.

WNuky wnutap opraHiapu XOOWMH Xap KaHIald mapouTiaa OOCHK, Ba3MHH
oymumm  kepak. TaptuO0y3ap Owman OapoOap aWTHIIMacIaH, KHU3WKKOHJIHK
KWJIMAacCJaH, Y3UHU MaJaHUSTIIA SKaHJIUTUHU KYPCATHUILN KepPakK.

Kekcanapuu xypranaa caiom 6epuiil SHT ofuii pasunarnapaan oupunup. by
WYKH UIIJIap OpraHiapu XOJUMUHUHT MaJaHUATIN SKaHIUTHAAH Janoiat Oepan.

Xynk-ameop KWIIMHUHT MyOoMajacd Ba pyxustugard, (ewpid Ba XaTTH-
XapakaTiapy, —OJaTiaph, KWIMKIAPUAArd  XYCYCHUATIAPHUHT  MaXMyacu
xucoOaHaau. Y MablIyM OUp ®KaMUST, WKTUMOUHN TYPYX ab30JIAPUHUHT WKTUMOUN
Xa€T MapoUTH]A IIAKJUTAaHTaH aManuii ¢GaosMaTH, XaTTU-XapakarjapH, ojamiiap
OunaH MyHoca0aTIapUHUHT YMYMHI TapTUO Ba KoMAalapyuIaH nuoopat Oyiaiau.

Huku uwinap opeamnapu xooumiapunune yykapoiap 6a Mancaboop waxciap
ounan myomana Kuauwi maoanuamu. VI9Ku uWIDIap oOpraHjapyd XOJUMIIAPUHUHT
dbykaponap; KOpXOHa, Myaccaca, KamoaT TalIKWIOTIapu, WKTUMOHMM jkamoa —
OupiamManapuHUHT  paxOapyiapyd Ba OOUUIMKIapyW OWIaH MyoMayia KUJIHII
Kouzanapu Y30ekucToH PecryGmukacuHuar Omuit MaXIMCH, MaMJIaKaTHMH3
[Ipe3unenTn Ba XyKyMaTWHUHT, KOHYH, (apMoH, HuU3oMiIapu Ba Muku wiuiap
Ba3WpIIMTU KalyJn KWwiraHn OyWpykiap, WYypMKHOMa Ba KypcaTMmanapia Oenruiad
KyHunaran 0ynuo, yrapHu OFUIIMai OakapHIll Xap Oup XOAUMHUHT OypUUIHP.

XylmMyoManaquK WYKA MAJAaHWSATHUHT TalllKd KYPUHHAIIAIUAP. YHUHT
ACOCMHU WHCOHUIIMK TAaIIKWJ dTagu. Xywmyomanaiux 1e0 WYKH HUIUIAP
OpraHjapy XOIAWMJIAPUHUHT axoilu OwjgaH MyHocabaTHIa YIapHUHT H33aT-
XYypMaTUHU >KOWHWra KyinO, caMUMUM, CHUIIOJIMK Ba MYJIOMMMIIMK, KaMTapJvK,
XaMpUXOXJMK, XOJHUCIUK OWjaH KWJaJWraH axJIOKUM  XaTThU-XapakaTiapu
MaKMyacHura aunTusaau.

@ykaponap OwnaH OynmaauraH XyHMIMyOMaJlalUK KyWHJIard XyJK-aTBOp
KOWJaIapuHU KaMpal o1aJIu:

v Onamiiapra XypMar-3XTHpOM OHJIaH MyHOca0aTaa Oy IIHIIL;

v HcoHTa XalpuXOXJIUK, YTUOODIIHIINK;,

v MyxroxJapra ¥3 BakTua EpaM OepHlll, yIAPHUHT X0KATHHN YUKAPHIIL,

v Eum ynyenapra untudorT OMaH KOM KYpcaTull, »oi OepuIl, oJIuHra
YTKa31u0 r00opulll, EpaMIaliuni;
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v  OnamiiapHu Y3UHUHT XaTTH-XapakKaTiapud OWJIaH HOKyJall axBoira coauo
KyHMaciauKk, arap IIyHJald X0 103 Oepca, Te3da KEUUMPUM cypall Ba Y3 XaTTH-
XapakaTJIapuHU TY3aTHIIL

v' Kekcanapra, 6oiaiapra Ba aéiuiapra ajgoxuaa mwitioT KypcaTHIll Ba X.

Hyxu wwinap opeannapu
X00umnapunune uem 3.1 ykaponapu
ounan myomana Kuauw
MaAoanusamu.

WNuku wnuiap opraniapu xoaumiapu 4et 31 (pykaponapu Oun aH Myomara
KWJIraH1a Oup KaH4a Koujanapra amai KWIUILIapy 3apyp.

bupunyuoan, Xxap 0up XoAuM XOpPWXKHI Mamiakatiap dykapojapu OwiaH
dakat y3ura 6epuiran BakoJaTiaap Joupacuaa MyHocadaTra KUPHUIIUIIHA Ba XU3MaT
Basudacunu, OypuumHU Oaxapuilja oHa BaTaHUMUZHMHI TOCOOHU HKAHIUTHHU
YHYTMAaCIIUT1 Kepak.

Uxxunyudan, Xoprxuil Mmamiiakat Gykaposapu caBoi Ouiian €ku Epuam cypabd
Mypo>KaaT KWIraHJIapuaa, YIAPHUHT CY3JIapyuHUA AUKKAT OWJIaH SIIUTHUII, yiapra ¥3
BakoJjaTiapu goupacuaa Epaam Oepurr, OOIIKa XoJiapaa TETHIILIN Myaccacaiapra
MypoXaaT KWIMIIHA TaBCHsI OTUINK JIO3WM. AMWHHKCA, JaBlaT THJIWHA
OwnMalauran Xopwxuil (QyKapoJapHUHT CY3JapUHUA JUKKAT OWaH »3IIUTHO,
yJlIapHd  TYIIyHWINTAa  XapakarT  KWIMII ~ Ba  [IyHTa  spaiia,  yJIapHH
KaHOATIAHTUpaJUraH  Japakaja >kaBoO  KalTapum — Makcaara  MYBOQUK
XUCOOIaHa u.

Yyunuuoan, xopwkuii Mmamiakatiap (Qpykapocu ap3uMaraH, KaM axaMUSTIH
TapTHOOy3apiuK conup KwiraH Oynca, yHu Oy Xakaa OTOXJIaHTUPHUIN Ba OOIIKa
TaKpopJjaMaciuKKa YaKUpHIIl Kepak. bopau-10, y OroxJIaHTHpHINTa Kapamaii
TapTUOOY3apIIMKHA JaBOM JTTHpPCA, YHUHT XapakaTha KUHOSATIa MOWHIUTUK
ce3usica, XOJMMHUHI KOHYHUW Tanabnmapura OyiicyHmaca, y xoyiga OyHIail der
UMK HYyKApOHU WYKHU UILIAp OpPTaHJIapUHUHT HABOATUMIIUK KUCMUTA OO OOpHIIil
Ba Oy xak/a 6yinuM OonunKiiapura xabap 6epuri 3apyp.

Typmunuuoan, AWATUIOMATUK €KU KOHCYJUTMK XyXOKaTiapura sra Oyira
XOPIDKUN MamiakaT QyKapoJapuHU ynuiad TypuIl TakuKiIaHaau. bopau-to, ymap
YKUHOSAT €KUM XYKYKOY3apJIuK COJIUp ATraH Oyicaiap, JapXoJl YJIapHUHT (paMUIMsICH,
ucMu-mapuduapu, IUUIOMATUK €KW KOHCY/UIMK XYXOKAaTJIApUHWHT O€Nry  Ba
pakamiiapuau €3u0 ommO, Oy xakiaa 3yJIMK OWjiaH Y3WJiaH IOKOpU TYPYBUHM UUYKH
UIIap opraijapu OonuTuKIapura €3Ma paBulijia axo0poT OepuIIIiapy Kepax.

83



bewunuuoan, xopwkuii MamiakaT (ykapojapu coadp STraH OuUpOH-OHUp
KHUHOAT Xakuja xabap oyimHranuza Oy Xakga Te3JIMKIa WYKHM HIUIap OpraHiapu
OonumFura MabIyMOT Oepuill Ba xabap Oeprad (pyKapOHWHT apu3acHUHHU KaOysl
KWINO OJUII YYyH MYKHM MIUIAp OpraHjapura maxcan oounuiad oopuin €ku y epra
OopuI UyauHu 6aTaCuil TYITYHTUPHII 3apyp.

Onmunyuoan, XOpWKUN MamiakaT (¢yKapojapu smaéTraH XOHaJOHJapra
y300mMMYanuK OWlaH KHUpUI, YJAPHUHT MAaclopTiapyd KalJ OSTWiraH &ku
STHJIMAraHJurMHA TEKIMUPHUO KypuIlira pyxcaT STuiaMaiau. by um xyma 3apyp
Oynran Takaupaa yW-xKoi OoIIKapMacu MabMYpPHSITH, KOPXOHA, TAIIKWIOT,
Myaccaca Ba YKyB I0pTiapu pax0apiapu OmiaH 6aMaciaxaT amalira OUMpuiIaiu.

Emmunuuoan, Xopmwxuil Mamiiakat (ykaposjapu MUKM WIUIAp OpraHjapura
MypoKaaT KWITaHJIapuaa ujaopa OOUUIMFH €KW YHMHT MYOBHUHHU yIapHH HI0pa
XOJIMMH €KH XOJIHC PyKapo UIITHPOKH]IA KaOyJl KUIHILIU KEpaK.

Cakku3uHyuoan, VYK WLUIAp OPTaHJApUHUHT Xap OUp XOJUMHU aKHAOWii
¢dykaponap OuaH MyJOKOTAa OViIraHuja, Y3MHUHT IOKCaK (pa3uiaTiapuHu HAMOEH
KWINIIHM, XOPWKIMK (yKapojap YHUHI CylykaTtura Kapab, oHa Baranumus —
MYCTaKuJI Y30€KHUCTOH XaJKU TYFpUcHaa GUKp IOPUTHIINHY 3UHXOP YHYTMACIUTH
JIO3HM.

Huku uwnap opeannapu xooumnapunune Qykapoaap Xonaooniapuza
mawipup oyropuw madanuamu.

@yKapoJIApPHUHT XOHAJOHJIApUTa KUPHILTA TYFpU KEJNraHWaa WYK{A HIIap
OpraHjiapy XoauMIIapu OMp KaH4a KOHJlanapra pyuost STUIILIapU Kepax.

Nuky wummap oOpraHJapMHUHT  XOAMMJIApU Y3 XM3MaT BasudalapuHU
OakapuIll 4YOFHJa, KOHYHJapJa Ba MWYpUKHOMalapja KypcaTWiraH TapTuoOa
(byKapoJIapHUHT XOHAIOHJIapHra Tampud Oyropuiuiapy MyMKHH.

XoHazaoHra tampud OyropaéTrad XoauM y3 Tampu@u yii COXMOMHUHT Kazp-
KMMMATH, KYHU-KYIIHWIApW OJAuaard oOpycu OujaH OOfIMK OyiaraH Karra
axJIOKUI MachyJqusATra 3ra MU SKaHJIUTMHU yHyTMacauru kepak. LIlyHuHr yuyH
xaMm ¢ykaponap XoHamoHura Tampud Oyropranga o100 KoWaanapura, TallKu
KYpUHUII, KHHMM-OOIUTAPHN KUMHIL, TO3JIMK HOpMaIapura OFUIIMai aman KUJIHII
3apyp.

XoHaOHra KHUpHIa Xap Oup XomuWM, OHHr aBBajlo, XapOuivyacura
CAJIOMJIAILUINY, Y3WHU TAHUIITUPULIM Ba TampuduaH Ky3naraH MakcaJuHU
OOCHKJIUK OWJIaH XOHAJOH COXMOWTa TYIIYHTHPHUIIHN Kepak. by tampud macmopt
KalJIMHUA TEKIIMpUIl OuiaH OofluK Oyica, XylIMyoMallaJuK OWiIaH MacloOpTHU
KYpCaTUIIUIApUHU CYpallly JIO3UM. Arap NacrnopT COJIMHTAaH XyXOKATIOH MYUAA Iyl
Ba OoIKa KOro3jap OYJca, XOHAJOH COXUOWIAaH ylapHuU oiubd KynuoO, dakar
NacropTHU OEpHIIHU Cypalu Kepak. XOIUM Xed BaKT XYXOKaTAOHAAru Iys Ba
OolIKa KOFo3napra KyJ TeKKU3MaCIIUrH JIO3UM.
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[TacmopTHM Kaili STUIN Ba sSIanml KOWJAJapura aMmall KWIMIAA O3TMHA
KaMUYWIMKIap Oyica-1o, MabMypuid 4opa KYpHUII ydyH eTapjuda acoc Oyimaca,
XOHAJIOH COXMOM Ba YHUHT OMJIa ab30Japy OMJIaH KUCKada cyXx0ar YTKa3uIl Xxamaa
TYUTYHTHPHII UIUTapUHU 0110 Oopu 3apyp. Cyx0ar HUX0SATIa CAMUMUHN, UIITOHYIIH
OYIIMOFHU JapKop.

Xap Oup xomum, Y30ekuctoH PecryGmukack —KOHCTUTYIMSCHHHHT
26-monacuia  KypcaTWiITaHUIEK, «Yy3 IIabHA Ba 00pycura KWIMHTaH
T@XOBY3JIapAaH, IMIAXCUW XaéTura apalalllvIlaH XUMOSUIAHMII Ba Typap >KOWUH
JTAXJICU3IUTH XYKYKWTa 35ra» JKAHJIUTUHM YHYTMaraH XOJia XOHAJOHTa Qaxart
YKUHOATHUHT OJIZIMHU OJHII, (PyKaponapHUHT Xa€TUHU cakjiad KOJUII MakKcaauja
KUpUIIM, OyHAAa HSXTHUETKOPJIMK OWIaH Ba Te3 XapakaT KWwiHO, XUHOSTYMHH,
TapTHOOy3apHU Kyara onuiy Kepak. Kynra onumn doruga y WIOXH Oopuya
XOHaJOHJaru OyroMiap, aHkomiapra 3HEH-3aXMaT €TKa3MaclMK YopajapHHU
KYpHIIY IIapT.

EnFus smosun Kapusnap, FaipuMKTHMOMIA TypMyIl KedMpaéTrad oujiajiap Ba
KA30HU WXKPO OSTUII >KOMMIaH OYIIATHWITaHJApPHUHT XOHAJOHJIapUra Tampud
Oyroprasjia SXTUETKOPJIMK Ba CE3TUPIIMK OMIaH U KYpHO, yinapra JUKKaT-3bTHOOD
OwiaH Kapail, €paaM KYJUHM Yy3WIll, TapOusra MYyXTOX IIIaxcllapHU KaiTa
TapOusall yopa-TagOupiapuHu KYpHUIll MaKkcaara MyBOQpUKINP.

Huku uwnap opeannapu xooumnapununz QyKkapoaapuu Kadya Kuauul
Maoanuamu.

WNuky wnutap oprannapu XOAMMIIAPHUHUHT (yKapoJdapHH KaOysn KWIJIMIIH
YIAPHUHT axoiW OwiaH OWpJIMIMHM TabMUHJIOBYM OMIULIapaaHn  Oyiuo,
dbyKapoJlapHUHT CaBOJUIApH, apu3a Ba MIMKOSTIApUTa T€3 Ba TYFPHU >KaBOO TOIIMIII
XamJia >KUHOSITYMIMKHUHT OJIMHU OJIMII, aJ0JaTHU Kapop TONTHUPHUIN MaKcaauia
TaIKWI 3TAJIaaU. byHaa MyalisiH Kouganapra puosi 3TUII 3apyp:

dykaposiapHu MyposKaaT dTUJTaH Macajaiap OViinya 3apyp Kapopiap Kaoys
KWIKIIT BakojaTUTra dra OYiraH WYKA WIUIAp OPraHjJapuHUHT  XOJUMIIAPH,
OONUTHKIapH KaOyJl KWJIHIILIapU Kepak.

@dykaponmapHd KalOyn KWIHMII YYyH MaxCyC XOHa aXpaTWIHIIN JIO3HM.
AXpaTuiaraH XOHa To3a, 030/a, EpyF, TUHY Ba Kylad, Kepakiu Kyprazmaiu
MabIyMOT/Iap XaMJa FOKCAaK ACTETUK JWJ OWJIaH >KUXO3JaHTaH OYIUIU 3apyp.
KaOyn xunuin yuyH spaTWiraH mapT-IIapouT Ba MYyXUT HUYKH WIUIAP OpTaHjapu
XOJMMMJIADUHUHT  MAJaHUAT JlapakaCMHW  KypcaTyBuUHM Oenrunapaan  Owpu
OKAHJIMTHHU YHYTMACIIHK JTApPKOpP.

@dykaponapHu KaOysl KWIMII BaKTH aHUK OCNTHIIAHTaH Ba KUMIIAp KaHIal
Mmacananap OVitnua KaOydl KUIMHHUIOM Kypcatwirad Oymumm jo3um. KaOyn
KWIAQIUTraH XOAUM JOUMO Maxcyc kuinuMmaa (dbopmana) Tarkyd KYPUHUIIN OpacTa
OynuIIM, Y3UHW KaMTapoHa TYTUIIM JIO3UM. YHUHT (ykapora €paam Oepuiira
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Ta€paurn ce3unud Typuinu, V3 HaBOatuaa ¢ykapojga YHM KaOyn KuiaaéTra
XOJIMMTIa HUCOATaH UIIOHY XOCHJT OVIIUIIN Kepak.

Nuku wmnuiap opraniapu XOauMu Y3 KaOymura keiaraH (yKapoHH, y KAM
OyMMIIMAaH KaThU Hazap, YpHUIAH TypHO, yHTa MEmIBO3 YMKUO KyTHO OJHMIIH,
CAJIOMJIAIIMINN, YTUPUIL YUYyH Takiau@ KWIMIIKA Ba XOJI-aXBOJI CYpalld JIO3UM.
[llynnan cyHr cyxoarmom (QyKapOHHMHT HCMU-IIApUdH, WII KOWU, YU aapecH,
teneOHUHU cypamm Ba Oy MabIyMOTJIapHM Terunuim nadrapra €Ku Xucoo
BapaKacura Kau dTHIIH, TampuQaaH Ky3IaraH MaKkCcaJIuHu CYpaliy Kepax.

Cyx0ar dormma (QykapoHMHT Oapya rarlapuHH JWKKAT OWJIAaH THHIJIAILI,
OyIMaciaH SIIMTUII Kepak. Y TanuHU TYraTraHWJaH CYHTI, YHTa HOAHUK EKU
TYHIYHUJIMal KOJITaH Hapcajap Tyrpucuia caBosl Oepuin jo3uM. CaBoii-kaBoO
KUHOSITYUMHU €KUM TYBOXHM CYpPOK KWIMII Tap3uja Oynmaciouru mapkop. Cyxoar
CaMUMMM, SpKUH Tap3/aa oaubd Oopuiviiiv, cyX0aT 4oruja OOlIKa ojgamiap OusiaH,
Iy >KyMJIaJiaH, TeJIeQOH OpKaIH Cy3IaliMarad MabKyJl.

Tampud Oyropran ¢pykapoHUHT Oapua caBOJUIApUra, IMIMKOSTIApUTa TYIHUK
aB0oO OepuIll, KABOOHUHT TYIIyHApJIM OYJIraHIMIUra UIIOHY XOCHJ KUJIMII Kepak.
@dykapo kaBoOJAaH KOHUKKaH Oyica, yHra MHUHHATAOPYWIMK OWIIHUPUIL,
KOHHKMara Oyjca, IOKOpPH TAIIKUJIOTIapra MypokaaT KWIMII TapTUOMHHU ETUFU
OunaH, IIOIIMACAAH, XyIIMyOMallaluK Owunad TtymryHTHpumn 3apyp. Cyxoar
TyraraHuJlan cyHr @Qykapora cuXaT-CaJIOMaTIMK TWJIa0, XaWpllaliuil Ba YHHU
anbaTTa Ky3aTuO KYWHIII JTO3UM.

DyKapoTapHUHT Mypo)KaaTHra aloKaa0p MaHcabop maxciaap cyx0aT 4oruaa
UIITUPOK ATa€TraH Oyicanmap, yJIapHUHT OapyacuHHM (yKapora TaHHUILTUPHIL
napkop. bopau-to, cyx6atnon gakat OONMITMKHUHT Y31 OWJIaH Tarialiyil UCTaruHA
ounaupca, OyHra XaM UMKOH OEpHIIT JIO3UM.

dykapo OunaH cyx0aT doruga yjapra OepwiaétraH »KaBoO aHHUK Ba
UIIOHAPJIM OYJIUINM YYyH >KaBOOHM TETMIILUIA KOHYHJIap Ba OOIlKa HOpMAaTHB
Xy’}OKaTliapJiaH napyanap VKO Oepulll opKalid acocialnl Makcaara MyBoUKINP.

Cyx0ar gaBomuaa KypuiaétraH Macajia WIKd UIUIap Uaopau OONITUFUHUHT
BakojaTtura kupmaca, pykapora Oy Xakiga KUMra MypoxkaaT KWIUIIH 3apypiuru
ETUFU OWJIaH TYIIYHTHPUO Oepuiaau.

Cyx0ar paBomuaa Kypwia€TraH MacajlaHd XaJl KWIMII YYyH KyIIMMYa
MaBJIyMOTIAp, XYXOKATIApHA KYpuIl €EKA MyalsiH TalKWIAKA TaaOupiapHU
YyTKazumn 3apyp Oyica, Oy Xakma cyxOaTaoira MabiyM KHJIMHAIM Ba Macaia Xal
STHJIAIIY JIO3UM OYJITaH aHWK BaKT OCNTHUIaHAIH.

Kabynra kenraH ¢yKapOHMHT MabJIyMOTH >XHHOSTHH OYHWINTAa EKH HWYKH
UIiap opramiapu (aolusATHHH TAaKOMWUIAIITHPHINTA KapaTHiraH Oyica, yHTa
TaIaKKyp aUTUIITHU IC/IaH YUKAPMACIHK JIO3UM.

KaOynra mact xonga xenran ¢ykapo OwiaH omatia cyx0ar yTKazuiManau.
bopau-1o0, y )XUHOST €ku OOIIKAa KYHTUIICH3 BOKEAJAPHUHT COJUP ATHIAETTaHIUTH
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¢ku OyHra Tan€prapiauk KYpuiaaéTraHIuITd XakKuaa MabJIyMOTra sra Oyica, YHUHT
CY3JIapWHU TUHIJIAII Ba TETUIILIM Yopa-Taa0upiap Kypull 3apyp.

Kabynra é3mran 6apua dykaposap Ka0ys1 KHJIMHAIIN ITapT.

Kabyn Baktuma Tymran Takiamduap, apuzaiap, OIUKOSTIAP OWIaH OOFIHK
MacaJlaJlapHUu Te3/la Xal KWIMIITHUHT UMKOHM OYiiMaca, ylapHu YMyMHM TapTHO1a
XaJ1 3Tu0, hykaposapra Oaxkapuiaraniuru TyFpucua €3ma MabliyMOT O€pHUII KEpak.

®dykaposiapHu KaOyJl KWINII WYKW UIUIAp OpTaHJIapUHUHT Xap OUp XOauMU
Y4yH YHUHT KacOWii, aXJIOKU Ba CUECUN €TYKJIUTH CHUHAJIQJIUTaH KaTTa UMTUXOH
AKAHJIMTUHU E/1J1aH YUKAPMACITUK JIO3UM.

Huku uwinap opzaumnapu xooumaapuHunz Hymk maoanuamu. bapua
XaJllKJIap, MILIATIap ¥3 TWIM Ba HYTK MaJaHusiTura sragupiap. Tuwin — ukpHU
udonanam ycyiau, MyoManaa BOcUTacu. TwWil Ba HYTK — OUp Kapa€HHUHI HKKU
ToOMOHM. Tun QukpHu udopanaian, HyTK YHU ro3ara yukapaau. OUKpHU cy3iap
opkayii Oomikanapra OWIAUPUILI YCYJIM KUIIWJIAPHUHT HYTK MaJaHUATH EKU
cy3namuin yciyou n1e6 aranaiu.

Nuku winmmap opranjiiapu XOJWMIIAPUHUHT HYTK MadaHusaTH. HyTKHUHT
mIaKj Ba TypJlapd XamJla YHM OWIMIIHMHT HWYKWA HWIUIAp XOAUMIIApU YUYyH
axamuatu. Muku uimap opraiapyu X0oJAUMIAPUHUHT )KaMoaT TapTUOWMHU cakJiall,
KUHOSTYWIIMKHUHT OJITMHU OJUII Ba ylapra Kaplid Kypall HIIMHA amara
OILLIMPHIIJIA TYPJIK KacOh arajapu OuiaH XaMKOPJIMKAA UIIl 07O OOpHIIIN MamiakaT
TapakKKUETUHU TAbMHUHIIOBYM OMIULIapAaH caHananu. [IlyHUHr ydyH W4KW unuiap
OpraHyiapu XOJUMJIAPUHUHT MyOMaJlaCh Ba HYTKH TypJiM cOoXa Ba KacO sranapura
MyBO(QUK paBHILA TalIKWAJA OSTWIAIIM Ba TY3WIUIIM JIO3UM. Huku uuiiap
Op2aHIapu X0OUMIAPUHUHS HYMK Maoarusmu 1e0 yITapHUHT Y3 QUuKpiIapuHu Oup-
Oupnapura, ¢ykapojapra, axojura THJI BOCHUTAaCH OpKald TYFpHU, aHUK Ba
TahCUPUYAH KWIMO e€TKa3a OJIMIUIapUra anThiIaIu.

WNuky unuiap opraniapy XOAUMIIAPH axoju OWJIaH MYJIOKOTAA HYTK 000U
Tana0IapuHU YHYTMACIUKIIapy Kepak.

dykaponap OWIaH cy3namrasia X0AuM MUPUHCYXaH, MyJIOMUM Ba CAMUMHUIA
Oymumm 3apyp. UyHKH MUPUH CY3 OWIaH oJamyIiapHU OHPIAIITHPUIN, aKCHHYA
auy4MK, XakopaToMy3 Cy3 OminaH KyHruira azo0 6epul, KUIIMHM 103 KypMac KUIuo,
00py-3bTUOOPUHU TYIIMPHUO FOOOPHUII MYMKHH.

Cy3naranaa uMo-HIIIOpaiaH KaMpoK (oiganaHuill, alHuKca KYJTHA KYTapuo,
OYK-TIyTIca KWiMO, MUHOApHA MyIITIa0, KYyJiaard HapcajlapHd OTHO TalmupMaciiuK
kepak. Cyx0ar HuUXo0ATHa MaH3yp Oymapid, ¥y3apo XalWpXoXJuK OujaH
VYTKA3WJIUIIHN, 0JaMOXYHJIUK OWJIaH TYTaTHUJIUIIN JTO3H1M.

dyKapoJapHUHT CY3apUHU, TapyaH]l YJIapHUHT Ma3MyHHU CH3ra MabliyM EKU
¢kmaérran Oynca xaMm, TUKKAT Ba YuaaM OWIaH SmuTHII Kepak. Cy3mammi 4oruaa
V3HM, OWJIACU TYFPUCHUIA, IIAXCHUM FaM-TalIBUIUIAPH XAKWJA CY3 OUYMACIIHUK, OWJIa
CUPUHU cakjaml Kepak. TWiHW, CY3HM KaApJall, YHH XypMaT KWIHWII, ceprar
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OyIMaciuK, Xap XWJ XaKoparoMmy3 CY3jIapHU aWTMacuJaH THJIHU TUHUUII JIO3HM.
Fuitbar, TyxmaT, MUII-MUIIUIApAAH Y3HU TUHUII, OYITOFU3IMK KUJIMAcIaH, cyxoar
CUpUHU cakjai Owmmi kepak. @ykaponap Ounan Oynmamuran MyHocabaTaa, «mii
axy maposucuoupy» JIerad HaKJIra puost KUl JapKop.

«XoauMIIapHUHT Y3 XaMKacOyiapu OWiiaH cy3jiamuil 0100M Ba MyoMallacH
XOAUMHHUHT  XU3MATAOUUIApU  opacuaard Hydy3uHu Oenrwiadgu.  XoauMm
XU3MaTaonUiapy  OWwjiaH  KaTTajapra  XypMar, KWHYMKJIapra u33arT  Ba
TEHTIONLIAPUTAdXTHPOM Tap3uaa CaMHMUI CY3Ialaad. ¥Y3apo MyJTOKOTAa KamTap,
MyJIOBUM, OOCHK, Ba3MHH Ba camumuii Oymamu. Cy3lapHH aHWK, pPaBOH Ba
TymryHapii, Tanaddysaa mommamMacaad udoaanu 6aéu rtaam» [8].

Huku uwinap opzannapu xXx00uMaIapuHUHZ MAWKU KYPUHUUL MAOAHUAMU.
Tamky kuéda Ba yHUHT axaMUSTH. Tawku Kuéga MAaXCHUHT UYKH MaJaHUSATUIAH
KeJIMO YMKYBUYM OCIITHAND:

NHcon Tamky KUEDACHUHUHT KYPKAMJIMTUHU OeNTrWjiaiiiuran  oMuiuiap
KylunaruiapJad noopar:

v J)KrucMOHaH COFIOMITMK Ba HHCOH TAaHACHHMHI O€KaMy KYCTIIMIY;

v Kaaau-KOMaTHUHT THK Ba MXYaMJIUIH, XapaKaTdaH Ba XyIIOMYMMINIH,

Y'IOpumi, KagaMm Tamuiam, OEK OJMINHHHT TYFPH, YaKKOH, €HIWJI Ba
HaUCIIUTH;

v’ TaHaHUHT KuinuM, yeT-6011 OMIaH MyTaHOCHOJINIH;

v AQT-aHrop Ba KUHUM-OOLIHUHT OKU3AIMIH, 0301AJIUTH Ba X,

OpamuuHr Tamky Kuédacura Kapad, yHUHT UUKU TyHECH, KacOU-KOpH, EIlIH,
beby-aTBOpH, KaMUATAA TYTraH YpHHU, TapOUsd KYypraH-KypMaranjurd TYFpUCHIA
JacTiaa0Ku MabIyMOTTa dra OVIIUII MyMKHH.

WNuku unmmap opraniapu XOJWMIAPUHHUHT TAIlIKA KYPUHUIITUHU H(OgaI0Bun
MyXUM Hapca YHUHI CaJOMAaTJUId, >KACMOHAaH O0aKyBBATJIWIM, TAHACUHUHT
YUPOWIATTUTUINP.

Huyku wwinap opeannapu XoOUMAAPUHUHZ KUUUHUWL MaoaHusmu 1e0
YJIApHUHT V36exucron Pecniyonmukacu Ilpesunent Ba Muku unuiap Bazupiauru
TOMOHHUJIAaH TaCIHUKJIaHTaH XapOui 1ruOoc Kuitui, ¢GapKJIoBUMd OEnrmiap Takuo
IOpUIL KOWJAJapUHU OFMILIMAail amanra OIIMPHII acocHuja ¥3 Kaap-KUMMATHHU
cakjamra Ba OyTyH HWYKM HIUIAP OPTraHJAPUHUHT OOPY-IbTUOOPUHH XUMOS
KWIMIITA KapaTWITaH aXJIOKHI-3CTETUK XaTTH-XapaKaTjiapyu TU3UMUTA aUTUIIAIH.

KuiiuM kv MamgaHuATHHM SXIOW Y3JIAIITHUPULL Y4YyH, aBBAJIO, KUWUM
Typaapunu dapkiai ommam kepak. KuiiMHUHT Kyiuaara Typiapy MaBxy/I:

v MUKy Ba yCTKH KUKM, OEK Ba OOII KUAUMIIApH;

v’ Dpkakinap, aéap, 6osanap Eku énuiap KUAMMIIapH;

v KyHty3ru, Ke4kd, TYHI'H KHAUMIIap;

v Viina Ba Ky4daJa KHMWIagurad Kuiumoap;

v Kumina, é31a, 0axop Ba Ky3Ja KUMWIaAUraH KHAUMIIap;
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v’ KacO-kopra 6oruK kuitnmiap (kop:xoma), maxcyc (Gopma) Kuiiumiap Ba
oolmkamap.

Nukn wnuap oprannmapu XOOMMIIApH KHUWUUMIIAPUHUHT KYWHJIATH TypJiapu
MaBXyZ:

v KyHianiK uin KuiuMy (XaMMa MaBCcyMilapra MyJDKajllaHraH);

v Xanrosap TonmmupukiapHu (ONepanusIapHi) Xamaa Jajia MallKJIapHuHU
Oa)kapuIl BaKTHJla KUMHIIaUTaH Maxcyc KuHumap;

v/ Baiipam, TaHTaHa (HamoiwuIn) Ba OOIIKa KacO aHbaHAJIAPHHH YTKA3MIII,
HUIIIOHJIAII BaKTUA KUUWIaAUTaH KHANMITAp Ba X.

WNuku unmap opranyiapy XOAUMIIAPUHUHT KUHUMIIapU KyHujard tanabiapra
’KaBoO OepuIITy Kepak:

v’ XomuMHHHT GYin-0acTira MOC KeJIUILIH;

v HuxosTa TO3a Ba JIa3MOJUIAHTaH, Xap KaHIail OPTUKYA HMIT Ba MaTojapaH
XOJIM OYIIUIIH;

v Tyrmanapy Kajairad OVIIMIIM, METaUIIaH KWIMHIaH TyrMajiap To3a Ba
SApKUpad TypuIlIH;

v’ JlaBIaTUMHU3HUHT paM3uii OeNITMIIapMHU aKC STTUPYBYH — TepO, 0aiipok,
10JITy3 Ba Oomika ¢apkioBuu Oenrwiap Y3 skouura Kajairad 0yimu0, aHUK KYpUHUO
TYpUIlIM, OJamijiap HUTOXWHU Y3ura TOPTHILNM, yiapaa GaxpiaHull XUCCUHU
YUFOTUILN;

v XyKyMar HULIOHIApHHK (OpAEH Ba MENAIUIAPMHM) aKC STTUPYBYH OeJruiap
KYHAQJIUK UII KHMUMIIapura, Y31 3ca TaHTaHa/la KUUWIaaIurad Kuiumiapra Takuo
IOPWIIHILIN;

v OEK KUMUMH HUXOAT/A T03a OYIINILH, SUITHLIA0 TyPHIIIN;

v Kuitumiiap MaBcymra, OakapuilaéTraH HII Typura Kapa® Ba KHMHHHII
KOMJAJIapura KaTbUid pUos KWIMHIaH X0JI1a KUAWJIUIIN KepakK.
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WUUYKHU UIJIAP OPTAHJIAPU XOIUMJIAPUHUHI AXJIOKUI-
KACBUI BY3UJIMNIIIUA BA YHU BAPTAPA® DTUIL UYJLJIAPA

AXJIOKHii-KacOuii 0y3WJInII Ba YHMHT HAMOEH 0YJIMII IAKJIapH.

WNuky unutap opraniiapv XOAUMIAPUHUHT KacOUi OY3UIUIIIUHU, YHUHT KEIU0
YUKUII cabablapuHy TYraTHIN WYIIApUHU TAAKUK STUIL XO3UPTU KYHJAru 10713ap0
MacajanapjaH xucoOnaHaau. YyHKH WYKU MIJIAp OpraHiiapyd XOJUMJIIApH J1aBJiaT
XOKMMUSITUHUHT Bakuiu cudaTuia Uil Kypap SKaHap, YIapHUHT Xap Oup XarTu-
Xapakariaapy OJaMJIapUHUHT TUKKAT-YbTHOOpUIA Typaau. bUTra MUIMIIMOHEPHUHT
KWITaH XaTOCH, KYTOJUIMTH €KUM TMopa OJUIIM OYTyH WYKUA MILIAp OpraHiapu
TU3UMHHM XaJK OJuja abrop KWIUIIHM, OOIIKAa Xajlod MILIAETTaH XOIUMIAPHUHT
oOpycura nytyp eTkazuiid MymkuH. [IIyHMHr ydyH xaM KacOui Oy3WJIMIIIHUHT
OJIAVHU OJIUILL, YHTa WYJI KYWUMAacauK OyTyHI'M KYHHUHT 3HT A013ap0 MacallanapuaaH
XUCOOJIaHA .

Nuku wnuiap opraniapy XoIuMiapy axJOKHii-kacOuil Oy3wimmm 1e0
yIAPHUHT KOHYH XYOKaTiIapu, HU30M Ba Oyiipykiapaa 6enrunad KyHuiran axjaoKui
HOpMaJap, npodeccruonan Oypu Ba BazudanapHu Oaxkapuia Y3IapuHUHT IaXCUM
MaH(pa aTIapuHU SKaMUAT, JaBlaT, XalK MaHpaarnapuiadH YCTyH Kyuuo
CYUHCTEHbMOJ KWJIMIILIApU TOpa OJIUII, KATOHAMUMOFINK, TaMarupiuK, KYMOJUIUK
KWIUII, JKUHOSTHU XUCOOJaH smupuil KaOW KOHYHra Xwiod XarTu-
XapakaTJIApUHUHT MaKMYUTa alTUIIa Iu.

AXJI0OKHII-KacOuil Oy3WIMIIHHUHI TypJapu Ba makuiapu. Muku wmmap
OpraHjiapyu XOJAMMJIapU KacOWil OY3WJIMILIMHUHT MKKU TYpU MaBKy[d: OMPHUHUYUCH -
€Il XOMMMHUHT TaXpUOACU3IUTU, KOHYH Ba OyHpyKiIapHU OUIMACIUTH, KUWUH
mapouTiapiaa Y3uHU WYKOTUO KyHumm Tydaiiau OymanuraH xkacOuil Oy3uiui;
UKKUHYUCH - WYKM HIUIAp OpraHjapuaa uouiad, Taxpuba OpTTHpraH
XOJUMIIAPHUHT KOHYHJIApJIard KaMYMJIMKIApHU aHTiad, xamMmma HapcaHW TYUIyHTaH
X0Ji71a, OOMIMK OPTTUPUIN MaKCaauaa, OHIJIM paBUIIAA aXJIOKUN EMOHIMKKA WY
KYWHUIITN acoCH/Ia t03ara KelaJural KacOui Oy3uTHIIL.

WNuky nnap opraHIapuHUHT XOJUMHU aXOJIMHUHT TYpJU KaTiaamiiapu OusiaH
MyHoOcabaTna Oynmap 5kaH, OWp TOMOHJAH, JaBiaT XOKUMHUSTHUHHHI BaKWJIH
cudaruga ynapra y3 TabCUPUHU YTKa3ca, MKKUHYM TOMOHJIAH 3Ca, YHUHT ¥3U Xam
YIIanapHUHT TabCUpU OCTHAA OYnaau. Xynau Iy koiina xacOuil Oy3uiuil Kenuo
YUKW MYMKHH. UyHKM WYKA WIUIAp OPTaHJApUHUHT XOJWMJIApW JaBjat
XOKUMUSITHHUHT Bakwiu cudaruga ¢ykaponapra HucOaTaH Y3ura Oepuirad
BaKoJiaTjap yerapacujiad YuKuO KeTuO, TaBO3UMUHU CYMUCTEBMOJT KUJIHIIIH; OOIITKa
TOMOHJIaH 3Ca, Y3TaJapHUHI TabCHUPU OCTHUJA OYIraH XOJIWMM YyJIapHUHT Oeprax
BabJanapy, TMopajapyd Ba OOIIKa XW3MaTJIapura HWINOHHUO, y3 XuU3Mar Oypyura
FUEHAT KWIUIIKA MyMKHUH. VIKKanma X0 Xxam kacOuit Oy3uminra oiaud Kemasm.
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WNuky unuiap opraniapyd XOAMMIIAPUHUHT KacOWM TaHa33ylra yupaiuiapura
yIIApHUHT aTpoPUHM ypad TypraH >KMHOSTUMIIAP NYHECHHUHT TabCUPU XaM cababd
oymamu. Opmam ynaupunuiap, OOCKUHYWIMK, YFPWIMK, WFBO, TyXMaT, ypyll-
KAHWKaUIap MWIMLMS XOJAWMUHUHT MabHaBUM-PyXHid XoJlaTHra cajOuil TabCup
KUIUO, OXUp-OKMOaTIa YHUHI XYyJIKH Y3rapuilura, yHUHI KacOMd >KUXaTAaH
Oy3unuImra o0 KeJWIId MYMKHH. YHJaaru OyHJai Oy3WwiauIl OYHK €KH EMHK
IIaKJyIapaa HaMoEH Oy aau.

Nuku wimap opranyiiapu XOJWMIIAPUHUHT KUHOATYWIAPHUA KYJIra OJMILIA
KYJUTaHUJIQIUTaH yCyJl Ba BOCUTANIApUAATH XaToJiap, alHUKCa, KOHYH/IaH YeTra Ynkuo
KeTraH XOJijIa 3YpJiMK MIUIATHIL, YpUIl €KW KypoJiaH HOTYFpH (poiganaHunuiapu
XaM KacOuii Oy3UJIMIITHUHT KYPUHHUIILUTAPH XUCOOTaHATH.

Xu3mar xamoasiapujia OoNUIMK Ba OVICYHyBUMIIap, KaTTajgap OWiiaH KMUUKIIAp
ypracuiaru MabHABHU-aXJIOKM MYXUTHUHI KOHHMKApJIM SMAciIUrd XaMm KacOuii
TaHa33yjira oaub KellaguraH MiapouTiapjaH Ovpu OYIuO Xu3MaT KuJagu. Yap
ypracumaru — axJoKuid ~— MyHocabarigap — XYIIOMAArVIUIMK, MaHcaOmapacTivK,
MIAXCUATIIAPACTIIMK acocujia KypwiraH O9KaH, y an0aTra KacOud Oy3WJIMIIHU
kenTupu®  ymkapagu. Jlemak, kacO MaJaHMSATHUHUHI  MacT  Japaxanaa
PHUBOJIAHTAHJIUTY Ty (dailiiv, KYIIT'MHA XOAUMIIap KacOuii TaHa33yira 103 TyTaauiap.

[Mynaait Kuianb, HYKK UILIAp OpraHiapy XOAUMIIAPUHUHT aXJIOKUM OHTHU]A,
XaTTU-XapakaTiapuia ro3ara KeiaraH Oy3wiviuiap Kyduaard makuiapaa HaMo€H
oynaau:

v' TowmbarapiauK, ogamiapra 3akd MyHocabaTga OYaMin, FaMxypiauK Ba
paxM-1aKaTHUHT HYKJIUTH;

v' CyOyTCH3IHK;

v" FuppoMIMK, TaMarupivK, BHXKIOHCHU3IMK, Inaxcra Oedapkiuk, kacOura
COBYKKOHJIMK OWJIaH Kapallr;

v AXJIOK NMpPUHIMIUIAPK (MHCOHIAPBAPJIMK, KaMOAUMJINK, BaTaHIIAPBaPIIHK)
Ba HOpMayiapuHu (Oypd, BIKIOH, MachyJUAT, IIabH Ba KaJp-KUMMATIap) OHIJIH
paBuIia, 6uia TypuO araiiuH Oy3uIIL;

v" KacOuii OMIMMIapMHUHT [1ACT Aapakaa dKaHIIUIY;

v" Opamiapra MyHTa3aM paBMIa 1yOxa OWiIaH Kapalil, yd OJIUII Iaiuia
Oy M1l 3aXPUHU COYMILL

v V3ura Gepuiran BakonaTiapiaH MYyTIaKo HOTYFpH (oianaHuIL, YHH
CYUHCTEbMOJI KAJIUII Ba X.K.

Nuku nmiap oprasjapu XoauMJIapH axJOKuii-KacOui
OY3H/IMIIJIADUHUHT OJIIMHY OJIMII Ba yJapHu 0aprapad >Tuin yopa-
Taa0MpJapu.

AXJIOKHIT Oy3uiauin cadabaapu. V36eKkncTon Xanku 93Ty HUATIAp OuaH
VOKTUMOMM a/10J1aT, TEHTJIMK OapKIPOPIUK Ba OMPOJIAPJIMKKA aCOCTAHTaH KaMUST
KypaéTraH BaKT/la YHUHT Oarpuja naiao 6ynub Kynaérran 0ab3u Oup WiUiaTiapHU
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XaM ydpataMu3. Xyui, OyHaal cajOuil XOJUIapHUHT Kenub 4Yukuil cadbabiapu
HuMana? byHra Kyiuaarunap cabad 6yiMokia:

Bbupunuuoan, 6030p WUKTUCOOUETUHU HOTYFPU TYUIYHHILI, YHH Xap XHI
nymnap Ownan OOMIMK OPTTUPHUIIIAHTHHA MOOpaT el Yimami, aHa 1y MakcaJIHU
amajira OLIMPHUII y4yH aipum OagHadc (yKOpOIapHUHT KOHYHTa, YMYMHHCOHHA
axJIOKKa 3uJ Xapakartiap KWJaCTraHJIurkd OpKId MOJI-AyHE OpTTUPHIITra
WHTWIAETTAHJIMKIIApU Ky3aTUIMOK/IA.

Hkkunyuoan, EumnmapHu KyiaO-KyBBaTjalll, yjgapra HIIOHWIN ETHIIMaNIH,
eTapinya MypaOOMIINK KUIMHMASITH, YJIApHUHT TamabOycuHH OYFUIN XOJulapu
yapaMokga. by axjokuii EMOHJMK TYFpUCHIA OHPUHYM TIPE3UICHTUMU3
H. A. KapumoB: «MeH Oup Hapcara KaTTHK, MIIIOHAMaH: €nuiapjaa ImmKoar 0op,
SHIWJIMKKAa WHTWIMII OOp, UXTHPO KWIMIITa, Kam@UET gpaTuiira HIITUEK Oop.
JlekuH ynapHUHT oOJuMJa KarTta OuUp TYCUK, TypuOAHWKH, Oy TYCUKHH Oab3aH
3am0apak yKku OwujaH XaM OTMO KynatuO OynMaiaun. By TYCHUKHUHT HOMHU
OIOpOKpaTHs, TAMATUPINK, MAXAUTUHYMIINK, YPYFUUITHK.

Veub kemaérran éuniapra KyJaoK CONHINH, Majiaj OCpHILHI JI03UM GYiIraH Kyl
MaHcabaopaapaa nHco(, TMEHAT UYKIUTH XaM 11y TYCUKHUHT OUp KYPUHUILIUIUP.
ByHpaail ogamilapHUHT HUATU aHUK, - Oeml-yH iun amamiad yTupran MaHcaOWHU
HyKoTMaca, MymMaii Maoli Ba XyQusi «IanKa»yCUHU OJIU0 Typca, Mappa YHUKH - Y
€rn meHcus. MycTakuil JaBJaTUMHU3HUHT OyryHru Ooll mmopiapuiaH Oupu -
IOPTUM J1€0, 371M 1e0 EHNO Amanl yHAaWIapHUHT TYIIUra XaM KUpMai .

OxubaTaa SHIMIMK KypTaKWITMAAEK, HOOya Oynaau Ba yHM OoluiaraH €
TaJAOMPKOPHUHT Xadcanacu mup OYnaau, TapakKKUETH, UHTUIMIIA CYHUO KOJaIam»
[107], ne6 xaK, TalTH\ aluTraH SH.

Yuunuuoan, xonyunapHuHr ¥3 BakTHAa KaOysl KWJIMHMACIUTH EKU KaOys
KWJIMHTaH KOHYHJIAPHUHT ¥3 BaKTHIa XaéTra TAaTOMK OJTUIMACIUIH, HAaTHXKaaa
byKapoJapHUHT axXJIOKUA OHrMJa WKKWIAHWUIUIAPHUHT Maiao Oynuivra Xamja
XYKYKHM MaJIaHUATHUHT AKJUTAHUILIW [ACT Aapa)kaaa KoJauo, yIapHUHT LIy acocaa
Xap Xwi XyKyKOy3apIuKiIapHU, KOHYHOY3apJIMKIApHUA COIMP STHIIUIAPH.

HOxopuna canab yTwiran cabGabnap, anbarra, WUYKH WIUIAP OpraHjiapu
XOJUMIIAPUHUHT XU3MaT (PaonusaTUra, TypMyIll Tap3ura cajaOuil TabCup KypcaTUIIH
Tabuunii. bymap WUYKKM UIOUIAp  OpraHjiapd  XOJAMMIIAPH  aXJIOKUI-KacOwuii
Oy3UIHMIIIJIAPUHUHT TaIllK| cababiapu, Xoioc. YHUHT TyO cabalnapuHu 3ca WYKU
UIUIap OpraHjiapyd XOAWUMIAPUHHHT XHW3MaT (HAONMSITHHU TAIIKWI JTHUIIIA,
OOIITKApHUIIIA, XU3MAT >KaMoalapujia axJIOKUA-PyXUi-MabHABIUM MyXHUT/a, TapOusiaa
MY KyMWITaH KaMYWIAKIapAaH U3JIall Kepak.

Nukyn wnuap opramiapd  XOAMMIIApU — axJIOKMH-KacOWii  Oy3WJIMIIMHUHT
O00BEKTHB Ba CYObEKTUB cababiapu 6op.
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Nuku wunmmap opraHiapv XOAMMIAPH AXJIOKUM-KACOMU Oy3MJIMIIMHUHT
00veKkmue cadvadnapu Kyiuaaruiapaad nooparTaup:

v’ TIpodeccronan (HaONUATHUHI XYCYCUSTIAPH, SbHH KUMUH Ba XaB(iu
HrapouTiap/aa, (paBKynoaaa XoJaTiap Ba SKCTpeMal BazusTiaapaa ¥3 XaéTuHu XaBg
ocTura Kyumb, ynmumra THK Kapa® >KHUCMOHUN Ba PyXHM KuXaTAaH 3YpUKUO
UIUIANUIApH, MAbHABUN Ba PYXUU KUXATIAH Y3 KOOWIMATHHU TUKJIA0 OJIUII YyYyH
BAKTHUHT €TUIIMACIINUTH;

v' JKunostumnap gyHécu OWiIaH MyHTa3aM paBHIA ajloKajga OYJIMILL,
VJIAQPHUHT CAJIOM TabCUPUHM CE3MUII Ba OKMOAaTna ynapra KyIIMIUO KETHUI
XOJUTAPUHUHT MaBXKYy/JIUTY;

v/ VMHM TalIKWil KWIMOI Ba OONIKAPUINZA XaTO Ba KAMUMJIMKIADP, SHHH
XUCOOOTJIAPHUHT TaKOMWJUIAIIMAraHjiurd, Xu3Mar coxajlapu ypracuaa y3apo
OWpraivkna Xapakar KWIMITHUHT  WYKJIWTH, MUKAOP KETUAaH  KYyBUII,
xaiibapakaJUTAYITMKIAPHAHT XaMOH y4upal TypHIIIH;

v' Bupra wumuiaérran 6ab3d XOAUMJIADHMHI ¥3 XU3MaT BaKOJIATIapPUHU
CYUUCTEHbMOJ KWJIMIIUIAPHU, MINTa COBYKKOHJMK OWJIaH €HIAIIUIUIApH, oJamiiapra
HucOaTad OedapKvK, 103aku MyHOca0aTIa OYIUIITHUHT SHIU KEJIraH XOAuMra €Ku
BIDKJIOHJIM, MEXHATKAIIl BA MHTU30MJIM XOJUMIa cajiOuil TabCUpH;

v' Pax0ap xomumiap Ba 6eBOcUTa OOLLIMKIAD TOMOHUAAH HA30PaT KHJIMIII
WIUIAPUHUHT MYHTa3aM paBUIIA TaIIKWI KWIMHMArahHjiurd €Kku TYFpHU iynra
KyWUWJIMaraHjury;

v" OnepatuB TeXHUKa OWJIAH eTapiMya TabMHUHJIaHMaradiuk, 3apyp ac0o0
yCKyHaap OuiaH >KuX03/1aHMaraHjvk;

v" Owunasuii MyHOCabaTIapAary Ba TypMyII HIAPOMTHAAIH KUAMHIMIAKIIAp,

v KajpiapHu TaHJIalll, K0 jKOWUra KyHHIIl Ba TapOMsIalia iy KyHuiran
KAMYMJIMKJIAp Ba XaTojap;

v' XoaumiiapHu TapOMsIIall HIIAPUHA aMajira OLIMPHUILIA XUCOO KHTOOJaH
aJaluMIuIap, ’bHA F03aKy EHIANTyBIapyra Wy KyWnmuiap.

Nuky wunuiap oprannapu Xoaumiapyd KacOui TaHa33yJIMHUHT OOBEKTHB
cababiapuHyd 4YyKyp TaxXJWi KuwiraH reHepan Y. TOXHXOHOB yiap Karopuia
OIOPOKPATU3MHUHI YpPHU HUXOSTAA KaTrTa HKAHJIWTUHU, ILIYHUHTACK, MUKIOP
OpPTUJIaH KYBHIII, YOy KYPCATKUWIAPHUHT WYKW UIIUIAP OPTaHJIApUHUHT Y3lapuia
MIAKJUTAHWUIIN Ba KAl STHIUIINA XaM YJIQpHUHT XaCIyNIJIaHUIINTA OHO KeTUIIIUHA
TabKUJJIANIN.

WNuky nnmap opraniapu XoIUMIIAPUHUHT aXJIOKU-KacOuil Oy3uIuIUIapuHu
KEeJITUPUO YUKAPYBUU CYOBekmus cababnap Kyduaaruiapaad noopataup:

v XOIMMIIApHUHT XM3MAT-Kach coxacuaard OWJIMMIIADUHHMHT HHXOSTIA
NacTJIMTA Ba ¥y3 KacO MaxopaTHHH OIIMPUINTA YPUHMACIHKIApU, Y3 HINNATA
TaHKUJIUM HA3apHUHT WYKJIWTH, TYTUIaraH ap3uMac TaKpuOacura XaJajaaH TamKapu
UIIOHMIII Ba X-K.;
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v' Xusmar BasudacuHu OaXapuilra MaLHABUHA-PYXUM JKHXaTHaH Taiép
AMACIMK, V3UHM WYKOTHO KyWMI, Y3 XaTTU-XapakaTJlapyuHA Ha30paT Kuia
OJIMACJIK, OVIITAHTIIMK, CIIUPTIN HIMMITKIIAp UUHIITA PYXKY KYWTaHIHK Ba X,.K.;

v/ XusMar »aMoacHIard axJOoKIi-MabHaBUHA-PyXUil MyXUTHUHT EMOHIIMIH,
1Iaxc Ba >kamoa ypracuaard Mandaariap Ba MaKCaJUIapHUHT MYIIITapaK IMACIIUTH;

v' Xomumiap axJOKWM, XU3MaT Ba UPOJABUI Tal&prapjuUIrUHUHI €Tapiu
JapakaJa dMaclliry;

v' Xusmar >xamoacH MaH(aaTIApUHU MaHCaOlapacTiuK, TI'ypyXOO3.IHK
MaH(aaTIapuIaH axpaTa OJIMacIuK;

v' XoaMMIIApHUHT Y3 UII BaKTIAPMHHU TYFPU TAIKWJ KU OJIMACIUKIAPH,
KUCMOHUN Ba pyXHM 3YpUKMIILIApIaH Xaloc OVIMIN YCYJUTapUHH OWJIMACIIUK,
UIIJIaryd Ba OWJIaJaru TalBUIUIap/iaH Y3UHU X0JM KWJIOJIMACIIUK Ba X,.K.

KacOuii Oy3unumiHUHT OOBEKTMB Ba CyOBEKTHB cababnmapu ypracuia
MYTJIOK 4Yerapa Wyk. bup xoiigaru oObeKTHUB cabad MKKMHYU KOiJa CyObEKTUB
OynuiM Ba, akCUHYa, OWp >KOijaru cyObeKTHB cabad WMKKMHYM Oup Koija
OOBEKTUB OYIUIIN MyMKHH.

Nuku wunuiap opraHigapyd XOJUMIIAPUHUHT CYOBEKTHUB KaMYMJIUTH OOIKa
XoJUMIIapra, KojiaBepca, Oolika ¢ykapoyiapra y3 TabCUPUHHU YTKA3WIIW, YJIapHUHT
OHIMHHM 3aXapJjalli MyMKHH.

AXJIOKHIi-KacOuii Oy3WINILIAPHA KeJITHPUO YMKAPYBYH oMUJLIap. Muku
UIUIap OpraHjapu XOAUMIIAPUHUHT KacOWil Oy3WiMIIuTa OJIM0 KeTyBYM OOBEKTHB
Ba CyObeKTHB cabalOiap/aH Tamikapy OWp KaHua OMIJLIAp XaM MaBxXkyd. by
OMUJIIap Kyiluaaruiapad noopar:

1. Opuauk oMuIap:

v KunosT-nporieccyan KOHYHIAPHAHT HOMYKaMMaJLIUT |,

v" Oneparus HIIHA OOIIKAPYBUIATY HOAHUKIIMKIIAD;

v' XoaumiapHu OOIUTMKIAPHUHT HOTYFPU OYHpYKIapuaaH X UMOs KHITyBYH
IOPUIUK KaOTAaTHUHT YKKIIUTH.

2. UkTHCcoanii oMUILIAp:

AHHK UKTUCOJIUH parOaTIIaHTUPUIITHUHT HYKJITUTH;

N1 xakuHy TyIamgard acoCCU3 TEHIIAIITUPUIIIIAD;
Maxcyc yHBOHJIap IapaXaCUHUHT CaMapajid SMacCIUTu;
N BakTHaa 1apoMaiHU OIIMPII UMKOHUHHUHT UYKJIWTH;
Texnuka Ounan eTapiau gapaxajia TabMUHIAHMAaraHJIHK;

AN N N N N

Monnuii-Texauka 0a3aCHHUHT WYKIUTYA €KW SCKUPTAHIINTH.

3. Tamkuauii omusIap:

v KanpnapHu TaHjann Ba »)oi-KoHUra KyHuIIgard KaMuriIMKiap;
v" Pax0apiiap TOMOHHIAH Ha30PaTHUHT UYKJINT Y,

v" Vuku unwiap GaousSsTHHUHT Y3Ura XOCIUIH;
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v' Wmau Gaxpiail Me30HJIAPUMHUHI TaKOMUILIAIIMATAHJINIH, XMCOO-KUTOO
WIUIAPUHUHT XM TAIIKWI KWJIMHMAraHJIuru;

v XoauMIIApHUHT MAJIAKACHHH OIIMPHUILTa Y6THOOP OEPHIIMACIIUTH;

v/ Pax0apiapHMHI HIIra YHUHT MOXUATUHHM TYIIYHMAcOaH acOCCH3
paBuIIia apajaluuiapH.

4. UHTe/UIeKTYAJ OMUJLIIAP:

v' Xoaumuap OWIMMAHUHT € THIIMACIIUTH

v' XyKyKWi, axJoKud, CHECHIi Ba yMyMHH KacOMii MaJaHMATHHHD
HIAKJUTAHMAraHJIury €Ky eTapiIv PUBOIT aHMAraHJI Ury;

v' K¥yn ocTumaruiapHuy Ba y3-y3iapuHy TapOrsIIallIark KaMInIuKIap.

5. LikTUMOMH-MabHABUN-PY XU OMMJLIIAP:

v PaxbaplapHUHT KYIIOUIUIH Ba Y3HHM OOLIKAPa OJIMACIIUTH;

v VIKTHMOWIA TypyX003JIHK, MAJUTHIA OMKUKJIHUK;

v' V3ura XaJUiaH TalIKapH UIIOHHIIL

v' Xazajad tamkapy TakaObOypIIMK Ba MaHCAOIAPACTIIHK;

v" V3unu Y31 HAa30paT KWIHIIHUHT [ACT Japaskajla SKAHIIHITH.

Nukn wnuiap oprawjgapu  XoOuMilapd — KacOuil  Oy3WiIMILIIapUHUAHT
TY3WIUIIMHU Ky3aTaguraH OYJICaK YHUHI OYHUK, SIbHU Ky3ra SKKpJ TaluiaHuO
TypaauraH Ba €MUK, SbHU Ky3ra TalllaHUO TypMmaluraH IIaKuiapyd Xam
MaBXXY/IJIMTaHU Kypammu3.

KacOuii Oy3WIMIIHMHI O4YMK Ky3ra TalUIAHAAWIAH MIaKLJIApH
Kydnjaarmwjiapaan uoopar:

v' JKunosTumiapra, XykKykOy3apiuk Ba TapTHOOy3apivkaa aiOnaHuG
BaKTWHYA YIUIaHTaH (pykaposiapra HUcOaTaH PaXxMCH3JIUK KWUJIHUII, FAHPUUHCOHUN
MyHOcabaraa OYnuIl, SBHU YPUIL, XaKopaT KWIHUIIL, MaHCAOWHU CYyHMHCTEHMOII
KWJTUIIL, XM3MaT aXJIOKW IPUHIIMIT Ba HOPMaJIApUHU KYTIOJ Tap3aa Oy3ul,

v' Xannan TalIKapy [ryoxajgaHuIl, aidnanra MOMWUINK, Y3 Y3UHU TaHKH]L
KWIMITHUHT WYKJTUTH;

v" KuHosTumnap OWiaH WIUIaNga KOHYH HYaM OMJIaH pyxcar 3THIMara
yCyJI Ba BOCUTAJIAPHHU HIIUIATHUIIL, STbHU «BOCUTA MAaKCAIHH OKJIANAm) KaOuiuaa Uil
TYTHIII;

v CouMpriad WYMMIMKIAPHM WYMII, HAPKOTHMK MOJJAJAPHH HCTELMOI
KUJTHIIL;

v HyrK MaJaHMATHMHMHI  €THIIMACIMIM, KYINONIMK,  KMHOSATYHIAP
TYyHECUHUHT >KaproHiapuaaH Oymap Oynamacra QoWpanaHWil, yJIapHH KyJUTamiia
CYMHUCTEBbMOIYWINKIIApra Ny KyUulL,

v' Tamky KYpUHHUIIHUHT XYHYKJIUTH, KAHAM OOIITAPHUHI U(IOCIUIH, COY
COKOJUIAPHUHT YCTaHIWTH, apT aHTOpHHUHT HdIocaammd, COBYK TYC OJITAHJIUTH Ba
X.K.
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Nuykyn umuiap opranjiapu XoAuMMJIApH KacOuil Oy3W/JIMUILIAPHHHUHI EIHK,
KY3ra TAUIAHMAWIUTaH HAKJIAPUra Kyuuaarwiap Kupaiau:

v' Wi kapaéHuga XM3MaT MaBKEHJAH Y3WHUHT Fapasid MakKca JIapuHu
amaJira omupHIaa GoiaaTaHuIL;

v TypMy1garu axjioKui HOMOKIIUK;

v AXJIOKMI MabHABHH )KUXATIAH KALIIIOKIAHMIIL

v' Xusmar maH(paaTIapuH¥ HOTYFPH TYLIYHHII, Ky30ysMauumIMKKa MYy
Ky i;

v JKuHOATHU XHCOOIaH AMPHILL, TOPAXYPIIHK;

v JKunosrumnap Ouiad TUJI OMPUKTHPUIL, Yilapra KYIIUIMO KETHIIL

KacOuit Oy3ununuiapHUHT aHa 11y 0apya KYpUHUILIAPUHH, OMUJLIAPUHH,
OObEKTMB Ba CYOBEKTHMB cababjapuHu TYJIMK XucoOra oJraH XoJjja
KUHOSITYWJIMKHUHT OJIIMHU OJIMII Ba YHM TYTaTHII 4YOpa-TaJ0upJIapUHU KYPHUII
3apyp.

AXJI0KHIT-KacOuii Oy3WINIIHUHT OJIUHU OJIMII Taa0upaapu. Muku unuiap
Opranjapu XOoAuMJIapu KacOWd OY3WJIMIUIAPUHUHT OJITMHU OJIMII acOCaH WKKHU
HyHanuIga, S’bHA YMyMHH YOpa-TaJOMpJapHU Ba OEBOCHTA 4Opa-TaI0MpIapHU
KYJUTaiil acocuaa oiaub Oopuiiay.

YMmymuil yopa-tagdupiaapra KaMyusTAATd 3UIIUATIAPHN TaAPKUN iy Ouian
XaJl KWITaH XOoJJa, XYKYKHH XUMOs KWIyBUM Oapua opraniapjaa KOHyHTra
UTOATKOPJIMKMHY, XaETHUHT Oapua xalOxajmapuja KOHYHJIAPHUHT YCTYHJIMTMHU
TabMUHJIAII KaOuap KupaJu.

KonyH ojmamapHu Oupramitupagy, KOHYHJIApHU Oy3uIl 3ca XyKyKOy3apHU
KOHYH JIOMPACUIaH TallIKapy YMKapuO Kysaau.... KoHyHra uToaTkopiauk akia-uapok,
BIDKJIOH, MIKH YBTUKOJI MaxCyJu OYJIMO, MHCOHHMHT OyHJal ouMibkaHoO (a3umatu
Xap KaHIall MmapouTiapaa Xam, Xap KaHaall #ynnap OwiaH KyBBaTJIAHUIIH,
TapOMSUTAaHWIIN Ba parOaTIIaHTUPHIIMIIK Japkop» [57], - n1e0 xak ramau €3raH dau
npodeccop V. ToXMXOHOB.

[ysmait kb, kKacOui Oy3WIMIMHMHT OJJIMHU OJMINra KapaTHITaH
TagOupiapAaH dHT OWUPUHYMCH, OHT AaBBAJ0, WYKWA HILIAP OpraHiapu
XOJAUMJIAPUHU XYKYKHUM TapOusiall Ba IIy acoclia YJIAPHUHT XYKYKUH OHTMHHU
VeTupub XyKyKuid MaJaHUSITUHY [AKJJITAHTUPUILIIAH HOopart.

AXJI0KHiI TapOusi Ba YHUHr Yycyuiapu. WMuku wunwmap oprasiapu
XOAUMJIApUHM aXJIOKUK TapOuWsiIall WUUIAPUHU TYFpU Mynra KYWWIl, YIapHUHT
KacOui Oy3WIMIUIApUHUHT OJIIMHU OJYBUM SHI MYXMM HWYHalumuiapaaH oOupu
XHUCOOJIaHAIN.

Huku uwnap opeannapu xo0umnapunune axjaoKuii mapousacu ne0 ynapaa
axXJIOKWUW OMITMMIIap, SXTUEKIIAP, FOSIBUIM aXJIOKUM UIIOHY, aXJIOKUH XUC-TyUFyJIapHU
HIaKJUTAHTUPUIITa KApaTUITaH >KapaéHra auTuiaamu.
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AXJIOKMM TapOusi WIMHUIUIMK, FOSIBUWIMK, XaKKOHMIJIMK, MakcaJ Ba
BOCUTAJIAPHUHT MYIITAPAKIUTY, BOKSITUK OWJIaH y3BUI OOFIAHUII, WKOIUNA EHIAITYB
NpUHIMIUIApUTa aMmail KWITaH Xojijga ojaud Oopmind, WYKM HILIap OpraHiapu
XOJUMITAPUHY KacOWi TaHa33yJTa yupaiigad cakjaad Typaiu.

AxJiokuid ~ TapOuWsT  TPUHLMIUIAPUIAH  TallKapv, axJOKui  TapOus
MeTo[JIapuaaH V3 BakTHAa yHyMId doHgamanum KacOuil Oy3uiauiira Hyn
KYHMalurad SHT UIIOHYIM OMHJI XUCOOJIaHA TH.

Axnoxkuii mapéus ycyanapu 1e0 WYKM UIUIAp OpraHjapud paxodap
XOJMMJIAPH Ba KaMOAJIapyu TOMOHMJIAH AXJIOKUM YBTUKOUIAPHU, aXJIOKUN XUC-TYUFY
Ba OJIaTJIAPHU TapKUO TONTUPUII MaKcaauja KYJUIAHWIAJUraH Iaxcra TapOusBUi
TabCUP KYpCaTUIl YCYJUIAPUHUHT MAKMYyacHUra alTHIIaIu.

AXJIOKUI TapOusi ycyJiapu >Kymylacura WIIOHTUPHIL, parOaTiaHTHUPHIN Ba
KazoJall, MAaXCUl HaMyHa KypcaTull, MycoOaka-OeulanlyB, TaHKUZ Ba Y3-Y3UHU
TaHKUJI KUPAJIH.

AXJIOKHH TAPOMSIHUHT acocuii Basu(anapu Kyiiugaruiapaan uoopar:

v Muky uiiap opramaapuHUHT XOAUMIAPUHK Xap KaHaak KuiuH Ba XaBu
HIapouTIapJa XaM IOKCaK Japaxajaa axJoOKui fosyapra - Baranra cagokativ
OynuI, XalKKa YWH JWIJaH XU3MaT KWINIL, WHCOHWMIIMK, aJosaTiapBapiivkK,
KOHYHUIJIUK, JKaMOAUUJIMK, MUUIAA Fypyp, IIabH Ba KaJAp-KUMMATHU CaKJIAIIHH
OJIMH aXJIOKUH XuchaTiap Ae0 TYIIyHHII pPyXu/ia TapOusiIal;

v/ AXJIOKaH TIIOK, pOCTTYi, coOMTKanmaM, TamaO0ycKop, MachbyJIUSTIIN,
MYCTakw (UKPJIOBYM HWYKM MIUIAp OpraHjiapd XOAUMIIAPUHU  TapOussiad
CTUIIITUPUILI,

v'Mapn,  skacopaTid, — TaaOMpKop, Y3  MaH(daaTIapMHH  JKAMHAT
MaH(paaTIapuaaH YCTYH KYHHUIIHA Xa€mura Xam KeJITUPMalIuraH XoAumiiap
aBJIOJIMHU BYXKYJIra KEJITUPUILI,

v IOkcak jmapaxkagard axjJOKMH-XyKyKHi MaaHusaT COXMOM OyiraH, KacO
MaJaHUSTUHUHT CUP-aCpOpPJIapUHM IyXTa JrajylaraH HMYKW HIJIap OpraHiapu
XOJIUMIIAPUHU KaMOJI TONTUPHILL

v IOkcak pmapaxkamarn npodecCHMOHan Ouiumra ora OyiraH, Y3HHHHT
axJIOKUM-KacOuii OypuUMHU YyKyp XHUC KWJIQJWraH, «MYKH UIUIAp OpraHu XOJIUMN»,
JIeTaH IOKCaK HOMra JIOF TYIIMPMAaWIUTraH XOJUMIIApHU TapOusiiad eTUINTHPUIL Ba
VJIAPHUHT KAXpPaMOHJIUTH, OJIAaMUMJINIY, WHCOHIAPBAPIUTH, XYIIMYOMAaTAJIUTH
OvaH (axpiaaHuII MyMKUH OYaanurad XyKyKIIyHOC MyTaxacCUCIIapHU TapOUsIIallLl.

WNuku wnoiap opraniaapu XOAUMIIapu axXJIOKUN-KacOWid Oy3unauuiiapuHune
0JIOUHU ONUWZa Kapamuiazan Ma3Kyp XapakarjiapJaH Taulkapu OOIIKa aHVK,
qyopa-Taadupiap xaMm MaBxKy/1. YJap Kyduaaruiaapaad noopar:

1. IIpodeccuonan paoMATHA TAIMIKHI ITHII COXACHAA:

v’ Xap Oup XoaMMHM TaHja0 ONMIIJA Ba WINra TaWWHJIAIIAA YJIapHHHT
KU3UKUIILIAPUHU THOOATTa OJIHIII,
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v' Xogumiapra aHvK Basubanap, TONIIMPUKIAD OEpHI, YIAPHUHT
OaXapyJIUIIKM YIyH Oapya yopa-Taa0upiapHu KYPHIIL,

v/ ABBaJ cyajaHran ogamiap OWJIaH MyHTa3aM PaBUILIA SKKa TapTUOIaru
TapOuSBUI UIILJIAPHU OJKO OOpHIIL;

v' Xoaumiapra ¢ykapojap OWaH MyoMaja KWIMII MaJaHUSTHHH, PyXui
aJIoKa YpHATHUII MaXOPATHHU YPTaTHILL

v' Xusmar BasudacuHy OaXkapulllga MIIra WKOAWM EHJANIyBYd, YHTal
MacajaJapHUHT €YUMHUHU TE3JTUKAA TOIYBYM, MyaMMOJIApHH XaJl KWIUIIIA WiM-(paH
IOTYKJIapuaH YHyMIH (oiJanaHyBYd XOJMMIIAPHU TaKIUpJAIl, U33aT-XypMaTHHU
JKOWNTa KYWUIIL,

v/ Ky octugaruiapay 3 UIIMHKA Y31 TaxJIWI KWIKINTa, Y3MHA Y34 Ha30paT
KWINILTA ypraTyull;

v XomumiapHuHr OYIl BakKTIapMIaH caMapaid (GoMIalaHuIuIapd YIyH,
OWJIACUHUHT THUHWIUTH, XaETUHUHT CepMa3MyH OVIMIIM y4yH TUHMal FaMXypJIuK
KHWINLI;

v/ Varamapra pyxuii TabCHp YTKA3uII YCYJUIADHHM aMmalia KyJUIalIHA
ypratuii Ba oOmNepaTUB KUJIUPYB HAOPACH XOJAMMHUHU >KAHXKaUIA Ba KAJTHC
XoJariapAa UIUIalira pyxuil sKuxaTiad Tauépian HIIapuHyA aMaira OlrpHIL;

v’ ’KucMoHaH YMHMKTUPHMIIL Ba YMAAMIIAIATHHE OLIMPHILL,

2. TapOusiBuii HIIVIAPHU aMAJITa OLIMPHII COXACH/A:

v Xoaumitapia WiIMUAN TyHEKAPAIIHY, aXJIOKUU-XYKYKUH YbTUKOIHHU, FOSIBUM-
CUECMM MAJIAaHMSITHU Ba HPOJABUM XMCIATIAPHU, KUCKAYa AaWTraHaa, MUUIAN
MCTHUKJI0J Ma(hKypacuHH MIAKIIAaHTUPHILL

v YinapHu TaHKUZ Ba Y3-Y3UHU TaAHKU PyXUa TapOUsUIALLL,

v’ Upona Ba XapakTep KydMHH YAHUKTHPHILL,

v KuHosATunaap IyHECHHUHI TabCHPHMIa KapIid Typa OJHMII KOOWIMSTHHH
XOCHJI KWW,

v Xu3Mmaria Ba TypMyIIIZa Maxcuii HAMyHa OpKaI TabCHpP KYPCATHILL,

v TapOusinam >xkapaéHuia Yprartuin Ba MaxOypuail, parGaTaHTHPHUIN Ba
»Ka30J1alll yCyJI Ba BOCUTAJIApU/IAH YHYMIIH (DO IaTaHuIIL;

v’ Kamoaa coroM pyxuil MyXUTHHU BYXKY/Ira KEITUPUILL,

v Ky ocTHAaruiapHuHr sIlam [MAPOUTIaPUHM, JaM OJMIIMHM SXIIHJIAL
Oopacuia FaMXYpIUK KAJIHIIL,

v TapOustHUHT Oapya TypJapHHH, YCyJ Ba BOCUTAJAPUHH, IPHHIMILIAPHHH
Oupra Kymm6 onmd Oopull, alfHUKCA, XYKYKHH Ba axJOKUA TapOUSHUHT Yy3BUMN
OupaurUra acocuii YbTHOOPHU KAPATHILL

v’ XaJKMMHU3HUHT acpiiap olia simab Kejirad aHbaHaaapd, ypd-oaariapyu Ba
TUIU OuiiaH OOFNIMK OViraH KaapusTiapJaH TapOus skapaéHuia MUUIANA FYpypHU
YCTUPUII Ba MUJUIUNA OHTHU MIAKJUTAHTHPUILIA YHYMIN (oHIaaHUIIL.
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3. AXJIOKHIi-pyXyid MyXUTHHH IIAK/UIAHTHPHUII COXacuaa:

v/ SlHru Xu3Marra KeiaraH XOJAWMIIADHUHT Ba &I MyTaxacCHCIAPHHUHI WIITa
KYHUKHIIUTAPUHU TE3NAIITUPUII YUYH 3apyp MApOUTIApHU spaTHO Oepuiir;

v Kyn octumarwiap TYFpHCHIa MyHTa3aM paBHINAA OKTHMOHH-PYXHM
MabHOJATH MABJIyMOTJIApHU TYymiaad Oopulll, SBHU yjap TYFPUCHIATW MHII-
MHUILLIap, ran-cy3iap Ba Xxaka3ojapAaH orox, 0yiaud Typui;

v XoauMm Ba kamoa, OOLLIMK Ba TOOE XOMMM YpPTacHaa ¥3apo WIIOHY Ba
IycToHa MyHOcabaTra acocliaHraH ajJoKalapHU YPHATHILL;

v/ Kamoa omauzia SKMH KyHJIap WYMIa Ba KEJIIyCHIa KAIHHAIUTaH HIILIap
TVFpucHaa ax0opot 0epubd Typwuiil, 0y TyFpuaa GUKpP aTMaIIuII;

v/ Kamoarunmvk GuKpHra KyJioK, COJMII Ba YHIAH YHYMIIH (DOMIaaHHuIII,

v XuszMar KypcarTran XOJMMIIADHA MOJUIMM Ba MabHABMH parOaTIaHTHPHIII
UIIAPUHU OYUK Ba OLIKOpA Tap3/1a XaJl ITHIIL

v IIpodeccruonan GhaoausaT JaBOMHUIA BY)KY/Ara KejraH mKoOuil aHbaHaIapHU
yprasuir Ba MycTaxKamJIal,

v Kamoa Ba OYIMHManArd XOAWMIIAPHUHT PYXMH XOJATHHH, KOOWIMSATHHH
MHOOATTa OJraH XoJAa ONepaThB UIUIAPTa KaJI0 KWK, KYWUUII, UIIra TaluHIall Ba
X,.K.
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MYKHU UIILJTAP OPTAHU XOJAUMJIAPMHMHT V3 XATTH-
XAPAKATJIAPUHM DMOIIMOHAJI-MPOABH I BOIIKAPUILN

Cmpecc 6a ynu on0unu oauwica Kapamui2an Mauwikaiap

Kunodunbmnapaa, ailHUKca XHMHJ KHHOJNApUAA IOYHAAW XOJaTHU Kym
OepuIIagy aBapHsl XOJIATHUra TYIITaH €KM KyAa SKUH OYJIraH KMIIUCH yiraH Oyica
VHH yHyTa OJIMacjiaH KuitHanagu. Exu éxTupmaran onaMuHu yupatu6 Kojica yHAA
HOXYII XHUcJap maiao 6ynanu. buiamusky, Oy maxc MCUXUKacura cajiOuil TabCup
KypcaTtaau. TpeHUHT HaTH)KacK/1a IaXCHU 11y BOKEAHU YHYTHUIITa €KW OYHH TYFpU
KaOyJl KUIMITa YpraTwiaau. Exu Jeiuk maxc KMMraaup HoXaK EMOHIIMK KUJITaH
OYHMHT YYyH y BWXIOH a300maa KuiiHaIMokma. Jlekun OyHu ymkapub® robopa
onmMaiinu. KenuHr myHpmaih Oup Mamk YTkasub kypaimmk. Xa€TuHruzga pyu
OepraH PHI HOXYII BOKEaHM OWPOBra HOXAK O30p OepraH XOJATHMHTU3HH 3Cad
KypuHI. M4Y-WUMHIM3aH 1y XOJIATHM XHUC KWIMHT Ba HHUMaHU XUC
KWITAHJIUTUHTU3HA Y3-Y3UHTU3Ta Tanupuod Oepuiira, TacBUpiad Oepuiira xapakar
KWIMHT. ByH/Iail XoaT KUIIWra )KyJia KaTTa W4Kd pyXui 3ypuKHIl Oepaan Ba OyHU
YUKApuO 1000pa OJIMAraHjJurv HaTHXKAacHla cajOuil y3rapuiuiap Keamd YukKaau —
HeBpo3 xoJsariapu. KynuHua OyHpmail kumwiap Viia nalTaa Xuc KWIral
HapcajapuHu ranupud Oepa onaMaiimaH, aeumnaau. TPEeHUHTHUHT MaKcaaul —
IIYHU TanupThpa ONMIL. XYKaWpacMHUHT Xap Oup XKoWumaru KEuMHMaHH,
XOJIATHU TaUPTUPUIITa SpUIIKIICa, XK Oynanu. Jlemak, Oy TPEHUHTHU MaKcaIu
— ¥3 XUCCUETIAPUHU TacBUPJA0, TalmupuINra YpraTulll OpKajiud cajOuil XUCIapHU
axc MCUXUKACUIaH YMKapruO :000puIaaH noopar.

Makcaa: 6ymamras xoJar.

Bbaxkapum BakTh: 15 gakuka.

Myoaaxka:

Kynait xonatHu srammanr. Uykyp Hadac onu6 ynutad typunr. Hadachu
yukapudr. Ly xonaTtHu 6up Heya 60p TakpopiaHT Ba Oy cadap Hadac yukapuiiga
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«Xaaaaaa» TOBYILM OWUJIaH YUKAPUHT. DHJIM TUKKATHU OUp HyKTara Kapatud TEKHC
Hadac omunr. Hadac omum >xapaéumma «Men», Hadac yukapuin xapaéHuja
«Oymmanmaum» - TelnIn kepak. MaikHu 5 MapoTada TaKpOopJIaHT.

Kyn moOaiiHuaa kynm MHUKIOpAA 3HEprus >KamiaHaau. MylakiapuHrusra
UMKOHUST  O€pHHT, HEpPB  KarakJajapura JgaMm  OCpHHT. Etunr,
MIONIMAETTAHUHTA3HNA,  OPTUKYA  XApPAKATIIAHMAETTaHWHTA3HU  X€4  HUMa
VyitmamMaéTraHMHTU3HA XUC KJIWHT. Xed Kaepra OOpHUIIMHTH3 MapT 3Mac, Oupop
IOMyI1 Owmad OaHa OYaMaicu3... TapaHTIWK Ba TUICHUEXIUK CU3HU OUP TEKHC
TapkK 3Taau. Xap Hadac onraHMHTU3a Y3MHTU3HU OYIIamran xoJjaTaa, xap Hadac
YUKAPTaHUHTU3/a 3Ca YapyOoK, 3YPUKHUIL Ba XaBOTUP/IaH KyTUJIAETTAHUHTU3HU XUC
KWIKHT ... CU3HH XOTUPKAMJIMK Ba MAMHYHJIMK XHUCCH 4yJiFad onaau... Xamma €K
KUM-KUT Ba TUHY. COKMHJIMK WIUKIMK Ba WIIOHY KaW(UATHUHM 1o3ara
kentupaau... Cu3 XOoTHp)KaMcu3, V3MHTUM3 Ba CH3HU Ypald Typrad oJjamjad

MaMHYHCH3. ..
N30x: ymOy MamK TEeXHUKAaCHUHU TpPEHEp Ha3oparuja TypyXuil YTKaszraH
MabKYIJL. [lynbc wacToTacuia MalIKHM YTKa3TyH4Ya Ba MaIIKIaH KEHUHTH

xoJsatnapja ynuanrasjga 10ta 3apOara papkiaHuim Kepak.

Tanaoazu 3ypukuwinapuu d6apmapagh 3muw. Xa€taa ydparrad OYJIcaHTrus,
0ab3u OJAMIIAPHUHT KyJIuIIW KuiinH. [Manupaérranuja xam ro3ujia Kyjaa Kam
MHUMUKAJAPHUA Kypacu3. DPKUH XapakaT Kiia oaMaan. Ogamiap opacuia Y3UHU
XaJaH TallKapy paMKa Uuujia ce3aau. AWTUII MyMKHUHKH, XapakaT KAJUIITa XaM
KYpPKaJUKU, HOXKYS XapakaT Kuiu0, “Kynryra konMmaii €ku ynapaa Y3um XaKkumjia
canouii pukp yhurotud Kyimaii”, n1e6. byHunr cababu — yHUHT UYKH AyHECHUIA
KaHJIalIup MyaMMO MaBxyJ. M: 6axTiuiap nauja 6axTcu3Iuruiu (0TacH, OHACH,
opu, dap3aHau WYKIUTUHW) Owuiaupul KyWmaciuk. Y aHa Iy MyaMMOHU
Oomkanapaan smupud opaau. MaHa 1y MyamMMoJiap YHUHT TaHa XapakaTiapuia
HaMOEH OYynanu. Ba yHMHT TaHacu OWIIaH MIIIANT HATHXKACHIA aHA [Ty MyaMMOHH
AUTIHUPHUIL Ba YHUHT CUMMUHH KYPCATHIL JIOZUM.
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KECKHWH BA3USTJIAPIA Y3UHU V31U XUCCUH-UPOJABUI
BOIIKAPHUIII

WypukHoma: Bup WMIITHPOKYM XOHAAAaH TAIIKapura uukagy. Konram
UIITAPOKYUIIAP 3Ca YHUHT (DaKaT SIXIIU KUXATIApUHU, cUdaTIapuHu Ba yMyMaH y
xakuaaru Oapua (ukpiapuHu adtumanud. boimika Oup UINITUPOKYM TOMOHHUJIAH
«0aénHomay Ty3ub Oopunaau. YHaa xap oup dbuxp myamindu OviadH Ouprajimkia
€310 Oopunaau. Mrtupokyn XoHara KaWTuO Kupaaud Ba yHra €3u0 Oopuirad
bukpnap YkuO smmTTHpUIagu. Y 3ca Oy (QUKpP KUMra TETUIUIM SKaHIUTHHU
TONUIIM Kepak Oymanu. Mamk cyHruaa OaéHHOMaza Kaiija »Twiran Qukpiap
myaimudnaapu Owian Oupranukiaa YkuO suuttupwianu. Ly Ttapuka wmamk
MCTOBYM OOIIKA UIITHPOKYUIIAP TOMOHHUIAH Oa)Kapuiiaju.

MypuKHOMa: TYpyXHHMHT WKKM HIITHPOKYHCH Oup-OMpHra Oenm Ouman
TypuO Oaau, TPEHEPHUHI CHUTHAJIM acocuia yjap axkpajlajuwiap Ba Xed KaHJal
CUTHaJIcU3 Oup-Ouprapura Kapanuiapu kepak Oynanu. byHpaa ynap mEpUTHHUHT
KayOH yHTa KapalluHU TaXMHHAH OWIWIUIApH MaIlK KWIMHAIU. Mamk cyHTHaa
TacCypoTiap OWIaH alMalaauiap.

bopuw mapmubu: 6apya cuHamyBumiIap HaBOaTMa-HaBOAT joupa ypracuaa
TypraH KapTOYKaJapHHU OJMIIAJA Ba MapXoJdl Vimad yTUpMaciaH KapTodKaaa
Oepunran TyrajulaHmarad (QuUKpiapHu Tynaupumiapu kepak. bynma duxpnap
CaMUMUU YUKWIIKM TYPYXHUHT OOIIKAa ab30japu TOMOHHWJIAH HWHTOHAIUSIIAP
acocuza OaxosiaHagu. Arap ynap (ukpHH camMuMuii €0 TomMIICA, KEHUHTH
UIITHPOKYUTA HaBOAT Oepuiiay y XaM Iy TapuKa *aBoO OepuIiln Kepak Oymaau.
AxcrHYa Qukpiap HocaMUMUH, 1a0JI0H acocuia udoaatanran aed Tonuica yHaa
UIITUPOKYKJA STHA OMp UMKOHHUAT OYi1au OMPOK, HABOATHUHT OXUPHUIA.
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Tyrannanmaras ¢ukpiaap TaXMUHaH Kyiujaaruda oyiaaau:
Acnunia MeH acTOMUANI UCcTarad Hapca Oy ...
Kynasam xypcann 0yiamaH, KAUOHKH. ..
EnFusnuk MeHra xyjia TaHHII TYHFY. DCUM/IA..
VYHYTHILIHH KyIasiM X0XJIaraHuM Oy...
Mynnaii naiiTiap OYIraHKy SSKMHIApUM MeHAa HadpaT yiFOTraH.
bup kxyHu...
bup maiiTiiap MEHM KaTTHUK capocumara CoJIraH Hapca...
Hotanuii »xamMoaa MeH TaOUUITKU Y3UMHU. . .
Kamunnmukiapum kam smac. Macanas. ..
bab3aH SKMHIIApUM XaM MEHHM TyIIyHMaiunap. bup KyHu. ..
Kapama-Kapiy ;KMHC BaKAJUIAPU KaMOACUAa Y3UMHU. ...
Kyna KaTTuK ysaTra KoJraHuM 3CUMAQ, YIIaH/a. . .
MeHnu Fa3abuMHHU Ky3raiuran Hapca 0y...

Kanmuc-xasgnu eazuamnapoa XapakamiaHUuWiHUu OCOHIAUIMUPULULZA
Kapamujizan Mawikiap

Maxkcao: Huzonu Gaprapad ATyBUM Xapakariap HaMyHacH XaBoJia DTHUIIIAH
nbopar (aitHu xonarna Oy — y3-Y3Ura HMIIOHYIM XYJIK-aTBOP KYpPUHUILUIUD).
Nmtupokuunapau "wuu myd" HHU30JApHUHT cababnmapu OWIaH TaHUIITHPUILL.
"Moxtumontit xaBdau" BazusTIapAaH KOHCTPYKTUB (MXKOOMM €4MM TOIraH XOJja)
YUKKAO KeTa OJIUII Ba HU30J]aH YeT/1a KOJIHII MajlaKaJlapUHU IIaKJUIAHTUPHIIL.

Mamepuannap: Bazustinap 6aéH sTHITad 3 Xujl paHIId KOFo3Jap.

Basuamnap:

Ne 1: "TenrkypmapuHr xaad Oupop MapTa CUTapeT 4eKuO KypMaraHWHTHU
Ma3zax KWJIUO YCTHHTJAH KyJIuIasntd. Ynapaadn Oupu cenra: "Cen xamu €m
OonacaH Ba OyHJal >KMAIUN HILJIap OWJIaH IIYFYJUIAaHUII CEHra SpPTaJUK Kuiiaau'",
— Jied. YHUHT Tanu ceHra xxyaa orup 6otau Ba CeH yHra »xaBo0 Oepwuilra Kapop
KUJIJVHT.

Ne 2: Xynku axum OyJMaraH TEeHTKypJIapuHIIaH OMpH KEUKYPYH Kaepaaaup
YTaguraH Kedara ceHd Takiaud kuiasntu. Y Oona (KuU3) COUPTIM WYUMITUK
MCTEbMOJI KUJIaJU Ba XaTTO cUrapeT Xam dekaau. Y cenra: "FOp, Oup mam onub
KeJlaMU3, CeH axup KaTTa WMTUTCaH-KY (KU3CaH-Ky), YUUHTAarujaap CeHra pyxcar

Oepumaan-ky", — nesantu. by Ba3usaT ceHu 0e30BTa KWJISINITH Ba CEH YHTa paj
YKaBOOMHU OEPMOKUHCaH.
Ne 3: ArpeccuB XoiaTaard KWW UKKHHYA — Y3WUTra MIIOHTaH Ba YBTUPO3

OunaupaéTrad olaMHU COUPTIN HUMMIIMK UUUIITa YHIASTITH.

Vitunnune 6opuwu: Vitna 20 MEHYT JaBOM 3TN

1. BoumoBuM KynuHYa y4paluraH HU30JM Ba3USTIAPHUHT cababiapuHu
aiiTaiy Ba YJApHUHI OJIJIMHU OJIMII €KHU YyJlapJaH YUMKUIIHUHT KajaMm-0akajaam
OOoCKUuIapuHU caHal yTaau.

"Nuun ny4" HU30MapHUHT cababnapu:
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Kynunua ogamnap ypracuparu HU30JIUM MyHOcabaTiapHUHT cababu — ynap
Oup-OupiapuHu €k OUPOH MyamMMora HuUcOATaH IIEPUTHHUHT MYHOCAOaTHHU
OXMpHUTaua sSXIId TylmyHMaciauru. byHpgalt BasusTiapaa cyx0ar KeJIuIIuIl
HyHanmmuaa sMac, 6amku y3apo Tanabiap KyWWI mapaxkacuma oiu0 Oopuianiu.
Kyn sxuxatman, Oy XwWwi xapakaT yCIyOMHHM TaHJAIIHUHT ca0abu HHU30JU
Ba3USATIAp/IaH YUKW TOKPUOACUHUHT HUYKJIUTH Ba HU30JAPHU KOHCTPYKTHUB Xajl
3Ta OJIMACTUKIUD.

Huzonu KOHCTPYKTMB Xajd »dTHUII Y4YyH Xap UWKKA TOMOHHH HHMa
KOHUKTUPMAETTAaHJIMTUHA aHUKIa0 onumn 3apyp. ByHMHr y4yyH sca Oup Heua
KaJlaMJlaH noopat Oyiran Kyiujara alrOpuTMHU Y3IaIITUPUO OJIraH MabKyJI:

***MyaMMOHMHI  MOXUATHMHM Ba  aWHM  TaWTAa  HUMaHU  XHUC
ATAETraHJIMTUHTU3HU TYIIYHTUPUHT. MyaMMo Xakujaru ¥3 (QUKpUHTU3HU TYia
0acH 3TUHT.

Yoy Ba3UATIIAH YUKHUIIT CYMMUHH, V3 TagaOuHT U3 Ba
WITUMOCUHTU3HYU aTHHT.

*#* CU3HUHT TaaOWHTU3 103aCH/IaH IIEPUHTUHTU3HUHT (PUKPUHU aHUKJIAHT.

*#% JllepUrMHTM3HUHT CaMUMUW ramiapyu €K y TakiIu@ 3TraH €4uM Y4yH
yHTa TallakKyp OWIAUPUHT.

2. bonuioBYM UIITHPOKYMIIAP OPACH/IaH

Ne-3 BasusATHU OKPO OTUII YUyH KYHTWUIMJIAPHM Yakupaad Ba Oy VilumH
OpKaJdy HHU30JIM Ba3UAT KEIUO UYMKUIIMHUHT OJITUHHU OJUII MMKOHHUATA HaMOEH
sTiiaan. Myxokama.

3. 'ypyx yunukiapra OyavHaau.

Xap Oup ywiMKga yyTa Ba3uiT VYHWUH TapuKacuaa WKPO dTUIAIU
(xap Oup WINITUPOKYM arpeccuB, HMU30JaH YMKA OJYBYM Ba Y3UTa WIIOHTaH Ofam
poJsina XaMmJia Ky3aTyBud POJUa UIITUPOK ATHUIIN MIAPT).

4. Xap Oup Ba3uaAT WKPO OTWITAHHWJAH KEHMMH Ky3aTyBUHJIap Y3
TaaccypoTiaapu OuiaH ypToKIamaauiap.

5. Vitua HuXoACHIA WINTUPOKYMIAD V3 KEUMHMANapH Xakuaa (HKp
anMaraaunap, KaHIan WKOOMI  HaTWXKamapra SPULIMJITAHIIATA  EKH
MyBadPakuATCU3NUKIAPHUHT cabadiapy MyxoKaMa KUJIHHAIH.

MocnanryB CTUIM HWKKH TOMOH OWJIaH MabIyMOTIap ajIMalldHUIIIATH
XaMKOPJIMKHU OWJIAUpand OMpOK, Kysiai (HaoiausaT MyXUTHHU THKJIAIIIA IIaxCHui
KU3UKHUIIIAPUHA Ha3apIaH dyeTaa KoJupMarad

WNxkuHun Tapadra HaTwka MyXuM XucoOnaHuO, cu3 yuyH Oy 2-mapaxanu
Oynca €xku cu3 ¥3 KU3UKUILIAPUHTU3AAH 2-TapadHUHT doigacu ydyH BO3 Keda
OJICAHTHU3, MOCJIAIIIUII CTHJIM KYyJla caMapa Oepaju.

MocnaiyB CTWIM KyWUAAru SHasiM XapakTepJIv BazusTiapAa KyJUIaHWIUIIN
MYMKHH:

- Myxum Basudpa MyoaMMOHH XaJl OTHII SMac, XOTHPKAMIIMK Ba
CTaOMJITMKHHU CaKJIalll;

- Kapama-KapmmimuKHIHT TPEAMETH dMac EKU Oy CU3HU KU3UKTHPMAWIN;
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- bomkanap OwnaH wiMK MyHOcabaT/iapHu cakyiad KOoJMIl, ¥3 HyKTau-
HazapJa TypuO OJUIIJIaH AXIIUPOK SKAaHUHHU OWJIUIL,

- XaKuKaT cu3 TOMOH/Ia YMACIUTUHU aHTJIAsTICH3;

- XyKMpOHJIMKKa €KW Fajaba KWJIUINra WMKOHUSATHHTH3 KAMJIUTUHHU XHC
KHJIACHU3.

Bazugha: 1O XxonuMUHU HU30JM Ba3uATIApAa MOCHAIIYB XYJKUTa MHUCOJ
KEJITUPUHT:

Ne Camumuiiik 6enruinapu Enron Genrunapu
Kadtnapaunr roxopura Kapab Kyn xadptu €xkm OGapmoxiapu
1 | oMK TypuIIH OWJIaH OFU3 Ba 103 COXAacUra KUCMaH
EKM SIXJTUT TeTUIITU
5 TY¥pu HUTOX Ky3uu Tte3-te3 onubd Kouuin
(opkak nonara aémiap mudrra)
Kyn-oéknmap Oupo3 ouwiras, Kymmapaunr kykcupa, KOpUH
3 | 6o TYFpu Typaau, eJKajlap €HTHII | cOXacuJia Ba OpKajaa Oupiaimmm
TYHIAPUITaH
Opnuitruna Tabaccym MaxOypuit Tabaccym,
4 Ja0JIapHUHT MaKCaJCU3 TUTpAIIIH,
nyTan
CyxOarmomr  OujlaH  OpaluK KecTUuKyIAUUAHUHT  KYTUTUTH
5 | Maco(aHUHT KUCKApHIIM, XaMKacOra | €ku  akcuH4Ya (Kpecio  THUpcak
1037120 TypHIl KYWTMYMHA MaxXKaM YIUTaI)
Cyx0at xapaéHuaa Ky30iHaKHU bapmox OwmmaH KOII-KOBOKHHU
6 | euwiil, IPKUH KECTUKY SIS cunaiil, OypyH yuwra, jab 4eTura,
HHCA COXACUTa TETUHUII
Cyx0armomr  Tapadra Oupos Tana cyx0Oatmomian Teckapu
7 | oruiran, KadTiIap oJiiuHTa | Tapadra KapaTHJIraH oupop
KapaTHJITaH HapcaHu ynuwiad onaau €KW yHTa
TUpaHuoO (CysiHUO) Typaau
KoctrtoMuHMHT TyrMajlapu Kuiinmapun TapTuora
8 | eumnran, o€kyap mapTHEp Tapadra | KENTUPHUIN EKATAPHU Ty3aTHIII
KapaTHJITaH
9 Ky xykcuna Kymnap Te3-te3
OPKUHIIHK, XapakaTJIapHUHT Cy3 OunaH >xectiap 3UUINTH
10 | erwHrK (uHKOp cy3mapaa OOUIHU  «Xa»
UIIOPACUCK XapaKaTIAHTHPHUII Ba
aKCUHYA)
Ne Nmonu G6enrumnap Nmonucusnuk 6enrumnapu
1 AHUK HYTK TyTyk HYTK
5 ByTtyH 3pTHOOpHU cyxOataoiira Teckapy yrupwivil, KETHILNTra
KapatuO, CTyJ YeTura yTupaan Tanépianuil (CTapT MO3UIIHSICH )
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AYTOI'EH MALIKJIAP

Maxkcaa: Kyd Ba SHEPrUsHM TUKJIAI, OOIUIAHTaH WIIHA JAaBOM 3TTHUPHUIIra
KUPULI YYYH YMYMUH Tau€prapiivk.

baxapuin BakTu: 5 Jakuka.

Myonasca:

Uykyp Hadac onmb uyMKapuHr. Ymly XapakaTHU S5 MapTa TaKpOpJaHT.
Xaénaun Kyhugaru udopanu hopMmyaaHu KalTapuHT:
MEH SIXIIH J1aM OJIIHM...
MEHHHI KyWJIapuM SHa TUKJIAH[MY. ..
OyTyH TaHam/ia SHEPIHsi MAaHOAMHH XUC ATAsTIMAaH...
(uKpIapuM aHUK Ba TYLIYHAPJIU...
MYIIaKIapUM Xa€TUM Ky4 OWjIaH TYJIMOKIA. ..
uuuIanra Tai€pMad. .. Xy3ypOaxu 1y KaOya KuiaranjaaiMad...
TaHaMmJla EKMMIIA TUTPOK Ba I1adaja Xuc KUISIMaH...
yyKyp Hadac osinMaH. .. KeCKUH Hadac YMKapsAIMaH...
CAJIKUHIIHK. ..
9. OommMHM KyTapsAnMmad (EKU TypsimMaH)...
KY3JIapMMHU OYSIIMaH...

ONOhwDE

(Hagpac mexnuxacu)

Maxkcan: Tynakonnu Oymrammuin, Hadac KapaCHUHUHT PUTMHU3ALUICH, WIKU
OapKapopJIMK, SMOLMOHAN PeaKLusra Spuinil MyBadpakusaTu.

Baxkapum BakTu: 3-5 1aKuka.

Myoaaxa: Kynaii xodnamm® onuHr. TaHaHTU3HM — OVIIAIITUPHUHT.
Jukkatunru3znun Hadac onuiura kapatudr. Hadac onummHuHr Tabumii ycyawHuU
y3rapTHpMaHT OMPOK, YHH HA30paT KWIMHT. Y3uHrmsra: «MeH Hadac OMHIINMHH
XUC KUJISTIMaH.. Hadac YMKApUIIMMHHI XUC KWIATIMaH», 1e0 alTHHT.
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Maik Oup Heua mMapTa OakapuiraHjaH CYHT MapHUIIOHIUK XO0JIaTH WYKOJHO,
JUKKATHUHT OWp JKOMTa jKaMJIaHUIIY MyKaMMasutamub 6opaiu.

M30x: »iemeHTap SKaHJAWTAra Kapamaid ymly Mamk >Kyjaa camapaiu
xucobOnanaau. MakaT yHU TYFPU KYyJUTal OVIIUII JIO3HM.

Makcaa: KyMcka MyAJaTiid SHEPrusi KyBBaTU Ba YHHM TYFPH KYyJUlail OWUII
MaxXOpaTHHU MAKJUIAHTUPHIILL.

baxapum BakTH: 3 1aKuKA.

Myoaaska: EpKI/IH TYHTM OCMOHHM TacCaBBYp KWJIMHT. V3unrus YYyH 3HT
yapakJjaraH [oJAy3HH TaHJaHT. MaHa SHJIH... YHH IOTHO IOOOPHUHT... y CU3HHUHT
opraHM3MuHru3fa Epwmb KeTragd Ba OYTYH TaHAHTM3HM DJHEPrus OwiaH
TYIAUpaad. DHEPrus OpraHU3MHUHI Oapua KaTakuyajgupura KupuO Oopaau Ba
CU3HM HUMAJHUp KWJHUII, OUpOp HApCaHU Y3rapTUPHUIN €KU TYFHpJIalra yHIanIu.
Jlanuipok xapakat KAJauHr!

(Ky3amye mexHuKacu)

Makcaa: wxobuit sMmouusuiap ¢GaosuiallyBu, WYKU PECypClapHU THKJIAII,
WKOOUU TaakKyp Aapa)kacura o0 YMKHUII y4yH TYHIKYHJIMK XOJIATHJIaH OJIMO
YUKHIIL.

baxapum BaKTH: 5 1aKUKA.

Myoaaxa: Kynaiipox ytupu6 €ku €tud onuur. Yykyp Hadac oaud ynu 10
COHMS yIUIad TYPUHT WIYHJAH CYHT HadaCHHTU3HU OUp TEKHUCIa YUKAPUHT.
Mamkau 3 maporaba kKadtapuur. Hadac oaumHuUHT TaOuuii TeMIMra KaWTHHT.
Xap cadap Hadac oNraHWHTU3/la TAHAHTU3 Ba OHTMHIU3 OYIIamaéTraHuHU XUC
Kuwiacus... [lloBkuH, TOByIUIap, 103 TY3YJMILJIApH MyaMMoOJap CyB KaOu OKUO
keranu... bopran capu Hapu ketu6 6opanu.....

Vimumpa cu3 6unan Gup KaHua EKUMIM Xomucanap coaup 6yiran. Cus
aHyagaH Oy€H ynap xakuaa Vinamaiicu3. bab3unapu >kyJa axamusiTiu OyiaraH
Oab3uiapu 3ca YHYAJIMK 3Mac. BUPOK yjap CHU3HM XypCaH] Kuja OlraH Ba 0axT
KENITHPTaH. Y3HHIM3HHHT GaxTiM OHNAPHHTH3, JaKUKATAPHHTH3HH, CH3HH GaXTIIH
KHWJIa OJITaH, CH3Ta AHI OpoMOaxIll Jax3ajJlapHu Oepa OJiraH SHT Try3aj KyHJIapHU
xaétuHrusra Kailtapuur. CeBraH Ba CEBUMIIM OYJraH coaTiapHH, Jax3alapHU
Kaiitapunr. Oman 4yKKwiapujaa capmacT OYiauO ropraH BaKTHHTH3ra KaWTHHT.
Mana my 6axTiau YTMHINTa KAaUTUHT, YHU SIIWTUHT, KYPUHT Ba XHUC KWJIMHT.
TakpopianMaHT, IOMTUIMAHT, Xap Oup oOpasra Y3uHM siHa HAMOEH KUJUIIHN YIyH
MMKOH OCpHHT.

Ceanc cynzuoa dewicaua cananz 6a acma — CeKUH peal xaémeaa Kaumunz!

(Ky3amye mexHuKacu)
Makcaa: BaxuMaJaH KyTyJdWII, XaBOTUPJIWJIUK, KyTHJIAETraH CTPECCIH
Ba3UATra Tau€prapiuk.
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Baxkapum BakTu: 5-10 nakuka.

Myoaaxa: bymamunar, oWauH KyH, arpod yTiap - KykaTiap OujiaH
Oe3aHraH axoitmd Oup VyTiokna yrupuOmaH 1e0 TacaBBYyp KWIMHT...OcMOHTa
KaMajakK Y3MHUHT OaxMalJieK HypJlapuHH Tapatud Typubau. by TapoBaTHUHT Oup
KHCMH CU3ra TETUIUIM...y MUHIJIa0 Ky€luuiapaaH-n1a EpKUHPOK... Y HUHT HypJapu
OOIIMHIM3 Ba TAaHAHTM3HM MalMH Ba EKUMJIM Tap3na cuiad yTanTtH, OyTyH
TaHAHTU3Ta CUHTUO OOpraHu capy Y3WHTU3aH XaBOTHPJH, TAIIBUIUIM, CaaOUid
xuccuérnapra Tyna xaémiaap, KYpKyBIapHUHT OpTra CUHTHO OOpa&TraHMHU XHUC
Kujacu3. TaHaHTU3ard HOCOFJIOM KHUCMJIap MaWWH IIaMoJira CUHTHO KeTaJuraH
KOpa TyTyHIra ailllaHn0 CH3HM TapK OJTUIIMHU XuC dTacu3. Cu3 XaBOTUpIaH
XOJIMCH3, CU3 CYBIEK OeryOopcH3, KalpUATUHIU3 XaM KyTapuHKu!!!

(Ky3amye mexHuKkacu)

Makcaa: DMOIMOHAN XOP/IUK, Y3 MyaMMOJIapUHH aHIJIAlll Ba YJIapHU S€HTHIII
YyopaJapyuHU TOTHIIL, UKOOUN SMOITUsIIapra SPUIITUIII.

Baxkapum BakTH: UHAUBUyA.

Myoaaxa: Kynait yTupu® oymHr, OVIIANIMHT, KY3JIApUHTU3HU FOMUHT.
TacaBByp kunuHr: Cus oiama 00KKa KUpuO OOpAMHTHU3, XUEOOH OViiab CeKUH —
acTa KajaM KYWJIWHTU3, TUMOFUHIHU3ra OK-MYIITH TY/UTAQPHUHT EKUMIIU XUIU YPIU
Ba cu3 yHAaH Oaxpamanj Oyiacus. Top iynakman opud 60pap SKaHCHU3, DIITMKKA
yd Kellacu3, JIIMKHU OYraHuHTH3Aa 53ca EKUMJIM TapoBaT co4uO TypraH
Maiicazopra TymuO Kojacu3. Maiica mailinH mab0omamga oxucra TeOpaHud
TypuOJu, XallopaTJIApHUHT TabuaT OuiaH yuryHiamub KeTraH OBO3H, IIaMOJ dca
COUMHTHU3HHU, IO3UHTU3HHU CUIa0 YTMOKIA... KAPIIMHTU3/1a KeHT €UWiIrad Ky... CyB
TUHUK Ba mycaddo, Tyéku KymymipaHr Tyc oiranaek. Cu3 kyn coxuiau OVitinad
OpoJI TOMOHTa fopa OONUIAJMHTU3 Ba IIapiiapara SKAHJIAIIIAHTHUS...YHUHT
V¥pracura kupuO Oopap »dKaHcH3, OOIIMHTU3IAH TO OCKJIAPUHTH3 ydHWrada
OeryOOpJIMK CyBH OMJIaH TO3aJlaHa€TraHMHTU3HU Kypacu3. OOUXaéT CU3HU KydY Ba
sHeprus Ounan TyiuuHTUpMoKaa. [llapmapa optuaa rop MaBxyad. Y KyJla COKUH
O0ynu0, y epla VY3UHTU3 TaHXO KOJUII UMKOHUSTUHIU3 OOp. AHa SHIU KaWTHII
BAKTU KEJIAW. OHAM XaélnaH y3 MyHAIMIIMHTU3HA OpTra KaWTapuHI Ba OJMa
O0ofrnad yukuHT. LllyHaaH CyHITHHA KY3JapUHTU3HU OYUHT .

Makcan: canbuii kKeunHManapHu WxoOuUmamTupun (€ku TpanchopMaus
KWIKI) OyTyH OpraHM3MHH, KyTWJIa€TraH XOIMCAJIapHU WKOOWM XapakTepja
UJIPOK 3TUIIUTA TakEpJIalll.

baxkapuim BakTu: 3-5 makuka.

Myoaaxka: 5-10 gakvka 1aBoMuia JUKKATUHTH3HU OOIKA €KKA YaIFUTMA,
Typiu OBO3 OXaHTW (MHTOHAIMS), CH3ra MabKyn OViraH WHTEpBajja Ba CHU3
ycTaraH OajaHUIMKIA «Xa — Xa — Xa» CY3JapuHU TaKpOpJIaHT.
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(0603 mexHukacu,).

Maxkcaa: OHIHMHI TO3QJIAHWIIM, ApTUKYJSILMOH allapaTiaH 3ypPUKUALIHU
CUMILI.

Baxapui BakTH: 3-51aKUKA.

Myoaaxa: Cy3namyB HyTKWAra yXIIaraH, Xa€aMHTHU3ra KeJraH, WCTalraH
TOBYLLUIAPHU YAKAPHUHT .

M30x: MamK BakTHAAa OHT OCTUIATU SIIMPHH, CU3HH O€30BTa KUIAETraH
XUCCUETTIAp TOBYII OPKAIU YUKUO KETaIu.

(0603 mexHukacu,).

Maxcaa: oHrHu To3aalll, canOuil KeUMHMAJIAPHU CUMIIL.

Baxkapum BakTH: 3-5 1aKuka.

Myoaaxa: Kymnait ytupu® onuHr, OVIIAMIUHT, KY3JapUHTU3HU FOMUHT,
OF3MHTU3HU OUPO3 OUMHT Ba TYpJIU MHTOHALMSAA KYWITAaHT «A-Y-My...

(0603 mexuuxacu).

Makcaa: oHrHu OY1IaTUIl, cCanOuil HMFUIMaTapHA YUKAPUO TalllIanl.

baxkapuin BakTu: 3-6 1aKuka.

Myoaaska: bymamumHr, yTuprai XoJIaTaa Ky3JIAPUHTU3HU FOMUHI, OFU3HU
oumMac/aH FyBUJJIaraH OBO3 YNKAPHUHT.

H30X: MaIKHUHT TYpyXuil Oa)kKapuWJIUIIM kapaéHuja TPEHEp YMyMHUN OBO3
WHTOHAIMSUTADUHUA Ha30paT KWIMIIK Makcajara MyBO(MUK: OBO3 XaBOTHPIIH,
3YPUKKaH, FOKOPH Japakajaa dMOIMOHAN OYIMIIIK MyMKHH.

Makcaa: Enka, Oen coxacujgard MymiakjiapAadH 3YpUKUIITHU YUKapUO
1000pHIll, KaJ-KOMAaTHM THKKAa TYTHII Ba Yy3uUra WUIOHYHM Ha3opatia yuuiao
TYpHIIL.

Basxkapum BakTu: 3 COHUSL.

Myoaaxa: Tuk Typran €ku 1opu0d KeTaéTran xoJiaTiaa Oakapuiaiu.

Enkanap rokopura MakcuMall aapaxkajaa Te3 KyTapuiaad, yJIapHU KeHr Eino
opkara TanuiaHaaud. by mamkHu Oup Heya MapoTaba TakpopJiall HaTHXKacuaa Kaj-
KOMAaTHU THK YIUTAIl Ba TYPJId CaOMil KeunHMamnap Ty(daisii eiakara OFUPJIMKHU
OJIMACITUK KYHUKMACHUHU MaKJUTAaHTHPUO OOpHIIaIu.
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I'YPYXUH MAIIKJIAP

Kamoaoa yroumkoKnuKHu Wakiianmupyeuu MawKiap
1-mawik. “BOTKOKIUK YiiuHu”

ByHUHT y4yH KapTOHAaH scajraH ypTada KaTTajluKaa “IUKomYanap” Kepak
Oynaau. YnapHunr conu 9 ta Oynumu kepak. ['ypyx ab3onapu kartop 0ynuo0,
OMpUH-KETHH Tapenkaigapra O€K KyhHud OOTKOKIMKIAaH YyTa Oomuianauiap,
atpodaa 3ca (MKKMHYY TYPYyX ab30japu) KapoKYu TUMCOXJIap ropaau. TumcoxJjap
TapeiakaJapHu oJu0 KyWuIilra mail Typaguwiap, Makcajg xap Oup Typyx ab3ocu
TapenKaapJaH O€K y3Maciauru, xeu Oyiamaranja Oup o€KHUHT y4u OWJIaH yJIapHU
O0ocub Typulu Kepak. Arap rypyx ab3ojapu UTTU(OK Oynubd xapakaT Kuiicaap,
MaFIyOusATCH3 OOTKOKIMKIAH YTamuiaap, OWpOHTAa JIMKOMMYaHW THUMCOXTa
oepmaiiunap.

2-mawk. “ABT00YC”

Wmtupokuunap WMKKA Typyxra OynumHaawiap. bommmoBum ynap HKKHUTa
aBTOOyCZla >KOWIAIMIUIAPU KEPAKIWTUHU alTand. ABTOOyC YpUHIUKIAPH
cubparuga cryuiapiaan doigananuim MymkuH. WmTupokuumnap crysuiapra Oup-
Oupnapura Kapama-Kapiiyd >Koimamum0 YyTupamuiaap. XamMma HKKH aBToOycra
x)oimamu6 Oynrad, OONUIOBYM OUpHHYM aBTOOYC IOPMACIHUTUHU, Yy Oy3uiIHO
KOJTAHJIUTHHU MabJyM KWIHO, XaMMa WKKWHYU aBTOOyCTa YTHINN KEPaKIUTHHU
ailtanu. By VitmH OounuioBuura rypyxra HIOTUPOKYMIAp opacuaa Oup-Oupura
UIIOHYHU PUBOKIIAHTUPHINTA EpiaM Oepaiu.

3-mawk. “TonuHr-4m, 0y kum?”

ByHUHT yuyH Xap Ovp WIITHPOKYM Iy TYPYyX ab3ojiapujiaH KUMHUHTAUP 10
TaJaH KaMm OyJIMaraH xapakTep XyCyCUSTIapUHUA KOFOo3ra €3ajH, JICKUH KUM XaK/1a
€3raHINTUHA, XaTTO YFUII €KUM Ku3 OOJAIMTUHU XaM Xed Kumra aitMaiiau. Konran
UIITUPOKUMIIAp €E3WITaH XapakTep Xycycusriapura kapa® ram KuM Xakaa
KeTaETraHJIMTMHU  TONUIIAPU  JIO3UM. Arap TypyX Tram KuUM XakuJa
KETa€TraHJIUTUHA KAaHYaJUK Te3 TOICa, YHU TabpudiaraH HIITUPOKYU MOXHUP
onaMm cudaruia parOaTIaHTHPUTIAIN.
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A-mawk. “Opkama-opka”

Nmtupokunnap XoHa Oyinmad xapakar Kujaguiaap. bomuioBunm TaHa
ap3ojlapuiaH OMPUHUHT HOMHUHHM aWTaau, macanad, “opka” nedau. Ilynna
MIITHPOKYMIIAD Yy37Mapura Ky(pT Tommb, Gup-OMpHra CysSHHILIApH Kepak. Y3ura
HIEPUK TONA OJIMAaraH MIITUPOKYM 3Ca ypTara YuKaau Ba YUHHHHU 1aBOM JTTHUPHII
yuyH OOIIKa TaHa ab30JJADUHUHI HOMHUHHM aiTagu (MacajaH Ky, O€K, Oorl
OapMoKIap, eJika B X0Ka3o).

S-mawk. “Fapam, Tenajauk, CYKMOK”

Nmtupokuunap 6-10 kummiuk rypyxra OynmHanunap. Xap Oup rypyx
ab307apu  OMP-OMPNAPHHUHI KyJUIapuIaH yuuiab, JaBpa Kypajwiap. YHuH
UIITUPOKUMIIADHUHT YHI TOMOHra Kapa® adnaHumm OwiaH OolUIaHaIu.
bourmoBun ToMonuman “CYKMOK™ neduiraHa WINTUPOKYUIap Oup Karop Oyiud
YyTupub onunuiapu kepak. “Fapam™ geitmniranga xap Oup rypyx 2 KAYUK rypyxra
OynuHaau Ba Oup-Oupura 1o3ma-103 OYiIMO, KYJIJIapuHU OUpIAIITHPUO FOKOpUTra
kyTtapagunap. ‘“Temanuk” nedunaraHga 3ca, HINTHUPOKYMIIAD SHA OUpP KaTop
oynanunap, OMpok OyHJa rypyxjard Oup UIITUPOKYH Typca, UKKUHYUCU YTUPHUO
OJIald, HATIXKaJa TeNajlukKiap KYPUHUIIUHM akc JTrupanuiap. Basudanu
OolIKamapAaH OJIIMH Ba SXIIM OaxapraH rypyxra 1 Oamn Oepunanu. ynpaii
KWIKO SHT KYTT 0asul )kaMmrapraH foju0 ae0 Tonuiau.

6-mawk. “Kaepra, kaepra”

['ypyx ab3onapuHuHT Xap Oupu pakam OunaH HomitaHaau. Mimtupokuuiap 3
pakamiapuHu dcinabd konunuiapu kepak. llynaan cyHr ynap apanammoO KETHIIA M.
bornutoBun yprana Typubd mkkuta coHHu aitamau. [y pakamnap Ominan HOMJIaHTaH
UIITHpKOUnap ‘“‘kaepra, Kaepra” ne0 Oup-OupilapuHUHT VpuHIapura YTuo
onunuiapu 3apyp. bomuioBunm xam Oy opajga OYMK KOJTaH >KOWHM Jrajuiaiira
ypuHaau. JKoNCu3 KOJIraH UIITUPOKYN YUMHHH TaBOM ITTUPAIH.

T-mawk. “Kaiita Ty3mwium”

Nmtupokuunap 2 rypyxra OynuHanuinap Ba OONUIOBYM HIIOpacu OwuiiaH
Typau Oenrunapra Kypa Te3pok cadra TU3WIMILTa Xapakar Kuiaauiaap (MacayaH,
06K KHWMMUHUHT ViIuaMd, TYFWITQH KyHHM Ba X.KJIap XHCOOWTra OJMHUIIH

MYMKHH).

8-mawk. “Umony napapo3u”

bapua umtupoxumiap Oup KaTtopra THU3WIHMINAIWA. BUPUHYM UIITUPOKYMTAH
TallKapu TypyX ab30JapUHUHT XaMMacH KY3JIapuHA IOMHUINAAd Ba Oup-
OupnapuHUHT OenvaaH ynuiad onuiaan. bupuHYu UIITHPOKYMHUHT Basudacu —
“mapaBo3”HU XOHA OYnad Tycukiap (Aymiap) opacuian oJv0 FOPUIIL, KOJTaHIap
3ca ONAMHAArd WINTHPOKYMHHUHT Xapakartjapura MOC paBUIIIa TYCHKJIAp
OpacuZiaH ypuHMan-CypuHMan YTUIILIAPUA JAPKOP.
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9-mawx. “Emrup”

Nimtupokuuniap aifjiaHa KYpUHUIINAA TypuO oJviaayd. byHaa )KUMIIMK XyKM
cypul kepak. borioBun “Xo3up cu3 EMFUP TOBYIIMHM SIIUTACHU3, JIEKUH OYHUHT
Y4yH MEHHMHI XapakaTJIapUMHHM TaKpOpJIAllMHIU3 Kepak , — Aeian. bouuoBun
ypraga TypuO xap OMp MINTUPOKYMHHUHI OJIIMra KEJagu Ba YHUHI Ky3Hura kKapao,
MyaisiH XapakaTiiapHu OakapuO kypcaTaan. Xap OUp UINITHPOKIH TOKH OOIIOBYN
OyTyH fgaBpaHu ailmanuO keaud OoIKa XapakaTHU KypcaTMaryHu4a 11y XapakaTHH
Oaxxapu0d TypHIIH 3apyp.

Xapakatnap:

o Kadrtnapuu Oup-oupura uikaian,
bapmoknapHu KUpCUIUIaTULI;

Twr33anapHu manaTuian;

Tuzzanapuu manatuiaad, o€KJIapHU TYUIIATHUIIL
Tu33anapHu manaTuian;

bapmoknapHu KUpcUIaTUII.

10-mawx. “Kypunmac coBra”

Nmtupokunnap aaBpa KypuO onuiany. bonuioBum Kynuaa xamMmma HapcaHU
scall MyMKUH OYJraH KypUHMAcC JOW OOpJIUTMHM Ba MILITUPOKYMIIAP YHIAH COBFa
sacab, YHI TOMOHUJArd UINTUPOKYHUTA y3aTHUIILIApU JIO3UMIUTHHU aiTanu. CoBra
scanaay Ba KaOysl KWJIuO OJIMHTray, siHa OOIIKaTAaH COBFa sicaaubd, HaBOaTaaru
umTupokuna TakauM otuiaad. Iy Tapuka Oapua “coBra” onmaryHuya Oy
XapakaTnap TaKpOpJaHA{W. YHHH OXMpPHAA KMMHMHI HHMA COBFAa KWITAHH Ba
cababu cypanaau.

11-mawk. “SAmupun augep”

['ypyx ab3onapungan 6upu xoHaaan yukub Typanu. Konarannapaan OupuHu —
“nunep”Hu Tannamagu. KojraH MIITHPOKYMIIADHUHT Baszudacu: auaep MyailsiH
XapakaTiapHu Oakapranjaa yiap XaM Oy XapakaTjJapHU TakKpopJallyd Kepak.
XoHaZaH YMKapuO 00OpUITaH UINTUPOKYMHU XOHAara Takjiud Kujaaauiap, YHUHT
Bazu(dacu: “nuaep”’ KUMIWTUHUA aHUKJIAIIM Kepak. Arap TYFpu ToICa, JIUIEP
Owiad YpuH aaMaliajy.

12-mawk. “Caxpam”

['ypyX HIITHpOKYMIIApU IO3JIApUHU OUp TOMOHTa YrupraH xojja Oup Kartop
Typaauiap.

Wypuxroma: “Men “6up, ukku, yu”, neb caHaiiMaH Ba Xap “yu” JeraHuMzaa
CHU3 Kyiuaaruya xojiariap/ia CakpalmHIU3 MyMKHH:

1. XoimHruszaa Typras xoJjja.

2. Cakpalb YHT TOMOHTa YTUPUIIHILL

3. Cakpab yar TOMOHIa YTUPHUIIMILL

Tonmupukau Oup-6MpuMH3 OWIIaH ramjanMaciaH, KUMIIMKAa Oa)kapamus.
Mamk xaMMa HINTUPOKYWIAp OUp TOMOHra Kapad TypMmaryHiapuya JaBOM
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sTaBepaau. MamkHu Oaxapuinja y3apo KypcarMmanap OepuiMaciurura, anpum
UIITUPOKUYMIIAPHUHT KEIUIIUO OJIMAaCIUKIapUra Ba OUp UIITUPOKYUHUHT OYHpYFU
Owad OMpOp TOMOHHM TaHJIaMacJIUuKKa YbTHOOp Oepulll Kepak.

Mamk rypyxHU SKUICITAIITHPAAY, KaU(pUATHU KyTapaad, KU3FUHWIKHU,
TaHTTUKHU fommataau. LIyHUHTAEK, TypyX KaTHAIIYWJIAPUHUHT OUpTaTuKIaru
daonmuaTaa KenmumuO ONUIUIApUra Ba YMYMHH Kapopra KeNWIUIapura HMKOH
oepanu.

Vitun oxupuna rypyxra Gepuaauran caBomiap: “T'ypyXHHHT onjura Kyiras
Basubanu Oaxapumniga HuMa €pmam Oepau?”’, “Basudanu Te3pox Oaxapwuinra
HUMa XajlakuT o6epau?”’, “Basudanu te3pok Oaxkapuiira HuMazap €pjaaMm Oepuiu
MYMKHUH 311?” Ba X.K.

13-mawk. “bapmok Tamiam”

['ypyXHUHT XaMMa UIITUPOKYUIAPH JIOMpa MIAKIUAa YyTUpaaIap.

Hypuxroma: “Xo3up XaMMaMu3 OMPTaiuKAard KyHHaard TOTIIMPHKHU Xall
ATUIIMMU3ra TYFpu Kenaau: MeH “Oup, ukku, yu’, — 7e0 caHaliMaH Ba xaMMa
TE3MK OwiaH, Oup BaKTHUHI y3uAa Oup-Oupu OwiaH KeIUIIMacAaH,
rariaiMac/a, Kyjajard MaHKalapHu XOXJIaraH MHUKAOpAa Taunuanan. Mamk
xaMMa Oup xwija 0apMOK TalliaMaryHda JaBOM 3TaBepanu. JlaBpaHUHT XxamMma
UIITAPOKYMIApU OWp xuigaru OapMOKJIap COHMHM TalllaraHjia MalllK TyraraH
XHCOOJIaHaIH.

Mamknap Typiavya yTuiid MyMKHH. bab3aH rypyxra Bazuda edriMaryHda
YTTU3 MapTarada Takpopiam Tanad KWiMHaau, Oab3aH TYpT-Oell mara erapiu
Oymamu. Xap KaHgald XojaTga Xam, MalllK MyxoKama KWIMIIl Y49yH Ooit
MabJIyMOTIIap Oepaju.

1l4-mamwk. “durnaHm equ”

KaTtnauruunap nqoupa maxkiuaa Typajauiap.

Wypuknoma: “Kemunrmap, Oup-Oupumumsra SKMHPOK Typub omamus,
KHYUKPOK JOMpa XOCWJI KuUiauO, OapuaMu3 KYJUIApUMHU3HM JloMpa Yypracura
yy3amMu3. MeHUHr wulopaM OuilaH XaMmaMu3 Oup BakTAa KYJUIApUMU3HU
yumainmus. [lynnail ynuiammmMus Kepakku, Xap OMpUMU3HE KYJIHMMHU3 Opacujia siHa
KUMHUAMD KyJmapu Oynumu kepak. IIyHUHT ydyyH €HMMH3AArd KUIIM KYJIUHU
AMac, KEWMHIM KapUIMMHU3/1ard OJJaMHUKUHY YIIIJIAIIra xapakat Kuiaauk. Mkkana
KYJIUMHIU3 OWIaH OUp OJAaMHUHI HMKKaJla KYJUHU YyIUIaMaHT — OUp KYJWHTU3
OwiaH OWp WINTUPOKYMHUHT, WKKUHYM KYJIWHTU3 OWIaH 5ca UKKUHYH
UIITUPOKYUHUHT KYnuHU yuuianr. [ynnaii kunu6 Oonunaimus. bup, ukku, yua”.

[ysgan cyHr tpenep Oapua Kyutap OWp-OMPHHM yIUIATAHWUTA HWIIOHY
XOCHJI KWITAHUJIAaH CYHT, TYpyX KaTHAIlYujapura KyJUIapUHUA KyHuod ro0opmaid,
MaIllKHU OOIUTaIl, ShPHU ‘“‘UuTrajgHu E3uIHW’ Takaud Kumagd. TpeHep xXaMm
OeBocHTa MaIlIKa KaTHAIIAIU, aMMO Oy MaiTaa Typiid edumiiap Takiaud dTManu.
Mamk Oaxapuil JaBOMHJA, TypyXJa MAaIIKHU €YUIl KUUUHIUTKA — EKU
MYMKUHMACIIUTH TYFpUcUAa Typiau (ukpiap Tyrunaav. byHpail mailtaa Tpenep
XOTUpXaMJIMK OuiaH, Oy Xal KWJIMHUIIM MYMKUH OViraH Ba3uda >KaHIUTHHH,
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YUrajg eYMJIUIIM MYMKUHJIMITMHU TabKUJUIAlKM Kepak. Mamk yd4 BapUaHTHUHT
OUpOpP KYPUHHUIITUAA UKPO ITUITUIIN MYMKHUH.

1. l'ypyxHuHr 6apua KaTHamuiIapu Oup goupa uuuja Typaawiap. by naitoa
KAMJIUP OpKacura, sHa KUMAWp ¢HHUra Kapad TypHId MyMKHH. Acocuiicu goupa
XOJIaTH CaKJIaHUO KOJHUIIN Kepak.

2. Arap rypyx Karrta 0yiica, yH/1a UKKHA €KH YHJIaH OPTHK MYCTAaKWJI JoUpaiap
TAIKUI KAJTUHUILIA MyMKUH.

3. I'ypyX KartHamawiapu 3amxup 0ynu0, Oup-Oupnapura OOFIaHUO q0Hpa
XocuJ Kunaaunap. by mamkau 6axkapuill yayH Typyx, KaTHaIT4ujiapura BaKTHH 3-
5 Munytaad 20 MuHyTrada Oenruiam MyMKUH. bab3aH rypyxijap 3aHXKUpHH
SUMILJIaH OOII TOPTHUIIIAPU MYMKHH.

Mamk sKyHJIaHraHAaH CYHT, rypyxra OyHJal caBosuiap OWjIaH Myposkaat
KWnHaau: “MaikHau Oakapuiinra HuMa €épaam Oepau?”’, €ku “MalikHu Te3poK
OakapuIill y4yH siHa HUMa Kujica O0yiapau?”. “By MalkHU TE€3poK Oa)kapuill yuyH
HUMa Xajnakut Oepau?”. busHuHr Hazapumuzga OyHmail caBoyuiap Oepuiil
Makcaara myBoukaup. Onataa UIITUPKOYMIAp, YHUH MyXOKaMacuja UIyHjan
¢ukpra kemaaunap: “OyHmaidl MamKHA MyBap(akusATIM XaJl J3THII YYyH
XaMKOPJIUK, Oup-Oupura XypMar Owiad MyHocabataa Oyiui, 6apya Y3UHU SPKUH
XUC ATHUIIM, Oapya KUIIWHHU (PUKPIAPUHU MHOOATra OJIMII Ba MAIIK >KApaEHUHU
JMKKAT OmiaH Ky3aTub Oopuill Kepak 3kaH’. By Malk rypyxHu OUpUKTUPUIITA,
IIYHUHT/ICK OFUP KeUraH KyHHU MapOKJIM SIKYHJAll UMKOHWUHU Oepanu. MaimikHu
OXTUETKOPIUK OuiaH Oaxapuill Tanad KWIMHAAU, YYHKH Y MIITUPOKYUIAP
opacujia >KUCMOHUN OOFJIAHMIIHA TaK030 3Taau. Arap TpeHep YiMH JaBoMHUja
OMpOp KaTHAITYMHUHT TOJMKKAHWHU C€3Ca, YHU YHHUH]IaH 0301 KWJIUIIA MyMKHH.

XVJK-ATBOP MEBEPJIAPUT A PUOSI KWJIHUII KYHUKMAJIAPUHA
INMAK/IVIAHTUPYBYUN MALIKJIAP

1-mawk. "TabKukaanran mesa'
Makcan: Owunama, Yy30ek MaJaHWi TypMmylldJa TabKUKIAHTaH XYJIK
X0JIaTJIapyi MOTHBJIAPUHY aHUKJIAIIL.
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Marepuannap: Kyru, "MymkuH smac” 100 €3uiraH HKKUTa Tabiandka.

VituHHAHT oopum: Vitun 25 MHHYyTrada J1aBOM 3TaJIH.

1. bonioBUM KyTHMHM XOHa YypTacura KysAu Ba YHUHT UKKH TOMOHHIa
"MyMKUH 5Mac" neraH &3yBlapHU Kysau, ymOy €3yB XaMmMma KaTHaIruuiapra
KYpPUHUO TYpHILHU KEpax.

Kyrnua kyH OONUIaHUIIMIAAHOK ~ XOHA YypTacura KYWWITaHW MabKyJ,
HaTWXKaJla UIITUPOKUYWIAPHUHT KU3UKUIIK OPTaAH, YWHMHHUHT acOCHUU KHUCMMHIa
yTum oconnamanyd. bounuioBun YiMH OonUIaHWIIMAA UIITHPOKYMIIAPHHHT
KU3UKUIUIAPUHU OMMUPUIIA MYyMKHUH ("'Xa, SHIU, OUp KU3HMK Hapca SIIUpPUIITaH-
na", "Keiinn xypapcusnap", "bup Hapca Oop-ma" kabu cyznap OuiaH), JEKUH
KyTWra KapaMmaclMK XaKWJard TabKUK Y3 KyduJa Typullun kepak. Kym xomnapnaa
O0ab3u Oosanmap Vy37mapvHM TUS OMMail KyTH HYWra Kapalra ypUHHUIIAIU Ba
TabKUKHU Oy3umiagu. CyHrpa OonuioBuM ymoOy mamk OwuiaH OOFIMK OVyiraH
acocHii KucMra yTaau Ba rypyxra Kyluaaruda iypukHoMa Oepajiu:

"XoHa ypTacuaa KyH OOMIMIAHOK YUPONIN KyTU TYpUOAH, YHUHT XYCYCHUSITH
IIYHJAKH YHUHT WYUTa Kapall MyMKuH sMac. by kytura nuc6atan Cuszga OupoH
KM3UKHII yiFoHraH OVyinca Kkepak. KenauHrmap KUMHUHT HW4YMa HUMa
KeUaéTraHIMTMHN TaXJIMI KIIHO Kypailiik. Y3 KeUnHMaTapuHTH3 XaKHaa aiTuo
oepunriap”.

Taxnun. boLUIOBYM HINTHPOKYWIIAPAAH YyJAp HEra Y3WHU Iy XWJIJIa
TYTTaHJIUTUHYU CYpailii, yIapHUHT XapakaTIapuJard acocuii cabaOHu aHMKJIaIra
xapakar Kuwiaaud. TabKuK Xakuaard KougaHu Oy3ulll KaHYaluK KUUUH OYJIraninru
XaKuaa cypaau, Y3MHU THHHUO TYpUII OCOH EKM KUHWHWH KEUraHJUTH XaKuja
owrira YpuHaIu.

2. Vitun sxynn cudatmaa ogamiap Hera TabKMKIAHTAH —XaTTH-
XapakaTJIapHA COAMp OTUIIApHU, OWIaBUK xa€Tra 3uj OynaraH XarTu-
XapakaTJapHA amajira OIIMPHUIUIAPUHUHT cababiapu aHUKIaHaaAW. YOy
SKYHHI XyJiocaiap KHUUK TypyXJiapa XaMm HIiad YMKIIAIIA MyMKHH.

2-mawk. ""Y3UMU3HA KaHaaii Tyramms"

Maxcan: Typnu XyJK XapakatjiapuHu KyprO YUKHUIL Ba YIAPHUHT MYJIOKOTIa
TETIIIUIA XapaKaTIAPUUHT IAKUIAHUIIUTa TAbCUPUHU aHUKJIAI.

Marepuajuiap: To3a KOF03, py4ka, KajlaM, 3 Ta CypaTyiM IIakaT Ba yJjapra
TAAJUTYKJIHU XYJIK, XapaKaTIIAPUHUHT U30XH.

Marepuayiapuu Taiiépiaam: Xap Oup miakaTHUHT 4al TOMOHMra y €ku Oy
XYyJK XapakaTMHU KypcaTyBUM TAaCBUP TYLIMPWITaH KOFO3 ENHUIITHPUIA/IN.
PacMuuHT €Hpa ymly XyJIKHUHT TaBCU(IIapH €3UIIraH.

Cycrt (maccus) xXyJK:

- V3 XYKyKIapUHIM3HM TabKMUIAIl ydyH Xed KaHAad XaTTH-Kapakar
KYJUTAMasITICU3.

- V3ranapHu ¥3UHIM31aH IOKOPH KYASIICH3.

- boukanapuuHr xoxuiura €H Oepasncus.

- CuzHu HUMaaup 0e30BTa KWJIca XaM UHAaMal TypuOcus.

- Jloumo y3p cypasricus.
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ArpeccuB XYJIK:

- bomkamapHu Xe4 KaH4ya VYWiIamMal Y3  XYKYKJIAQPUHTU3HU XHAMOS
KHWJIASITICU3.

- V3ranap ycTuaan XyKMPOHIMK KHITHINIa yPHHASIICH3.

- V3ranapau yHyTHO (akat Y3MHIU3HK Vinaiicns.

- bomkanap xucobura ¥3 XyKyKJIapUHTU3Ta SPUILIASTICH3.

NumoHwin XyJIK.

- V3raﬂap XYKYKUHH TIOMMOJI KWJIMaWh Y3 XYKYKJIapUHTHA3HA XUMOS 3Ta
0JIaCH3.

- V3unru3Hy Ba Y3rajapHu XypMaT KHIIacus.

- TuHrIanHu Ba ranvpuyilHu OUIIacu3.

- Xam mxoOuii, XaM caJIOnii XUCCUETIIApUHTU3HHU aliTa 0J1acu3.

- V3uHrusra uimoHacus, TeKUH y3ranapHu "XakopaTnamaicus'.

ViluHHAHT oopuIIN: Vitun 20 MHHYT JJABOM 3TaJIH.

1. Kupum. KynuHua §3umusra UIIOHMACIWTUMU3  OW3HH  TYpJIH
cayiOuii Kywiapra Kapiid TypOJIMAcIIUTUMU3Ta OJIM0 KeJaau, HaTHUXada Xap Xuil
HOXYS Ba3usAT Ba XYJKJIAPHUHT MUIITUPOKYUCUTA aliaaHuUO KojaMu3 Xap Xui
canOuii Wymiapra KUpuO KETMAclIMK Y4YyH OU3 y3  XYJK-aTBOPHUMH3HU,
VHUHT WYKA cabaliapuHu SXIIM  TYIIYHUIIUMU3, XaTTU-XapaKaTJIapUMHU3HUA
Ha30paT KWIMIINMU3, XUCCUETIIAPUMHU3HU OOIITKapa OJIMIIINMU3 KEpakK.

2. Cun yuyTa KUYHK TypyXJjapra OyiIuHaIu.

3. Xap oup KHYUMK Typyxra  Kydujaaruya TONIIMPUK Oepuiiaau:
KypcaTWiraH  y4Ta  cypaTra acocjaHraH  XoJila  Xap  Xul  XYJIK

dbopMallapuHUHT XaTTU-XapaKaTiapu, WYKU XoJlaTiapu Ba HYTK
XYCYCHUSTIAPUHH U30XJ1a0 OepuHT (rypyxaap unmiaérrad nanuTaa
cypaTiapra TaaulykKiau TaBcuduap €nub Kyiwramd, cypartiap 93ca  OYHK
KOJIaJu).

4. Xap Oup TypyX TOMOHHUAAH TaKJIUM  OTWIraH BapUaHTJIAPHU
MyXOKamMa KUJIHIIL.

Cyurpa  OOlLIOBYM  IUIAKaTAAard  TaBCUQIApHU  YKUO  M3OXJIal]IH.
bonumoBunnap ¥3 xaTTH-XapakaTiapy OpKaJId Xap XUl XyJK MOJEIUIapUHU MHUCOIT
TapUKacHaa KyprasmMaiu HAaMOEH TUIIUIAPU MYMKHH.

5. Mkkana OOIIJIOBYM HMINTUPOKHIA arpecCMB Ba CYCT XYJIK KYpUHUIILIAPH
tTacBupinanagu. Mmrupokunnapaad 3ca OONUIOBYMIAPHUHT XapaKaTiapu, HWMO-
UIIOpa Ba CY3MapUHU Ky3aTraH XO0Jiaa Y0y XyJIK KYpUHHUIIAPUHUHT HOMIIAPUHU
TYFpH TONUIILJIAPU CYpaJIaIn.

bupuHuM Ba3uMAT: arpeccMB Xoyargard OWp KHUIMM HMKKWUHYA — CYCT
XOJIaTAard Ba y3W SIXIIM TaHUMAaWJUTaH OJaMIaH KaTTa MUKIOPAArd IyJIHU Kap3
CYpasiTH.

Nkxkun4yu Ba3usAT: ATrpecCHMB XOJjaTaard OWp KWUIA WKKUHYM — Y3UTa
UIIOHTAaH Ba JBTUPO3 OWIAUpAETraH OJaMHH CHOUPTIM HYUMIIMK HYHINTa
YHJIASIITH.

6. Wmtupokuunap opacuaaH KYHTWUIM OUp KMMcCa YaKMpWJIaJd Ba YHra
rypyXJaH CUp TYyTWIraH XoJjJa y YWHalu J03uM OYyJraH poJib Ba Iy poJira
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TaaJUTyKJIM Ba3uAT aTwiaau. bounuioBun Oy BazusTAa Y3Ura MILIOHTaH OJIAMHHUHT
poJiiHU ViiHAca, TYPYXHUHT OOIIKa ab30CHM KYHTHILIM OYIUO arpeccuB XyJKJIU
KUMCAHUHT POJIMHU YHHANIH.

[[lynrcu axaMuATIMKH, OOILJIOBYM HUINTUPOKYUIIAP OpacullaH Typyx
JUAEPIApUHU Ba TYPYX ab3ojlapu EKTHpMaiauran OojlalapHU akpaTa OWIUIIH,
TabuaTAaH arpecCuB Ba CYCT XYJKJIW UINTUPOKIUIIAPHU aHUKJIA0 oy 3apyp. by
X0JI KYHTWUIMIApHU aHUKJAIIAA JKyJa MYyXUMIUpP — arpeccuB XYJKIH
ycMupnapra cycT €Ku y3ura MIIOHTaH XYJKJIU POJUIApHU TaKIWM 3TraH MabKyJl
OyJica, CyCT XyJKJIU YCMUpIIAp Y3ura UIIOHTaHJIAPHUHT POJIMHU YHAIIICHH.

Vemup 3ura Gepunran posad MyBad(paKUATIH IKPO STUIIH KU MXPO ITa
OJIMACTIUTH YHYAJIMK MYXUM dMac. Arap Oy pOJIHH SIXIIK WXKPO ATa ofiMaca y3u EKu
rypyx OyHUHT cabaOMHM MyXOKama KWIHMILIapH MyMKHH, arapjia poJi siXIiy MXpo
ATWIICA TYPYX ab30yiapu Ym0y XyJK KYPUHUIIM KaWCHHTa TETUIUIM SKAHJIUTUHU
JappoB OWIKMO OJIUILIAITH.

7. Nntupoxuniiap TaKJIUM ATUNAETTaH XYJIK KYPpUHHUIILIAPUHU
aHUKJIAIIA/INA, Y3 TAXMUHJIAPUHA U30XJIAIIA/IH.

3-mawk. ""Xajokarra yuparan kema' yiinHu

Vitna GonnaHummMaan oaauH Gonvtosun "YKaBobrapukaUHT Y31 HuMa? CH3
OyHU KaHai TylryHacu3?" JeraH caBOJHU ypTara TalljlaraHd MabKyJl.

bouuioBun YKyBUMIAPHUHT KaBOOJapUHU (unmyaptra €3ap sKaH, YKyBUMIap
TOMOHHUJAH '"kaBoOrapiuk" CY3MHUHT MabHOCHHM TYIIYHHUINTa Xapakar
KWIMIUTApUHA OJWJIOHa OaxoJjlalmy Ba ymlOy macaia o3acujiaH OWJITupHIIraH
bukprap KyHIAIUK TYpMyIl Tap3uMu3ia y4dpa® TYpUIIMHUA TabKUIIad, CYHT
’KaBoOJIapHU KYIIMMYa SIHTM MHCOJIIap OWJIaH siHaja OOMMINTa XapakaT KWJIHIIN
JIO3UM.

By ypunaa Gouutopun "Y36eK THIMHHHI M30XJIM JIyFaTH'Ha >KaBOOTapimK
cy3ura Kangail Tapud OepuUITaHIUTHHU alWTUO YTUITM MYMKUH. JIeKUH myraTaaru
CY3HUHT MabHOCH (hakaT Oup TylryHua OusiaH KUQOsUIaHUO KoaMauau. YHaaru
"yaBoOTrapiauK" TYNIYHYACMHUHI M30XHMJaH TalIKapur y3 3UMMacura OJUHTaH
"yaBOOTapiaMK MachyausaTu", "»KaBoOrapJukHu Y3 3umMMacura ojum", ¥3
OYWHUJAH >KaBOOTAPIMKHU COKUT KWJIHUII, )KaBOOTrapiuKKa TOPTHUIL, KaBOOTapJIuK
KumMraaup "Tymsntd" kabu KaBOOTApJMKKa TAAUUTYKIW YMYMUM TylryHYaiap
M30XHU OMJIaH XaM SIKUHIaH TAHUIITUPUO YTHUII KEepak.

Jlyratna ">xaBoOrapnuk" cy3ura, Oupop Hapcara >kaBo0 Oepuiil, OVHWH 3THIIL,
ka1 OyIuIl, Kap3HU y3UIll KaOu MabHOJIAP CUHTIUPHUIITaH.

Anoxuga UKTUIOPIW YKyBUYWIAp y4yH '>KaBoOrapiuk" CY3MHMHT MabHOCH,
YHUHT KeIuO YMKUIIM (ITUMOJOTHsA) OWiaH SKWHIAH TaHUIITUPUO, Y3aru
";aB00"man wmbopar '"xkaBoOrapnmk" cy3u Y30eKk TuUIMAA KaaUMIIaH MaBXy]I
SKAHJIMTMHYU, 0ab3W TWLIapAa LIy KymiIaJaH pyc TUiauaa "kaBoOrapiuk' cys3u
XIX acp oxupuaa maigo OYITaHIUTUHUHT KAl STUIHINN, CY3HUHT axaMUSTUHU
Ba yHTa OYJIraH YbTHOOPUHM STHAJIA OIITUPAJIN.

Cyx0aTt maB3ycura HucOaTaH YKYBUWJIAPHUHT (DAOJUTUTHHU SHAlla OIIUPUII
Makcaaua, cy3ra TeruiuiM u30X, OepmacaaH aBBaj, yprara "JKaBoOrapiuk" cys3u
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KaHaal kenu6 yukkaH? Y KaHjai naigo oynran? Kanu kum xkaBoO O6epaau?",
ne0 caBoJI TalUIall YPUHIIH.

"YKaBoOrapiauk" cy3u  TyIIyHYacH Xakuja TYJIa-TYKHUC  MablIyMOT
OepwiraHujian CyHr, "y3 3UMMacura >KaBOOTapjUK OJIMII"HUHI axaMUATH Kaij
THIAAN, KEWWH OOLUIOBYM TOMOHHAAH VKyBuwiapra ymoOy cudatHu
MIAK/UTAHTHPUIIT MAITKWHA TaKIuG STUIT MaKcaara MyBOQUKIUp. YIIOy MaIikKHA
Oakapuill y4yH YKUTYBYM TOMOHHUAAH KyWHJarn WYpUKHOMA OepHiiaiu:
"V3uHrnser THHY OKeaHHIA SXTaga Cy3HO KeTaéTraHieK XHC KWIMHT. FHFHH
TyQailin SXTaHUHT Ba IOKJIAPHHUHT KYI KUCMH HOOyn Oynau. SIxTa acta-cekuH
yyka Oouwaiau. 3apyp >KUXO3JAPHUHT MIIJAH YMKKAHIUTU cabaldiu cu3 TypraH
KON HOAHWK. SIKUH KypPYKJIHKJIaH TaXMUHAH >KaHyOuW-FapOuil MyHanuin Oyinda
1000 kM. macodana TypuOcu3. by Xonatnan KaHaal YMKUAIT MyMKHH?

Kyiinna éarungan cyHr OyTyH KoJraH Ba 3u€H KypMaraH 14 Ta >KMXO3HUHT
pyiixatu Oepwirad. byHra kymmmua paBuiga HXTAUEPUHTH3IA DIIKaru Oop
nypakii KaluKya XaM CakjJaHuO KoJraH. Y OKUNaX ab30JapUHU CaKJIall
uMkonura sra. lynunraek, OyHaail xonatiapaa xyaa 3apyp Oynran 4 ta Hapca
XaM OMOH KoJiraH. bynap Oup KyTu curapet, Oup Heya KyTd TYT'ypT Ba 5 Ta KOFO3
myJL.

Xap oupunruszra 15 munytaan BakT Oepuiaau. Iy BakT nuuga okeanga cus
V3UHIM3 Y4YyH Xamjaa Oomkajgap YYyH >KaBOOrapiiiK MAachbyJUATHUHH XHC
TUIIMHIU3 Kepak. [lactoa Oepunran 14 ta xuxo3gaH Xaé€r ydyH 3apyp Oynran 4
Ta HapCcaHW aHUKJAIl JIO3UMKH, Oy KUX03/1ap €plaMujia YyKaeTranjapHU Xam
KyTKapuil MyMKUH OYJiicuH. byHnai Tannam xapa¢Huaa 2HT MyXUM XHCOOJIaHTaH
KUX03 1-YpHUHTa, KEWUHTU MYXHUM KUX03 2-YpUHra YHJAaH KEWUHTUCH 3-YpUHTa Ba
X.K. KyMWJIaJIu.

by ycyn &pmammpma Mmapxysn Oapya KUXO3JIApPHUHT YpHU OenruiaHaiu.
Oxubatna, 14-ypUHHN YHUAIIMK aXaMHUATHIa ra OyJIMaraH >KMuxo03 drajuiaiam.

OHau Kyhupard 14 Ta KMXO3HM Y3 YpHUTa KYWHIMUHTU3 Kepak Oymamu.
bynnga acino cu3 Y3MHruM3 Ba JYCTIAPUHTHU3 YYYyH »KABOOTrapiauk BaszudacuHU
OJIACTraHJIMTMHT U3HU YHYTMACJIUTUHI U3 Kepak'. [lynnan KENH
MIITHPOKYMIApra KyWuaaru sKuxo3Jiap pynxaTtu XaBoya dTUIaIu.

Kommnac

Cokou1 onuu1 yuyH Ky3ry

S IUTpAM CyB UAUIIT

banuk Tyraguras Typ

TWHY OKeaHHn XapuTanapu

JlaBo Tysnaupuirad €CTUK

2 nmutpiu He(PT Ba ra3 apajaniMacy UInII
Kuuuk Tpansucrpau paguo

. AKynanapHu KypKUTYBYH KUX03, PaIle/UICHT
10. EMFup cyBMHHM HMFUII y4yH KaTTa 10314 THMKOpA TIACTHK
(k1eeHka)

11. bup neua 80* nu [1yapro-puko pomu

12. Ikku KyTH IOKOJa]]

LCoNOOTR~WDE
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13. 25 MeTp HEWIOH MYFOH apKOH

14. bup sAmmk KkoHCEpBa

VKyBunMimap TOMOHMAAH TETHIIUIA KMXO3HHM aXKPAaTHO OJNHMII IKapadHH
Oaxxapuirad, Oup Kapopra Keiaubd oiunuiapu ydyH cHMH(ra sHa BaKT OepHaju.
VkyBumnap Geprirad BasubaHu aTOXHAa-aI0XUaa 6axapuo GYIMIITaHuIaH CYHT,
Ooupranukaa Xaét yuyH €paam Oepaaurad 4 Ta aCOCUN KUXO03HU TaHJIA0 OJUIILIAPH
Kepak Oymanu.

VYiapHuHr ymymui Oup TYXTamra KeJIWIId OCOHPOK OVIHIIN y4yH
VKyBUMJiapra KyMuJ1arujaapHu TaBCUsI KMJIAII MyMKUH:

- V3uHM Mmaxcu QUKPUHU XUMOS KWIHIIAAH OJXTHET OV, SHHU
V3UHU YCTYH KyWMAacHaH, KYITUYUIUK TOMOHHUJAH KaOyJl KWJIMHTaH STOHA
Kapopra Kypa >kaBoOrapJIuKHH OJIHIIL

- Oy kuiiuH Oynca, yMymMudl KapOpPHUHI MabKyJl >KUXATIApUHUTHHA
KHCMaH KalyJ KUJIUIII;

- Kapop KkaOyn KwMHHIIAAa ¢&paaMm Oepaguran Typiud (QUKpIIapHU
KYpHUO YMKHIIL

byTyn TrypyX okopuja KaWjJ ATWITAHJIAPUHHT SHI MYyXHMJIapUHHU
TaHJIaraHUJIaH KEWWH, I[axXCUil HaTWKalapHU TypyX HaTWxKajlapu OusiaH
COJIMIITUPHIL Ba TETHILIM UXO3JIapHU TaHiad onran Oertapad rypyx ¢uxpu
Ownan kué€cnaii (oianan xouu OYamManu.

berapad rypyx ToMOHHMIaH TaHia0 OJIMHTaH >KMXO03Jap KyWHIaruiapjaaH
nbopar:

1. Cokon onum yuyyH Ky3ry: Y XaBO Ba JIEHTM3 KyTKapyBUWJapu Y4yH
curHain oepuiil BazudacuHu yTanau;

2.'yrypt ¢€xu mnyn Ounan Exkum MyMKHH OynraHn HedpTh Ba ras
KOPUIIMACHHUHT ~ WKKH  JIUTPJIM  WJIUIIIH. by  xam KyTkapyBuu-iap
YbTHOOPUHU TOPTAJAUTAH BOCUTAIAp/IaH OUPHUIUD;

3. HaHKOKHM KOHAUPHII YIyH OCII JTUTPIIU CYB HIHIIIH;

4. 1 ammK KOHCEpBa.

"KemaHuHT Xanokarra yypamu'" MalIfyjJoTH TyraraHujaH KeWnH OOIUIOBYM
¥3 3MMMacura *aBo0rapJiuk MachbyJIUSTUHM OJIUILI OFUP MalTIap/aa ro3ara KeaMai,
Oy cudart xap OMp KHUIIMHUHT OWJIAaBUN Xa€THAa, KyHIAIUK TYpMYIl Tap3WHUHT
acocuil XycycusiTiapuiaH Oupy OYJIUIIN JTOZUMIIMTUHU aJIOXUAa Kail dTajIu.

4-mawk. “MeH Xe4 Ka4OH ..MaraHMaH”.

Nmtupokunnap HaBOaTMa-HaBOAT "MeH Xed KadoH ..MaraHMaH" JeraH
KymllaJaH wubopaT ran aWTunuiapu Jo3uM (MacaiaH, "MeH Xeu KadoH
napanrroTaaH cakpamaranman', "MeH Xe4 KauoH JEHTu3/la YyMuJIMaraHMmas',
"MeH xe4 KauoH curapeT yekmaranmad'" Ba X.Kk.). Kosiran umrupoxuunap ica,
ailTunaérran ramiap, arap yjgap y4yH HOTYFpu Oynca OapMoxiIapuHu Oykuo
Ooopamgmiap. AbpHM, MacanaH, OMpPOp HMINTUPOKYHM MAPANTIOTIAH CakparaH Oyica,
outta 6apMOFUHM OyKaau, KEMMHTM WINTUPOKYM TOMOHHUIAH aWTUJITAaH ran Xam
YHUHT y4yH HOTYFpu Oyica (SpHM Yy JAEHru3aa yymwiraH Oyica) ssHa OuTTa
OapmorvHn Oykaau Ba X.K. 10 Ta ran alTuiaraHugaH CYHT KUMHUHTIUD
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Oapmokapuaan oupopracu €ku Oup HeuTacu OyKWJIMAacHaH KoyiraH Oyica, yia
0Taau. bOUUIOBYM HMINTUPOKYWIIAPHU OJIAMHIAH aWTWIAETTaH Taruiap Xa€Tuu
OYIUIIM JIO3UMIIUTH Ba OapMOKJIApHU aaojaTiid OyKWII JIOBUMIIMTH XaKuja
OTOXJIAHTUPHIIH Kepak. KUHC XyCYCHUSTIIApUHM bTHOOpra OJMac/iaH ran auTraH
WUITHPOKYN FOTKa3aau. bup xmnm xaér tapsura sra Oynaradn ojam (OykmimMaraH
OapMoOKJlapy KaHYa Kym Oyica) roTaaW, akCMHYa Ooi XaéTtwili Taxpubara sra
6ynran ogaM (6apua GapMOKIapu OyKWIraH) IOTKU3aqM. YHHH 1Ty Tap3ua Gapua
UIITUPOKYMIIAP OUTTaZaH ran alTryHIapyuya JaBOM STTUPHIIA]IH.

S-mawk. "Kanpustaap"

Makcan: Hlaxcuii Kadpuamaap uepapxusacu my3uauidil MyXUMaAUSUNUHL
AXaMUuAMIUIUK OAPAX}CACUHU XUC KUTUWL 64 AH2NIAUI.

Mlapr-mapountnap: Maik THHIAHTUPYBYM, OHp MapoMJard MYyCHKa
cajonapu ocTtuaa Oaxapuwiuiuiyd 3apyp. byHna wmatH Ykuérran OoOIIOBUM
OBO3WHUHT KaHJail OXaHT/1a SKAHJIUTH XaM MYXUM aXxaMHsT KacO 3TaJiu.

YVituHHMHAT GopHIIHN:

Nmtupokunnapra OJNTHTA Bapak TapKaTuiauO, MaHa NIy Koro3japra V3
Xa€Tnapujard Hr KaJpiu HapcallapHU axaMUSATIWIMK Japaxacura kKypa €3u0
YMKUIUIApU cypanaqu. KenuH Bapakiap IIyHAau apalaliTUPWIAIAKHU, SHT KaapJu
Hapca €E3WIraH Bapak OXUpHAA TYpUIIM Kepak. boluoBYM MIITHMpOKYMIApra
KaHAauaup xoauca pyu OepuO, OMpUHYM Bapakaa €3uiraH KaJpUATIaH MaxpyMm
OYNTraHIMKIIApUHU XUC KWIMO Kypunuiapuuu Takiand kuiaau. CyHrpa 0onutoBYH
UIITUPOKUYMIIAP/IaH 11y KAApUSIT E3WJIraH KOFO3HU FIDKUMIIA0 YJIOKTHUPUIIHU Ba
Xa€THH aHa 11y KaJpUSITCU3 TACaBBYp KWJINO KYpUIIUTAPUHU CYpaIn.

[y Tapuka xap Oup KaapuarnaH Bo3 keuuO Oopwranu. lllynman cyHr
UIITUPOKYMIIApra KaApHUATAAaH axpalaéTraH BaKTAa KaHaKa XUCCUET, KaHaKa
TYUFYHM XHMC KWJITAQHJIUTHHU dciam Takaud Kunagu. KelnH OONIIIoBYM MY KH3a
pyit Oepud, KaapuaTaapHu OupmMa-OMp KalTapuill UMKOHUSTH TYFHJITAHIUTHHUA
9BJIOH KWJIAJAW Ba FUOKMMIIAHTAH KOFO3JapHU OupmMa-Oup KaitapuO onamu. CYHr
WIITUPOKYMIAPAAH  KAAPUATIAPHUHT  WYKOTWITraH IAaWTAarn XOJIaTh  Ba
FIDKUMJIAHTaH KOFO3JIapra €3Wiral X0JaTUHU COJUIITUPUO, HYKOTWIITAH MaTaaru
KaJApUATIApPHU XO3UP XaM XyAAu IIyHAAW KaJp-KUMMaTra 3raMd €Kd WYyKMH
DKAHJIMTHHU Cypaiau. Arap TypyX ab30Jiapu KaJpUATIAPHU aXaMHUsATUra Kypa
VpUHIIApUHU aJIMalITUpraH Oyica, OyHH XaM 0a€H KWIMILIapu Kepak. Mamrysaor
CYHruja OOUUIOBYM HATHXKAJIAPHU MyXOKama KUJIn0, XyJocalapHu 0aéH 3Taau.

Mukkar!  MamrynoT  skapa€HHJAa  UINTUPOKYWIAD  Ky4Jld  pyxuid
KEUMHMAaJapHU, 3YPUKUIUIAPHU XUC Kuiaunuiapy MyMmkuH. [IyHuHT yuyH
MAaIIFyJIOT OPTUKYA HIOBKUH-CYPOHCHU3 YTHUILINTa, OPTUKYA OBO3JIAap OYIMaciurura,
UIITUPOKYMUIIAPHUHAT OUp-OMpHra XaJakuT OepMaciurura Ba 6eroHa ojgaMIapHUHT
XOHara kupmaciurura 3pTuoop oepuin no3uM. [lly Ounman Oupra G60muioBUM Xam
UIITUPOKYUIIAPTa JUKKAT-3bTUOOPIN OVIIUIIH 3apyp.

120



6-mawk. "Mymkus 3mac..."

YiiuHHMHAT GOpHIIHN:

['ypyx ukkura OynuHaau. bupuHuu TypyX V3 HCTaK-XOXMILIApUHU OaéH
KWJIaJ1, UKKUHYM TypyX 3ca OyHra paj xaBoOuHu Oepuiy kepak. 10 MuHyTHAaH
KeHHH Typyxjiap y3 YpHMHIApHHM aiMalmaiiiap. YHHWH TaXMHHAH KyHHpardda
OOLUTAHUIIA MYMKHH:

- MeH OyryH KeUKypyH JUCKOTEKara 0OpMOKYH 31M.

- MYk, MyMKHH 9Mac, Ked Oymu6 Komam.

VilMHAaH CYHr XOXMIITApHM paj KWINII YdyH KyJUIAaHIITaH Jaauiniap,
yJIapHUHT cababimapy Ba Ma3MyHM Taxawil KwinO uyukwiagu. bonutoBun
Kyliujarudya xynoca Kuwica Oymaau: "Acocin Ba acoccu3 paj STUlLiapu Oop.
KynuHua cusra 06ap3u TaKMKJIap acoccusail TYIOJUIIM MyMKHH, OMpOK yiapaa
XaM Makcaj, Ma3MyH OOPJIMIMHHM UHKOpP 3Ta ojiMaiMu3. Arap Ou3 UCTaruMu3 Hera
paja 3TUIaETraHIMTMHY aHIJIacakK, TYHIYHCaK, OyHra KYHUIIMMU3 OCOHPOK OYnaau.
bab3an y3umMu3 KWIA€TraH XaTTU-XApaKaTJIApUMU3, HCTaruMu3 HOYPUH
SKAaHJIMIMHU XaM aHriaad typamus. byHaail xonja TymyHUIIMMHA3 KUHUH OYiIran
KECUMHMAaJapHU XUC KUJIaMHu3".
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